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नेपाल सरकारद्वारा २०७३ सालमा तत्कालीन 
पिप्रापश्चिम, हर्दिया, दौलतपरु, मधपुट्टी, कुशहा, हरिपरु, 
मलहनमा, टिकुलिया र पटेर्वा गाउँ विकास समितिका 
सबै वडाहरू तथा मल्हनियाँका ५ र ६ नं. वडाहरू 

मिलाई ११ ओटा वडा रहने गरी ;'¿Ëा नगरपालिकाको 
घोषणा गरिएको हो । 

यो नगरपालिका मधशे प्रदशे, सप्तरी जिल्ला, प्रतिनिधि 
सभा सदस्य निर्वाचन क्षेत्र नं. ४, प्रदशे सभा सदस्य 
निर्वाचन क्षेत्र नं. ४ (क) अन्तर्गत पर्दछ । 

सप्तरी जिल्लाको सदुरू पश्चिम-उत्तरमा अवस्थित यस 
नगरपालिकाको मध्यभाग भएर परू्व-पश्चिम राजमार्ग र 
उत्तरतिर सगरमाथा (कदमाहा-गाईघाट) मार्ग रहकेो छ । 
नेपालकै सबैभन्दा ठूलो आपँ बगैंचा रहकेो यो 
नगरपालिका फलको राजा भनिने आपँ उत्पादनको लागि 
प्रचरू सम्भावना बोकेको छ ।

राजनीतिक एवम ्ऐतिहासिक महत्त्व बोकेको ;'¿Ëा चरेु 

पहाड (गफुा) को नामबाट यसको नाम ;'¿Ëा 
नगरपालिका रहन गएको हो । त्यसै पहाडको खोचँबाट 

उत्तरदक्षिण भएर ;'¿Ëा नदी बग्ने गर्दछ ।  

	» अवस्थिति: मधशे प्रदशेको सप्तरी जिल्लाका १८ 
स्थानीय तहहरू (९ नगरपालिका र ९ गाउँपालिका)
मध्ये एक, प्रतिनिधि सभा सदस्य निर्वाचन क्षेत्र नं. ४, 
प्रदशे सभा सदस्य निर्वाचन क्षेत्र नं. ४ (क) अन्तर्गत 

पर्ने स्थानीय तह ;'¿Ëा नगरपालिका सप्तरी 
जिल्लाको सदुरू पश्चिम-उत्तरमा अवस्थित छ ।

	» सिमाना: उत्तर र उत्तर-परू्वमा उदयपरु जिल्ला 

(उदयपरुगढी गाउँपालिका र त्रियगुा नगरपालिका), 
परू्वमा खडक र बोदबेर्साइन नगरपालिका, पश्चिममा 
सिरहा जिल्ला (लहान नगरपालिका) र दक्षिणतर्फ  
बलानविहुल गाउँपालिका रहकेा छन ्।

	» आक्षांश र देशान्तर: यो नगरपालिका २६०३५”४०’ 
दखेि २६०४७”२६’ उत्तरी आक्षांश र ८६०३०”२’ 
दखेि ८६०३५”२६’ परू्वी दशेान्तरमा फैलिएको छ ।

	» क्षेत्रफल : सप्तरी जिल्लाको कुल क्षेत्रफल १,२७५ 
वर्ग किलोमिटरमध्ये ८.४% भभूाग ओगटेको यस 
नगरपालिकाको क्षेत्रफल १०७.०४ वर्ग कि.मि. 
रहकेो छ । 

स�ु�ा��ा नगरपालिकाः सकं्षिप्त परिचय
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	» लम्बाइ, चौडाइ र उचाइ: उत्तरदक्षिण सरदर 
लम्बाइ १५.३ कि.मि., परू्वपश्चिम सरदर चौडाइ ३.५ 
कि.मि. र समदु्री सतहबाट ९० मिटरदखेि ३६४ मिटर 
उचाइ, उत्तर दक्षिण फैलिएको, थोरै भाग चरेु 
पहाडसमते रहकेो, धरैेजसो भभूाग समथर रहकेो, 
अधिकांश समय बढी गर्मी हुने भएकाले उष्ण मनसनुी 
अन्नबाली उत्पादन हुने विशषेता रहकेो छ ।

	» भौगोलिक क्षेत्र: अधिकांश भभूाग समथर रहकेो 
यस नगरपालिकामा कृषियोग्य जमिन-७४.३९%, 
वन क्षेत्र-१६.९६%, बगर क्षेत्र-६.६४%, पानीले 
ढाकेको क्षेत्र-१.६३%, चरण क्षेत्र- ०.०३% र 
पोखरी/ताल-०.०४%, सिमसार०.२९%, वस्ती-
०.०१%, बगैचँा-०.१६% र बाँकी अन्य क्षेत्र रहकेा 
छन ्।

	» प्रमुख नदीनालाहरू: पश्चिमी सिमानाको रूपमा 
बलान नदी, उत्तरबाट शिशवुारी नदी, परू्वबाट चहका 

नदी, सकु्लाही नदी, ;'¿Ëा पहाडबाट ;'¿Ëा नदी, 
वीरधना नदी बग्दछन ्।सबै नदीहरू अन्त्यमा बलान 
नदीमा मिसिएर बग्दछन ्।

	» प्रमुख ऐतिहासिक, पर्यटकीय तथा धार्मिक 

स्थलहरू: शिव-पार्वती मन्दिर, काली मन्दिर, 
हनमुान मन्दिर (वडा नं. १), सल्हेश मन्दिर (विभिन्न 
स्थानका पासवान वस्ती), राधाकृष्ण मन्दिर, 
विश्नेरिया दह (वडा नं. ३), सेतीदवेी मन्दिर (वडा 

नं.४), ;'¿Ëा पहाड/गफुा, आपँ जोन (वडा नं. ६), 
मसुहर्निया दह (वडा नं. ८, हनमुान मन्दिर (वडा नं. 
१०),  रामपरु दह (वडा नं. ११) राजाजी मन्दिर 
(विभिन्न स्थानका थारू वस्ती)  आदि ।

	» प्रमुख व्यापारिक स्थलहरू: शिशुवुारी, भडेिया, 
दौलतपरु, कनकपरु, कदमाहा, कुशहा, कडरवोना, 
धाँतीमा प्रत्येक हप्ता २ दिन कृषि हाटबजार लाग्दछन ्
भने भडेिया, कदमाहा, कुशहा, कडरवोना, धाँती 
बजार प्रमखु व्यापारिक स्थलहरू हुन ्।

	» हावापानी: धरातलीय स्वरुपअनसुार उष्ण मनसनुी 
हावापानी पाइने, गर्मीमा अत्यधिक गर्मी हुने र 
जाडोमा अत्यधिक जाडो हुने । चतै, बैशाख, जेठ 
महिनामा हावाहुरी बतास चल्ने, तातो हावा लकुो 
प्रभाव बढ्ने, आगलागी, चट्याङ जस्ता विपत्ति 
आइपर्ने । जाडो याममा शीतलहरका कारण जनजीवन 
प्रभावित हुने यहाँको मौसमी विशषेता हो ।

	» राजनैतिक तथा प्रशासनिक विभाजन: प्रतिनिधि 
सभा सदस्य निर्वाचन क्षेत्र नं. ४, प्रदशे सभा सदस्य 
निर्वाचन क्षेत्र नं. ४ (क) अन्तर्गत पर्ने यस 
नगरपालिकाको प्रशासनिक कार्यालयहरू कनकपरु 
र कदमाहामा रहकेा छन ् भने ११ वटा वडाहरूमा 
वडा कार्यालयहरू रहकेा छन ् । ५७ सदस्यीय 
विधायिकी अङ्ग नगरसभा र २१ सदस्यीय 
कार्यकारिणी अङ्ग कार्यपालिका रहकेो छ । ११ 
ओटै वडामा ५/५ सदस्यीय वडा समिति रहकेा छन ्।

	» प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत मातहत अधिकृत 
कर्मचारीहरूको शाखागत नेततृ्वमा ७ ओटा 
विषयगत शाखा र ९ ओटा उपशाखा रहकेा छन ् । 
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वडाध्यक्षको नेततृ्त्व र नायब सबु्बाको प्रशासनिक 
जिम्मेवारीमा अन्य प्रशासनिक र प्राविधिक 
कर्मचारीहरूबाट वडा कार्यालयको सेवामलूक एवम ्
प्रशासकीय कार्यसम्पादन हुने व्यवस्था रहकेो छ ।

	» जनसङ्ख्या: राष्ट्रिय जनगणना २०७८ अनसुार 

;'¿Ëा नगरपालिकाको कुल जनसंख्या ४९,४६० 
रहकेो छ । कुल जनसंख्यामध्ये महिला ५२.१ 
प्रतिसत र परुुष ४७.९ प्रतिसत रहकेा छन ्। लैङ्गिक 
अनपुात ९२.११ रहकेो छ । सबैभन्दा बढी जनसंख्या 
वडा नं. २ र सबैभन्दा कम जनसंख्या वडा नं. १० मा 
दखेिन्छ । केन्द्रीय तथ्याङ्क विभागबाट प्रकाशित 
राष्ट्रिय जनगणना २०७८ अनसुार जनघनत्व ४६२ 
रहकेो दखेिन्छ । यहाँ कुल घरधरूी संख्या १०४८७ 
रहकेो छ । कुल जनसंख्याको १.९ प्रतिसत 
जनसंख्यामा कुनै न कुनै प्रकारको अपाङ्गता रहकेो 
दखेिन्छ ।

	» यातायात : यहाँ परू्व-पश्चिम राजमार्गको करिब ८ 
कि.मि. भाग र कदमाहा-गाइघाटमार्गको करिब १२ 
कि.मि. भाग प्रमखु सडक सञ्जाल हुन ् । कुशहा-
धाँती-पटेर्वा कालोपत्रे सहायक मार्ग हो भने २०७४ र 
२०७९ को स्थानीय तहको निर्वाचनपश्चात अधिकांश 
गाउँ/टोल जोड्ने ग्राबेल तथा कच्ची मार्गहरू 
स्थानीय परू्वाधारका रूपमा निर्माण भएका छन ् । 
कतिपय निर्माणाधीन अवस्थामा छन ् । नजिकको 
हवाइमार्ग राजविराजमा अवस्थित विमानस्थल हो । 

	» सञ्चार (हुलाक, टेलिफोन, रेडियो र पत्रपत्रिका): 
यहाँ ११ वट वडामा अतिरिक्त हुलाक रहकेा छन ्तर 
मोबाइल प्रविधिका कारण तिनको उपयोग कम हुदँ ै
गएको दखेिन्छ । नमस्ते (NTC)र Ncell मोबाइल 
प्रविधि अधिकांशले प्रयोग गरिरहकेा छन ् । धरैे 
कमले Landline Phone प्रविधि उपयोग गर्दछन ्। 
World Link, Subishu, NTC Net जस्ता 

इन्टरनेट प्रविधिहरूले ;'¿Ëा नगरवासीहरूलाई 
विश्वव्यापीकरणको अनभुतूि दिलाइरहकेा छन ्। 

	» स्थान विशषे कतै कुनै रेडियो तरङ्ग बढी र कतै कम 
भएपनि प्राय: सबै राष्ट्रिय रेडियो तथा एफ.एम.का 
कार्यक्रमहरू सनु्न सकिन्छ । यस नगरपालिकामा 
एफ.एम. रेडियो सञ्चालनमा नरह ेपनि सप्तरी जिल्ला 
(राजविराज) र सिरहा जिल्ला (लहान) का स्थानीय 
एफएम रेडियो तरङ्ग सनु्न सकिन्छ । 

	» स्थानीय पत्रपत्रिकाको प्रकाशन तथा विक्रीवितरण 
नभए पनि राष्ट्रिय दनैिक, साप्ताहिक र मासिक एवम ्
राजविराज र लहानबाट प्रकाशन हुने स्थानीय 
पत्रिकाहरू पढ्न पाइन्छ ।

	» स्वास्थ्य सेवा: नगरपालिकाको शाखाको रूपमा 
स्वास्थ्य तथा सामाजिक विकास शाखा रहकेो र 
शाखाअन्तर्गत १५ शय्याको प्राथमिक स्वास्थ्य केन्द्र 
१(अस्पताल), प्रसतूि सेवा केन्द्रसमतेको स्वास्थ्य 
चौकी १, स्वास्थ्य चौकी ८,आधारभतू स्वास्थ्य 
सेवा केन्द्र २, सामदुायिक स्वास्थ्य एकाई २, आयरु्वेद 
औषधालय १, प्रत्येक वडामा गरी जम्मा ८३ जना 
स्वास्थ्य स्वयंसेविकाहरू क्रियाशील छन ्। आवधिक 
रूपमा खोप तथा भिटामिन 'ए' र जकुा निवारणलगायत 
कोरोना विरूद्धको खोप कार्यक्रम सञ्चालन 
भइरहकेा छन ् । वडा नं.९ प्रमाणपरुमा अस्थायी 
कोभिड विशषे अस्पताल रहकेो छ ।

	» विद्युत सेवा: भारतबाट राजविराज हुदँ ैबोदबेर्साइन 
विद्युत प्रसारण केन्द्रबाट वितरण हुने विद्युतको 
सवुिधा अधिकांश गाउँ/वस्तीमा पगुेको छ । कमजोर 
प्रसारण लाईनका कारण हावाहुरी, वर्षाको समयमा 
बढी प्रभावित हुने गर्दछ । कतिपय स्थानको विद्युतीय 
सेवा राष्ट्रिय प्रसारणमा आवद्ध हुन नसकी सामाजिक 
रूपमा सञ्चालन भइरहकेाले जनताले सास्ती खपे्नु 
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परेको छ । 

	» बैङ्किङ तथा वित्तीय सेवा :वित्तीय कारोवारको 

लागि एनएमबि बैंकको ;'¿Ëा शाखा (कदमाहा), 
सिभिल बैंकको कडरवोना शाखा छन ्भने विभिन्न 
स्थानमा कृषि तथा ‌ऋण सहकारी संस्थाहरू 
सञ्चालनमा रहकेा छन ्।

	» प्रमुख जातजाति: तराई आदिवासी जनजाति-
३९.५८%, तराई दलित-२५.८९%, तराई अन्य-
१८.१७% र बाँकी अन्य जातिको बसोवास रहकेो 
यस नगरपालिकामा थारू, यादव (गवुार), मसु्लिम, 
मल्लाह (मखुिया), पासवान, डोम, चमार, मण्डल 
(खत्वे र धानकु), तेली, कोइरी, हलवुाई, क्षेत्री, 
ब्राम्हण, मगर, दनवुार, तामाङ, राई, भजूेल, दमाई, 
कामी, सार्की आदि जातिको बसोवास रहकेो छ । 

यसरी ;'¿Ëा नगरपालिकामा जातीय विविधता 
पाइन्छ ।

	» प्रमुख भाषाभाषी : घरपरिवार सर्वेक्षण, २०७५ 
अनसुार मथैिली ४९.२०%,थारू ३७.१५%,नेपाली 
११.१९% र अन्य भाषाभाषी २.४६% रहकेा छन ्। 
केहीले हिन्दी र उर्दू भाषासमते बोल्ने गर्दछन ्।

	» पेशा र व्यवसाय: कृषि (अन्न- धान/गहु/ँमकै खतेी, 
दालबाली, तेलहन बाली, पशपुालन, माछापालन, 
कुखरुापालन, आपँ/लिच्ची/कटहरजस्ता फलफूल 
खतेी, तरकारी खतेी), शिक्षण, नोकरी, साना तथा 
मझौला व्यापार व्यवसाय, छिटपटु घरेल ु उद्योग 
धन्दा, वैदशेिक रोजगारी, ज्याला मजदरूी आदि 

निर्वाहमखुी पेशा ;'¿Ëा नगरवासीहरूको दिनचर्या 
रहकेो छ ।

	» सांस्कृ तिक परम्परा: जन्मपश्चात ् न्वारान, पास्नी, 

ब्रतबन्ध, छेवर, विवाह, मर्दा किरिया बार्ने, 
दवेीदवेताको पजूा आराधना, विभिन्न स्थानमा लाग्ने 
मलेा भर्ने जस्ता सँस्कारका अतिरिक्त भजन, कीर्तन, 
अष्टजाम गर्ने चलन छ । छठ, जितिया, माघी, तिहार, 
दशै ँपर्व हिन्दू नारी तथा परुुषले मनाउने प्रमखु चाड 
हुन ् भने रमजान,बकर-ईद,ईद-उल फित्र ईस्लाम 
धर्मावलम्बीहरूले मनाउने पर्व हुन ्।

	» धार्मिक स्थिति: घरपरिवार सर्वेक्षण,२०७५ 
अनसुार हिन्दू-९३.३५%,ईस्लाम-६.१३%,बौद्ध-
०.१९%,ईसाई-०.०५%,किराँत-०.००३%,जैन-
०.००१%,अन्य-०.००५% र नखलेुको–०.२४% 
धर्मावलम्बीहरू रहकेा छन ्।

	» भेषभूषा र रहनसहन: परुुषको पहिरन कमिज, 
सरुूवाल, दौरा-सरुूवाल, सर्ट-पेन्ट, धोती र 
महिलाको पहिरनमा सारी-चोलो, ब्लाउज, कुर्ता-
सरुूवाल आदि प्रचलित छ । कार्यक्रम विशषे वा 
विवाहजस्ता कार्यमा जाति अनसुारको पहिरनसमते 
दखेिन्छ । प्रायः सबै जातिका महिलाले गहना 
लगाउने प्रचलन रहकेो छ । हाल सबै जातिमा 
आधनुिकताका नाममा विदशेी भषेभषूा तथा 
रहनसहनले प्रश्रय पाएको दखेिन्छ ।

	» शैक्षिक स्थिति: ;'¿Ëा नगरपालिकाभित्र २६ 
ओटा आधारभतू विद्यालय (१ धार्मिक (मदरसा)
सहित १६ प्राथमिक, ९ निम्नमाध्यमिक)र ६ ओटा 
माध्यमिक विद्यालय (२ माध्यमिक, ४ 
उच्चमाध्यमिक) गरी ३२ ओटा सामदुायिक 
विद्यालयहरू छन ् । यस्तै, १७ ओटा संस्थागत 
विद्यालय र १ ओटा क्याम्पस गरी कुल ५० ओटा 
शकै्षिक संस्थाहरू सञ्चालनमा रहकेा छन ्। 
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d]/f] ljrf/df ;'¿Ëf gu/kflnsfsf] j8f gDj/ 
! ;Kt/L lhNnfsf] ;j}eGbf lkl5l8Psf] j8f 
xf] . ldl>t hfthflt, efiffefifLsf] j;f]jf; 
/x]sf] of] j8fdf pQ/L If]q lzz'jf/Ldf 
vfg]kfgLsf] ;d:of 5 eg] rxsf sf]l/of 
ufpFdf gbL s6fgsf] ;d:of 5 . d @)&( 
j}zfvdf j8fWoIf lgjf{lrt eP/ cfPkl5 
pQ/L If]qdf vfg]kfgLsf] nflu 6\of+sL lgdf{0f 
u/] . t6aGwgn] rxsf gbL s6fg sd ePsf] 
5 . 

To:t}, gu/kflnsf u7g ePsf] ;ft jif{kl5 
gu/kflnsfsf] klxnf] sfnf]kq] lzz'jf/Ldf 
ePsf] 5 . lzIff If]qdf hgtf dflj lzz'jf/L, 
k~rsfGo cfwf/e"t ljBfno rxsf sf]/}ofdf 
sIff tLg;Dd c+u|]hL dfWodaf6 k9fO{  

;'?·f gu/kflnsfsf] ljsf;  
/ j8fWoIfx¿sf] k|ltj4tf 

gful/ssf] ;'/Iffsf] nflu l;l;l6eL h8fg
j8fWoIf /fh s'df/ /fpt -5q axfb'/_, ! g+ j8f

z'¿ ul/Psf] 5 . lzz'jf/L rf]sdf gful/ssf] 

;'/Iffsf] nflu l;l;l6eL h8fg ul/Psf] 5 . 

dlxnf lx+;f, nfu'cf}ifw lj¿4 hgr]tgfd'ns 

cleofg ul/Psf] 5 . ;'¿Ëf gu/kflnsfcGtu{t 

o;} j8fsf dfq} sl/a #( 3/kl/jf/ e"ldxLg 

;'s'Djf;Lx¿nfO{ @)*) h]7 dlxgfdf hUuf 

wgLk"hf{ ljt/0f ul/Psf] 5 . 

d]/f] sfo{sfnsf] casf] tLg jif{ j8fsf] k"0f{ 

;jf{ËL0f ljsf; ug{ g;s] klg hgtfsf] ;xh 

hLjgofkgsf nflu af6f]3f6f], vfg]kfgLdf 

;'netf, s[lifdf nufgL, u'0f:t/Lo lzIffnfO{ 

k|fyldstfdf /fvL :yfgLo Joj;fo tyf /f]huf/L 

l;h{gf x'g] u'0ffTds ljsf;sf sfo{x?nfO{ 

lg/Gt/tf lbg] nIo lnPsf] 5' . 
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d j8fWoIf lht]/ cfPkl5 j8fsf] ljsf; / 
hgtfk|lt ;dlk{t 5' . cfkm\gf] ;Dk"0f{ ;do 
j8fsf hgtfnfO{ lbPsf] 5' . sfo{sfnsf] b'O{ 
jif{sf] aLrdf s;}nfO{ sfo{jfxs lbg'k/]sf] 5}g . 
j8f:t/Lo of]hgfcGtu{t kSsL xlb{of, sdnk'/ 
afx|f lj3f, sfsL{ 6f]n, kf;dfg 6f]n nufotsf 
7fpFdf &)) ld6/ kSsL af6f] lgdf{0f ul/Psf] 
5 . 

To:t}, j8fdf ;fgf l;FrfO{cGtu{t rf/j6f af]l8{ª 
h8fg ul/Psf] 5 . dlxnfx¿nfO{ ;Lk 
ljsf;tkm{ l;nfO{ s6fO{sf] k|lzIf0f lbO{ % 
hgfnfO{ d]l;g ljt/0f ul/Psf] 5 . Jo"6Ll;og, 
bfndf]7, 8'gf]6 kkm agfpg] tflndx¿ lnP/ 
Ps bh{g a9L dlxnf lbbLalxgLx¿ /f]huf/Ldf 

d]/f] ;Dk"0f{ ;do j8fsf hgtfnfO{
j8fWoIf ch{'g /fh vkfËL du/, @ g+ j8f

5g\ . 

ljBfno If]qcGtu{t xlb{ofsf] hgd'vL cfwf/

e"t ljBfnosf] afpG8«L jfn lgdf{0f ul/of] . 

oxfFsf] Pp6f dflj / rf/j6f cfwf/e"t 

ljBfnox¿df lzIfssf] sdL lyof] . clxn] 

:jod\;]js, s/f/ / :yfoL u/L kfFrhgf lzIfs 

lgo'lQm ul/of] . 

cfufdL cfly{s jif{df gu/;efdf k]z ug{sf] 

nflu j8fjf;Lx¿sf] k|ltlglwTjn] 5gf]6 u/]sf 

of]hgfx¿df s[lif, l;FrfO{nfO{ dxTj lbP/ lzIff 

/ ;fd'bflos sfo{qmdx? ;Fu} n}hfg] of]hgfdf 

5' .
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d bf];|f] sfo{sfn j8fWoIf ePsf] 5' . bf];|f] 
sfo{sfnsf] of] b'O{ jif{df o; j8fel/sf] blnt 
a:tLsf] k|To]s 6f]ndf u/L rf/j6f ;fd'bflos 
ejgsf] lgdf{0f ul/of] . j8f sfof{nosf] 
ejgdf tNnf yKg] / sgsk'/df :jf:Yo rf}sL 
ejg lgdf{0f ul/Psf] 5 . 

j8fleq /x]sf rf/j6} cfwf/e"t ljBfnosf] 
nflu afnljsf; s]G›sf] ejg, zf}rfno tyf 
vfg]kfgL ;+/rgfx¿ lgdf{0f ul/Psf] 5 . 
lgwf{gf gbLdf sHj] lgdf{0f ul/Psf] 5 eg] 
j8fleq /x]sf k|To]sh;f] af6f]df df6f] u|fe]n 
tyf 9nfg sfo{x¿ ePsf] 5 . To:t} j8fleq 
l8xjf/ yfg dd{t, xg'dfg, lbgfe›L dlGb/x¿ 
lgdf{0f ePsf] 5 .

;]tLb]jL dlGb/nfO{ ko{6sLo :ynsf] ¿kdf ljsf; 
j8fWoIf b]j]G› k|;fb rf}w/L, $ g+ j8f

of] j8fdf /x]sf cfsif{0fsf] s]G› ;]tLb]jL 

dlGb/nfO{ tLg jif{leq ko{6sLo :ynsf] ¿kdf 

ljsf; ug{] nIo lnPsf] 5' . o; aLrdf ;]tLb]jL 

dlGb/ kl/;/leq b'O{j6f ci6hfd d08n 

afpG8«L jfn tyf wd{zfnf lgdf{0f ePsf] 5 .

cfpg] tLg jif{leq sgsk'/ :jf:Yo rf}sLsf] 

:t/f]Gglt u/L aly{ª ;]G6/sf] ¿kdf ljsf; 

ug{], andf :jf:y rf}sLnfO{ :t/f]Gglt u/L 

aly{ª ;]G6/ ;~rfngdf NofOg]5 . j8fel/ 

s[lif ljB'QLs/0f sfo{ k"/f ug{], s[lif ;8s 

lgdf{0f ug{] tyf l;FrfO{sf] nflu af]l8{ªsf] 

Joj:yfkg ug{] nIo lnPsf 5f}+ .
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k|wfgdGqL cfw'lgsLs/0f kl/of]hgfcGtu{t 

@) la3f hUufdf PsLs[t wfg v]tL ug{ ut 

jif{ g} cf7j6f :ofnf] 6\o'aj]n / cf7j6f d6/ 

h8fg sfo{ ul/of] . To:t}, vfg]kfgL 6\ofÍL 

h8fg, l;FrfO{sf] nflu l8k af]l8ª h8fg sfo{ 

ePsf] 5 . 

ptf, s'zxfdf cfwf/e"t :jf:Yo rf}sLsf] 

8LkLcf/ sfo{ ;DkGg u/]sf] 5f}F . o;} z}lIfs 

;qb]lv dflj s'zxfdf l;len OlGhlgol/ªsf] 

sIff;d]t ;~rfngdf n\ofPsf 5f}+ . 

afnljjfx d'Qm 3f]if0ff 
j8fWoIf lbnf/fd rf}w/L, % g+ j8f,

o;cl3 gu/kflnsfsf !) j6f j8fnfO{ 
ljuts} hgk|ltlglwx¿af6 afnljjfx d'Qm 
3f]if0ff eO;s] klg afFsL /x]sf] Psdfq j8f g+ 
% nfO{ d}n] lht]/ cfPkl5 5 dlxgfleq} 
afnljjfx d'Qm j8f 3f]if0ff u/] . ca cfpg] 
d+l;/leq of] j8fnfO{ afnd}qL j8f 3f]if0ffsf] 
nIo lnPsf 5f}+ . 

To:t} s'zxf ahf/, klZrd6f]n s'zxfb]lv $ 
lsnf]ld6/ k"0f{ 9nfg ;8s of] c;f/leq} 
;lsG5 . k'/fg} ejg /x]sf] j8f sfof{nosf] 
ejgdf dfly Ps tNnf yk lgdf{0f ul/of] . 

;x/L ljsf;sf] dfkb08df 
/x]sf] s'zxf ahf/nfO{ 
gd'gf agfpgsf] nflu 
;+3Lo ;/sf/sf] ;x/L 
ljsf; dGqfnodf @) 
s/f]8sf] k|:tfjgf k]z 
u/]sf 5f}+ . ;'?Ëf 
gu/kflnsfsf] k|zf;sLo 
ejg lgdf{0fsf] nflu o;} 
j8fsf bftfx¿åf/f Ps 
la3f * s¶f hUuf lgMz'Ns 
¿kdf k|bfg ug{sf] nflu 
kxn ul/of] . kmn:j¿k  
gu/kflnsf ejgsf] 
lgdf{0f sfo{ tLj| ¿kdf 
cl3 a9]sf] 5 .
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;'?Ëf vf]nf / kxf8sf] gfdaf6 gu/kflnsfsf] 
gfds/0f ePsf] o; j8fsf] ljsf;sf] nflu 
jt{dfg hgk|ltlglwn] k|of; yfn]sf 5f}+ . b'O{ 
jif{ klxn];Dd lxnf]w'nf]o'Qm af6f] /x]sf]df 
j8fsf cfjZos 7fpFx¿df 9nfg sfo{x¿ 
;DkGg u/]sf 5f}+ . 

s8/af]gf ahf/ If]qdf @) nfv vr{]/ s[lif 
xf6ahf/ nfUg] 6«i6 lgdf{0f ul/of] . s8/af]gfd} 
kf‘r s/f]8sf] nfutdf s[lif e]6g/Lsf] ;+o'Qm 
Nofa;lxtsf] ejg lgdf{0f x'g nfu]sf] 5 . !( 
s/f]8 @) nfvsf] nufgLdf c:ktfn ejg 
lgdf{0ffwLg 5 . To:t}, j8fdf s[lif ld6/ cf7 
jif{sf] nflu lgMz'Ns ul/;s]sf 5f}+ . 

cfkm" lht]/ cfPkl5 z}lIfs If]qdf blnt dlxnf 
tyf a]/f]huf/ o'jfx¿nfO{ ;Lk l;sfP/ 
pgLx¿nfO{ /f]huf/L lbg] nIo /x]sf] 5 . 

>Lk'/nfO{ cfFk hf]g If]q 3f]if0ff
j8fWoIf lbg]z s'df/ /fd, ^ g+ j8f

o'jfx¿ s'ntdf km:g' of] j8fsf] 7"nf] ;d:of 
xf] . o;sf] nflu gu/kflnsfsf] cleofg;+u} 
cleefjsx?nfO{ g} hfu[t u/fpg'kg{] b]lvG5 . 

;'?Ëf gu/kflnsfs} Joj;flos kf6f] j8f 
gDa/ ^ l:yt >Lk'/ / /fhdfu{b]lv pQ/L 
If]qdf cfFk pTkfbg /x]sf] 5 . cfFk hf]g 3f]if0ff 
u/L kl5Nnf] ;do gu/kflnsfn] /fd|f] k|of; 
u/]sf] 5 . t/, k"0f{ ¿kdf cfFk ahf/ Joj:yfkg 
gx'Fbf aflx/sf] Jofkf/Lx¿ oxfFsf] cfFk nu]/ 
l;/fxfsf] nxfgdf qm]l6ª u/]/ ToxfFsf] cfFk 
eg]/ b]zljb]z;Dd a]r]/ cfDbfgL lng] u/]sf 
5g\ . cfFk k|zf]wg s]G› lgdf{0fsf] nflu cl3Nnf 
hgk|ltlglwx¿af6 u/]s} k|of;nfO{ lg/Gt/tf 
lbg cem} kfFr s/f]8 eGbf a9L ah]6 rflxG5 . 
olb of] kl/of]hgf ;kmn agfpg ;lsP oxfFsf 
w]/} o'jfx?n] /f]huf/ kfpg] lyP . xfdL of] 
k|of;df 5f}+ .
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d w]/} jif{ n]vfk9L sfd u/] . cfkm" hfF8 /S;L 
vfFlbg . tkfO{+sf] sfd x'G5 eg]/ s;};Fu Ps 
;'sf] dflUbg . gh/fgf lng] lbg] b'a} of] b]zsf 
zq' x'g\ eGg] dnfO{ nfU5 . To;}n], hgtfn] 
kTofP/ d bf];|f] sfo{sfn j8fWoIf ePsf] 5' . 
klxnf] sfo{sfndf j8fWoIfsf] lhDd]jf/Lkl5 
kl/jf/ rnfpg / JolQmut vr{ wfGg d'l:sn 
kg{ yfn]kl5 km';{bsf] ;dodf n]vfk9L ug{ 
km]l/ dfnkf]t u}xfNy] . clg ;fyLefOx?n] ca 
t of] sfd gug{' eg]/ ;'emfpFy] . t/ afWotfn] 
klxnf] sfo{sfndf j8f klg rnfPF / cfkm\gf] 
n]vfk9L Joj;fo ;Fu;Fu} nu] . clxn] klg 
j8fsf] sfdafx]s ;fFem ljxfg v]tL ls;fgL 
u5{' . cfkm\gf] sfd ug{ s]sf] nfh <

d lht]/ cfPkl5 j8fdf w]/} sfd u/]sf] 5' . 
h:tf] rsbxdf cflbjf;L ;fd'bflos ejg 
lgdf{0f, j8fsf] kf]vl/of 6f]ndf s[lif ;8s, 

;fdflhs If]qdf ;'wf/sf w]/} sfd ug{ afFsL 
j8fWoIf lzj gf/fo0f rf}w/L, & g+ j8f

sNe6{ tyf ToxLsf] ljBfnosf] afpG8«L jfn 

lgdf{0f ul/of] .

ljwf{gf / ;'?Ëf gbL lgoGq0fsf] nflu s]hjn 

lgdf{0fsf] ;fy} qm]l6ª ul/of] . s'zxf–kf]vl/of–

a;gk§L x'Fb} a]nxL;Ddsf] ;8sdf df6f] 

u|fen]sf] sfd ;lsPsf] 5 . j8fdf af6f]3f6f], 

lhtdxfg dlGb/ lgdf{0f, ;nx]; dlGb/df d"lt{ 

:yfkgfnufot cGo ;fd'bflos ejg, ljBfno 

ejgx¿ lgdf{0f ug{] sfo{ j8f:t/Lo 

of]hgfx¿af6} ePsf] 5 .

clxn] sfd ug{ cToGt} ;xh 5 . ;a} bnnfO{ 

ldnfP/ sfd u/]sf] 5' . t/, ;du|df eGbf 

ah]6sf] cefj 5 . ;fdflhs If]qdf ;'wf/sf 

w]/} sfd ug{ afFsL 5 . 
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gu/s} ;aeGbf 7"nf] j8f xf] * g+ j8f t/ 

ah]6 ;dfg ePsfn] rfx] hlt ljsf; ug{ 

;lsPsf] 5}g . !) gd'gf cfwf/e"t 

ljBfnocGtu{t z}lIfs ;q @)*) b]lv o; 

j8fsf] cfwf/e"t ljBfno dnxgdfdf c+u|]hL 

dfWoddf k7gkf7g z'? ePsf] 5 .

jiff{ ofddf 3/jf6 ;fgf] ;jf/L ;fwg tyf 

cfkm" / kz'rf}kfof lgsfNg g;lsg] 6f]n 

j:tLsf s]xL ;8s kSsL ul/of] . ;fy}, ;3g 

zx/Laf6 NofPsf] !# s/f]8sf] of]hgfsf] 7]Ssf 

k|lqmof ;s]sf]n] sfdsfh l56} ;~rfng x'g]5 . 

;'/lIft cfjf; sfoqmdcGtu{t sl/a !& 3/ 

kl/jf/ nfeu|fxL ePsf 5g\ .

$ ljuxfsf] v]nd}bfg l56} ;~rfng 
j8fWoIf Zofd k|;fb ;fx, * g+ j8f

kf]v/Lof rf]sb]lv dxlnof ;8s v08 

;~rfngdf cfPsf] 5 eg] s[lif ;8s lgdf{0f 

ul/Psf] 5 . ;8s aQLsf] nflu j8fdf 

ljB'tLs/0fsf] sfd eO/x]sf] 5 .

ko{6sLo :yn d';x/lgof bxsf] ;+/If0f, k|j4{g 

ug{ klg h'6]sf] 5' . sna 3/ lgdf{0f, wftL 

ahf/df b'uf{ dlGb/ / gu/:t/Lo v]n d}bfg 

klg o;} j8fdf ePsf]n] cnkq k/]sf] sl/j $ 

ljuxfsf] v]nd}bfg l56} ;~rfngdf Nofpg 

;f}Gbo{s/0fsf] sfd eO/x]sf] 5 . lht]/ cfPsf] 

b'O{ jif{;Dd hgtfn] rfx] cg';f/s} sfd ub{} 

cfPsf] 5', cfufdL # jif{ klg hgtfsf] ljZjf; 

dg{ lbg] 5}g . 
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of] j8fdf ut jif{ ! s/f]8 !) nfv gu/sf] 
ah]6 l;lnª lyof], h;df (% nfv /sd 
k"jf{wf/ ljsf;df vr{ ul/of] . j8fdf !$*) 
ld6/ sfnf]kq], !%) ld6/ gfnf lgdf{0f, cfwf/
e"t ljBfno k|df0fk'/sf] tLg sf]7] ejg 
lgdf{0f, ! lsnf]ld6/ s[lif ;8sdf df6f] k6fg, 
^$ yfg s[lif kf]n ufl8Psf] 5 . 

o;} jif{ j8fel/ #%) :yfgdf ;8saQL nufP/ 
lemnldnL agfpg] of]hgf /x]sf] 5 . of] jif{ @) 
nfv a/fa/sf] (% j6f s[lif kf]n vf; u/L 
l6s'lnof, k/dfgk'/ If]qsf] nflu vl/b sfo{ 
ug{ 7]Ssf nflu;s]sf] 5 . To:t}, l6s'lnof 
6f]nsf] af6f]df () k|ltzt 9nfg sfo{ of] 
jif{sf] c;f/;Dd ;DkGg ul/;Sg] of]hgf 5 . 
k/dfgk'/df &) k|ltzt sRrL af6f] 9nfg 

;8saQL nufP/ lemnldnL agfpg] of]hgf 
j8fWoIf ;Gts'df/ ofbj, ( g+ j8f

ul/;Sg] nIo 5 .

d]/f] sfo{sfnsf] kfFr jif{leq of] j8fnfO{ k"0f{ 

lxnf]d'Qm / k"0f{ s[lif ljB'tLs/0f ul/;Sg] d]/f] 

klxnf] p2]Zo /x]sf] 5 . To:t}, 7"nf of]hgftkm{ 

sbdfxf k6]jf{ hf]8\g] b'j}lt/ gfnf ;lxtsf] 

cf7 lsnf]ld6/ ;8ssf] $) k|ltzt sfd ut 

jif{ ;DkGg eO;s]sf] / ^) k|ltzt sfo{ 

;DkGg ug{sf] nflu wdfwd sfd eO/x]sf] 5 . 

$) s/f]8sf] 7]Ssf nfu]sf] of] ;8s lgdf{0fdf 

!) s/f]8 /sd vlr{;s]sf 5f}+ . o;df #=% 

lsnf]ld6/ /f]8 agfpg'kg{] 5 . 

lszf]/ tyf o'jfx¿ s'ntdf km:b} uPsf] of] 

j8fsf] ;d:ofsf] ¿kdf /x]sf] 5 . ltgsf] 

nflu hgr]tgf sfo{qmd cl3 a9fpF5' . 
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o; j8f cGtu{tsf] ynxf, l;;jf k6]/jf u/L 
hDdf # lsnf]ld6/ s[lif /f]8 lgdf{0f ul/of] . 
To:t}, #)) ld6/ gfnf lgdf{0fsf] sfo{ ;DkGg 
ePsf] 5 . tLg6} 6f]ndf ^% ld6/ cf/;L;L / 
lk;L;L 9nfg sfo{ ;DkGg ePsf] 5 . 

j8fdf l;FrfO{sf] nflu k|b]z ;/sf/af6 b'O{j6f 
7"nf] af]l8{ª h8fg ul/of] . s[lif l;FrfO{s} nflu 
lax'n gbLdf ;'ln; u]6 lgdf{0fsf] nflu $) 
nfvsf] of]hgf ;~rfngdf /x]sf] 5 . 

To:t}, ;'?Ëf gu/kflnsfsf] j8f ( / !) 
l;dfgf hf]8\gsf] nflu Ps lsnf]ld6/ a9L 
cf/;L;L 9nfg sfo{ ug{] of]hgf 5  . anfg 
ljx'n ufpFkflnsf / ;'?Ëf hf]8\g] 8]9 lsnf]ld6/ 
;8s lgdf{0fsf] nflu of]hgf gu/df k]z ug{ 
5gf}6 u/]sf 5f}+ . 

o'jfx¿nfO{ s'ntaf6 hf]ufpg] lrGtf
j8fWoIf rG›gf/fo0f ofbj, !) g+ j8f 

ptf, j8fdf /x]sf] Ps dfq ljBfnonfO{ o;} 

z}lIfs ;qb]lv cf7 sIff;Dd ;~rfng ug{] 

of]hgf /x]sf] 5 . ;;fgf hUuf ljjfbsf 

36gfx¿nfO{ j8fdf  d]nldnfk ug{] u5{' . ;a} 

kIfnfO{ ldnfP/ sfd ug{] d]/f] z}nLn] cfh;Dd 

j8fsf] ljsf;sf] sfdsfhdf lj/f]wsf] ;fdgf 

vf;} ug{'k/]sf] 5}g . j8fdf /x]sf] Psdfq 

:jf:Yo rf}sL hL0f{ 5 . To;nfO{ k'glgdf{0fsf] 

;d]t nIo /fv]sf 5f}+ . 

o; j8fsf] hl6n ;d:ofsf] ¿kdf /x]sf] 

s'ntaf6 o'jfx¿nfO{ 5'6sf/fsf] nflu j8fleq 

ljleGg k|sf/sf] ;r]tgf sfo{qmd ljutdf klg 

ul/of] / cfpg] cfly{s jif{df klg o:tf 

sfo{qmdx? ug{] nIo /fv]sf 5f}+ .
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xfdLn] of] j8fsf] ;fdflhs :t/df x'g] u/]sf 
jfbljjfb em}emu8fnfO{ k|foM ufpFd} 5nkmn / 
d]nldnfk u/fpg] u/]sf 5f}+ . 

ut jif{ ;8s lj:tf/ ubf{ !% lkm6 / !# 
lkm6df ljjfb kbf{ d}n] ufpFd} ;a} kIfnfO{ 
ldnfP/ sfd u/] . cw'/f] db/;fb]lv /fdk'/ 
ufpFdf l8xjf/ yfg hfg] gofF sRrL ;8s 
lgdf{0f ul/of] . j8f:t/Lo of]hgfcGtu{t g} 
af6f]sf] cf/l;;L 9nfg nufotsf ef}lts 
k"jf{wf/tkm{sf sfdx¿ ePsf] 5 . 

of] b'O{ jif{ cjlwdf la/fdL k/]sf] a]nf Psk6s 
dfq} j8f ;b:o lgd{nf rf}w/LnfO{ sfo{jfxs 
lbPsf] ;Demgf 5 . ut jif{ $% nfv ah]6 
gu/af6 k|fKt ePsf] lyof] t/ of] jif{ !* 
nfvdf ;Lldt eof] . To;}n], rfx] cg';f/sf] 
sfd ug{ ;lsPsf] 5}g . 

cg'udgn] lzIffsf] u'0f:t/df ;'wf/
j8fWoIf /fds'df/ rf}w/L, !! g+ j8f

@)*) c;f/ #! ut] ;'?ËfnfO{ ;fIf/ gu/  
3f]if0ff ul/Psf] 5 . of] j8fdf tLgj6f ljBfno 
5 . b'O{ jif{ cl3;Dd oxfFsf ljBfnosf] k9fO 
nyfln+u lyof] . xfn cfkm" b}lgsh;f] cg'udgdf 
uO{/xFbf lzIffsf] u'0f:t/df ;'wf/ x'Fb} uPsf] 
5 . Pp6f ljBfno !@ jif{b]lv k/LIf0f sfndf 
/x]/ /fd|f] ub{} hfFbf klg lzIfs cefjdf k9fO{ 
nyflnª x'Fb} uPsf] lyof] . o; jif{ dflj :t/sf] 
Pshgf :yfoL lzIfs egf{ ug{ ;lsof] . ca 
Pp6f k|flj / lgdfljdf ul0ft / lj1fgtkm{ 
b'O{hgf lzIfs tyf afnljsf;tkm{ Pp6f 
;xhstf{sf] cfjZostf 5 . 

cfpg] cfly{s jif{sf] nflu gu/n] dfu]sf] 
cfly{s of]hgfcGtu{t cfkm"n] j8fleq kfFrj6f 
sne6{, Pp6f ;fd'bflos ejg, s[lif 6«fG;kmd{/, 
cf/;L;L 9nfg nufotsf j8fdf cTofjZos 
ug{}kg{] sfdx¿ ;lxtsf] of]hgf k]z u/]sf] 5' .
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ljleGg zfvfaf6 ;Dkflbt sfo{

;'¿Ëf gu/kflnsfdf lgDg zfvf /x]sf 5g\M 

!_ 	 k|zf;g zfvf 
@_	 cfly{s k|zf;g zfvf 
#_ 	 /fh:j zfvf
$_	 of]hgf zfvf
%_ 	 k|fljlws zfvf
^_ 	 ;"rgf k|ljlw zfvf
&_	 lhG;L zfvf
*_ 	 ;fdflhs ;'/Iff tyf k~hLs/0f zfvf 
(_ 	 dlxnf, afnaflnsf tyf Ho]i7 gful/s zfvf
!)_ 	/f]huf/ zfvf 

!!_ 	btf{ rnfgL zfvf 
!@_	;xsf/L zfvf
!#_ 	Goflos zfvf 
!$_	s[lif ljsf; zfvf
!%_	kz'kG5L ljsf; zfvf 
!^_	 lzIff zfvf
!&_	:jf:Yo zfvf
!*_	 gS;f zfvf
!(_	n3' pBd ljsf; zfvf . 
@)_	vfg]kfgL, ;/;kmfO{, tyf :jR5tf -jf;_ 

zfvf
lzIff, o'jf tyf v]ns'b zfvf
सरुु�ा�ा  नगरपालिकाको शैक्षिक परिदृश्य
सरुु�ा नगरपालिकाभित्र २६ ओटा आधारभतू विद्यालय 
(१ धार्मिक (मदरसा)सहित १६ प्राथमिक, ९ 
निम्नमाध्यमिक)र ६ ओटा माध्यमिक विद्यालय (२ 
माध्यमिक, ४ उच्चमाध्यमिक) गरी ३२ ओटा 
सामदुायिक विद्यालयहरू छन ् । यस्तै, १७ ओटा 
संस्थागत विद्यालय र १ ओटा क्याम्पस गरी कुल ५० 
ओटा शकै्षिक संस्थाहरू सञ्चालनमा रहकेा छन ्। 
४९ ओटा बालविकास केन्द्रहरू सामदुायिक विद्यालयम ै
समाहित छन ् भने १ ओटा समदुायमा गरी ५० ओटा 
प्रारम्भिक बालविकास केन्द्रहरू रहकेा छन ्। संस्थागत 
विद्यालयहरूमा १७ परू्व प्राथमिक कक्षा सञ्चालन 
भइरहकेा छन ् । सामदुायिक विद्यालयहरूमा प्राथमिक 
तहमा १०५, निम्नमाध्यमिक तहमा २०, माध्यमिक 
तहमा २०, उच्चमाध्यमिक तहमा ४ गरी कुल १४९ 
स्वीकृत दरबन्दी छ ।  

प्राथमिक तहमा ३७, निम्नमाध्यमिक तहमा २१, 
माध्यमिक तहमा ७ गरी कुल ६५ राहत तथा 
उच्चमाध्यमिक तहमा ३ शिक्षक अनदुान गरी कुल २१७ 
पदमा शिक्षकहरू कार्यरत छन ् । प्राविधिक तथा 
व्यावसायिक धारमा ६ जना शिक्षक/प्रशिक्षक/सहायक 
प्रशिक्षक अध्यापनरत छन ्। 
त्यसैगरी, सामदुायिक विद्यालयहरूमा १/१ जना 
विद्यालय सहयोगी र माध्यमिक तहमा थप १/१ जना 
विद्यालय सहायक (लेखासम्बन्धी कार्य गर्ने कर्मचारी) 
छन ्भने प्रत्येक विद्यालयमा कम्तीमा १ र बढीमा ३ जना 
गरी कुल ५० जना प्रारम्भिक बालविकास सहजकर्ताहरूले 
५ वर्ष मनुिका बालबालिकाहरूलाई मनोरञ्जनपरू्ण 
ढङ्गले बालविकास कक्षामा सिकाइ रहकेा छन ्। यहाँ 
बुँदागत रुपमा केही शकै्षिक गतिविधि दिइएका छन ्।
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२.१तहगत विद्यालय विवरण (शै.स.२०८०)

क्र. स.ं तह
सामुदायिक

ससं्थागत जम्मा
स्वीकृत अनुमति जम्मा

१. प्राथमिक १६ १ १७ १० २५

२. निम्नमाध्यमिक १ ८ ९ ५ १८

आधारभतू१-८ १७ ९ २६ १५ ४२

३. माध्यमिक ९-१० ० २ २ २ ७

४. माध्यमिक११-१२ ४ ० ४ ० ४

माध्यमिक९-१२ ४ २ ६ २ ७

जम्मा २१ ११ ३२ १७ ४९

२.२ स्वीकृत शिक्षक दरबन्दी,राहत/शिक्षक अनुदान विवरण (श.ैस.२०८०)

क्र.स.ं किसिम प्राथमिक निम्नमाध्यमिक माध्यमिक उच्चमाध्यमिक जम्मा
१. दरबन्दी १०५ २० २० ४ १४९
२. राहत ३७ २१ ७ ० ६४
३. शिक्षक अनदुान ० ० ० ३ ३

प्राविधिक धार प्रशिक्षक र 
सहायक प्रशिक्षक

० ० २+२ २ ६

जम्मा १४२ ४१ ३१ ९ २२३
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२.३ श्रेणीगत शिक्षक विवरण (शै.स.२०८०)
क्र.स.ं तह प्रथम द्वितीय तृतीय अस्थायी राहत अस्थायी/रिक्त जम्मा

१. प्राथमिक १ ४४ ४२ ९ ३३ १२ १४१

२. निम्नमाध्यमिक ० ६ ११ ३ २० १ ४१

३. माध्यमिक १ १ १६ २ ७ ० २७

४. उच्चमाध्यमिक ० ० ० ४ ३ ० ७

जम्मा ३ ४७ ७३ १८ ६३ १३ २१७

२.४ सामुदायिक विद्यालयमा अध्ययनरत विद्यार्थी विवरण (शै.स.२०७८, स्रोत :IEMIS Report, 2078)

क्र.स.ं तह
कुल विद्यार्थी दलित विद्यार्थी जनजाति विद्यार्थी

छात्र छात्रा जम्मा छात्र छात्रा जम्मा छात्र छात्रा जम्मा

१. बालविकास ५३९ ४९५ १,०३४ २२८ १९१ ४१९ १६० १७९ ३३९

२. प्राथमिक २,०४३ २,१५३ ४,१९६ ९०७ ९१२ १,८१९ ४८५ ५३५ ९२०

३. निम्नमाध्यमिक १,११७ १,२३३ २,३५० ३९२ ३९४ ७८६ २९१ ३९१ ६८२

क. आधारभतू१-८ ३,१६० ३,३८६ ६,५४६ १,२९९ १,३०६ २,६०५ ७७६ ९२६ १,७०२

४. माध्यमिक ९-१० ८३६ ७९२ १,६२८ १९० २०७ ३९७ २९७ ३०२ ५९९

१. उच्चमाध्यमिक १८८ २८६ ४७४ ३२ ३९ ७१ ३१ ७२ १०३

ख. माध्यमिक९-१२ १,०२४ १,०७८ २,१०२ २२२ २४६ ४६८ ३७० ४२८ ७९८

जम्मा ४,७२७ ४,९५४ ९,६८२ १,७४९ १,७४३ ३,४९२ १,४६५ १,६९३ ३,१५८
		  	

										        

२.५ शैक्षिक सचूकहरूको अवस्था

क्र.स.ं सचूकहरू
न.पा.को स्थिति 

(२०७७/७८)
राष्ट्रिय स्थिति

(२०७७)
शिक्षेयोको 

लक्ष्य (२०८२)
पन्ध्र ौँ योजनाको 

लक्ष्य (२०८०/८१)
न.पा.को लक्ष्य 
(२०८२/८३)

१.प्रारम्भिक बालविकास र शिक्षा

१.१ कुल भर्ना दर ८० ८६.४ १०० १०० १००

१.२
४ वर्षका बालबालिकाको 
भर्ना अनपुात

६० ६७.२ ९० ८०

१.३

कक्षा १ मा नवप्रवेशीमध्ये 
प्रारम्भिक बालविकास र 
शिक्षाको अनभुव प्राप्त 
बालबालिकाको प्रतिशत

६२ ६८.७ ९० ९० ९०

२.आधारभूत शिक्षा
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क्र.स.ं सचूकहरू
न.पा.को स्थिति 

(२०७७/७८)
राष्ट्रिय स्थिति

(२०७७)
शिक्षेयोको 

लक्ष्य (२०८२)
पन्ध्र ौँ योजनाको 

लक्ष्य (२०८०/८१)
न.पा.को लक्ष्य 
(२०८२/८३)

२.१ कक्षा १ मा कुल प्रवेशदर ११५ १२१.९ १०६ १०५

२.२ कक्षा १ मा खदु प्रवेशदर ९० ९६.८ ९९ ९५

२.३ कक्षा १-५ मा कुल भर्नादर १२५ ११९.३ ११२ ११०

२.४ कक्षा १-५ मा खदु भर्नादर ९२ ९७.१ १०० ९८

२.५ कक्षा १-८ मा कुल भर्नादर ११८ ११०.४ ११५ १०५

२.६ कक्षा १-८ मा खदु भर्नादर ८५ ९३.८ ९९ ९९ ९५

२.७ कक्षा ८ मा टिकाउ दर ७० ७९.३ ९८.९ ९५

२.८
आधारभतू शिक्षाको तह 
परूा गर्ने दर

७० ७२.७ ९८.७ ९५

३.माध्यमिक शिक्षा

३.१
कक्षा ९-१० मा कुल 
भर्नादर

९० ९४.६ १०५.६ १०५

३.२
कक्षा ९-१० मा खदु 
भर्नादर

६५ ६८.७ ८१.४ ८०

३.३
कक्षा ९-१२ मा कुल 
भर्नादर

६८ ७१.४ ९१.६ ९०

३.४
कक्षा ९-१२ मा खदु 
भर्नादर

४५ ४७.६ ५८.१ ६५ ६०

३.५
कक्षा ११-१२ मा कुल 
भर्नादर

५० ५१.५ ७७.३ ७०

३.६
कक्षा ११-१२ मा खदु 
भर्नादर

३० २५.८ ४०.१ ४०

३.७ कक्षा १० मा टिकाउ दर ६० ६०.३ ९७.९ ९०

३.८ कक्षा १२ मा टिकाउ दर २५ २४.० ३५.४ ३५

४. अनौपचारिक शिक्षा र जीवन पर्यन्त सिकाइ

४.१ ५ वर्षमाथिको साक्षरता दर ७४ ७८ ९६ ९६ ९६

४.२
१५-२४ वर्षको साक्षरता 
दर

८५ ९२ ९९ ९९ ९७
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क्र.स.ं सचूकहरू
न.पा.को स्थिति 

(२०७७/७८)
राष्ट्रिय स्थिति

(२०७७)
शिक्षेयोको 

लक्ष्य (२०८२)
पन्ध्र ौँ योजनाको 

लक्ष्य (२०८०/८१)
न.पा.को लक्ष्य 
(२०८२/८३)

४.३
१५ वर्षमाथिको साक्षरता 
दर

६० ५८ ९५ ९५ ९५

५. महिला शिक्षक प्रतिशत

५.१ आधारभतू तह २६.४ ४३.७ ५० ३०

५.२ माध्यमिक तह ५ २०.६ २५ १०

६. प्राथमिकता प्राप्त न्यूनतम सक्षमता (PMEC) पूरा गरेका विद्यालय प्रतिशत

६.१
प्रारम्भिक बालविकास 
केन्द्र

६४ ६० ८०

६.२ आधारभतू विद्यालय ४६ १३.४ ७० ७०

६.३ माध्यमिक विद्यालय ८० ६० १००

७. शिक्षा क्षेत्रको बजेट प्रतिशत २० ११.६४ १७ ३०

lzIff If]qdf xfn;Dd ePsf s]xL ultljlw

;'¿Ëf gu/kflnsfsf] lzIff P]g, @)&&, 
:jo+;]js lzIfs Joj:yfkg sfo{ljlw, @)&&,  
:jLs[t eO{ hf/L ePsf] 5 . h;cg';f/ 
xfn;Dd gu/kflnsfaf6 @^ hgf lzIfs 
lgo'St u/L lzIf0f l;sfOdf Wofg s]lG›t 
ul/Psf] 5 . 

@)*) ;fndf ;3g ¿kdf cgf}krfl/s lzIff 
sIff ;~rfng u/L …;fIf/ ;'¿ËfÚ 3f]if0ff u/L 
pbfx/0fLo sfo{ ePsf] 5 .

k|To]s z}lIfs ;qsf] z'¿df k|rf/k|;f/;lxt 
ljBfyL{ egf{ cleofg, 3/b}nf] sfo{qmd, 
ljBfnoaflx/sf afnaflnsfx¿sf] tYofÍ 
;+sng, bf];|f] r/0fsf] egf{ cleofg, ;d:of 
klxrfg / lg/fs/0f, ;+o'Qm cg'udg 6f]nLåf/f 
cg'udg, lg/LIf0f ul/G5 . 

o; cl3sf] hgk|ltlglwsf] sfo{sfndf 
d'VodGqL a]6L k9fp, a]6L arfpcGtu{t 

sIff–@

xd/ ;'?ª\uf
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sIff * pQL0f{ 5fqfnfO{ ;fOsn ljt/0f ul/Psf] 
5 . ;fy}, 5f]/L lzIff jLdf sfo{qmd ;~rfng 
ul/Psf] 5 .

cGt/f{li6«o ;fIf/tf lbj; Pjd\ /fli6«o lzIff 
lbj;sf] cj;/df cfwf/e"t txsf] nflu k7g 
;Lk, lgaGw k|ltof]lutf / dfWolds txsf] 
nflu xflh/Lhjfkm k|ltof]lutf ;~rfng, afn 
lbj;sf] cj;/df jQm[Tjsnf, ufog /  
g[To k|ltof]lutf h:tf cltl/Qm lqmofsnfk 
cfof]hgf ul/G5 .

k|To]s jif{ n]vfk/LIfsx¿sf] cfzo kq ;+sng, 
ljBfno 5gf}6, n]vfk/LIfs lgo'lQm lbO{ 
ljBfno n]vfk/LIf0f u/fOPsf]  5 . k|To]s jif{ 
ljBfnosf] x/]s ultljlwsf] ;fdflhs 
k/LIf0fsf] sfo{nfO{ clgjfo{ ul/Psf] 5 . 
ljBfno cg'bfg lgsf;fnfO{ n]vfk/LIf0f / 
;fdflhs k/LIf0f;+u cfj4 ul/Psf] 5 .

cfj @)&*÷&( sf] z'¿af6 ljBfnosf 
;xhstf{ / sd{rf/Lsf] Go"gtd kfl/>lds ¿ 
!%,))) af6 bf];|f] q}dfl;saf6 ljBfno 
;xfosx¿sf] ¿ !*,))) j[l4 ul/Psf] 5 .

gu/ lzIff ;ldlt, cfwf/e"t lzIff -sIff *_ 
k/LIff ;ldlt, :jo+;]js lzIfs 5gf}6 ;ldlt, 
;fIf/tf cleofg gu/:t/Lo ;ldlt, :yfgLo 
kf7\oqmd d:of}bf ;ldlt, ljBfno:t/Lo 
v]ns'b ;ldlt, cg'bfg Joj:yfkg OsfO{, 
lzIfs b/aGbL ldnfg tyf k'glj{t/0f ;ldlt, 
:oflg6/L Kof8 Joj:yfkg ;ldlt, gu/ lzIff 
of]hgf d:of}bf ;ldlt, ljBfno cg'udg 
;ldlt, aflnsf tyf ;dfj]zL lzIff ;~hfn 
nufot lzIff ;DaGwL ljleGg !@ cf]6f ;ldlt 
u7g eO{ kl/rfng ul/Psf]  5 .

ljBfyL{ d"NofÍg, sDKo'6/ ;Lk ljifo lzIf0f, 

z}lIfs ;fdu|L lgdf{0f, ljBfno n]vf k|0ffnL 
;'b[9Ls/0f, ljBfnox¿sf] Joj:yfksLo Ifdtf 
clej[l4, cleefjs ;r]tgf, PsLs[t kf7\oqmd 
nufotsf tflnd, cled'vLs/0f sfo{zfnf 
;~rfng ePsf] 5 . ljBfnox¿sf] kqfrf/df 
sDKo'6/sf] pkof]unfO{ clgjfo{ ul/Psf] 5 .

	 cfj @)&*÷&( b]lv @)*@÷*# 
;Ddsf] nflu % jif{] ;'¿Ëf gu/kflnsfsf] 
z}lIfs dfu{lrq ;lxtsf] gu/ lzIff of]hgf 
:jLs[t eO{ sfof{Gjogdf cfPsf] 5 . of]hgfdf 
;'¿Ëf gu/kflnsfsf] z}lIfs kl/b[io, b"/b[li6, 
nIo, p2]Zo, /0fgLlt, ck]lIft pknlAw, 
ljBfno lzIffsf d'Vo If]qx¿, cGt/;DalGwt 
d'2f, ;+:yfut Ifdtf ;'b[9Ls/0f, Joj:yfkg, 
cg'udg, d"n\ofÍg h:tf ljifox¿df /0fgLlts 
nIo lgwf{/0f ul/Psf] 5 .

lzIff If]qsf sfo{qmd	 ;zt{ cg'bfgtkm{ 
g]kfn ;/sf/af6 x:tfGtl/t v]ns'b ljsf; 
sfo{qmd, ;a}sf nflu lzIff cfwf/e"t lzIff, 
dfWolds lzIfs tna eQf, ljBfno If]q 
ljsf; sfo{qmd, /fi6«klt z}lIfs ;'wf/ 
sfo{qmd, ljBfno :jf:Yo tyf kf]if0f sfo{qmd 
;~rfng eO/x]sf] 5 . ;]e b lrN8«]gsf] 
;xof]udf ;an g]kfnaf6 ;d'Gglt sfo{qmd 
cGtu{t ljljw z}lIfs sfo{qmd ;~rfngdf 
/x]sf] 5 .

lzIff, :jf:Yo ;d[4tfM ;'¿Ëf gu/kflnssf] 
k|ltj4tf eGg] gf/f;lxt @)*) / @)*! Dff 
kflnsfsf] Sofn]08/ k|sflzt ul/Psf] 5 . 
o;df cGo ;"rgfd"ns lj1fkgsf ;fy} 
kflnsfsf] ko{6sLo :ynsf] lrq ;d]l6Psf] 
5 . kflnsfsf] cfkm\g} Sofn]08/n] ljBfno tyf 
cGo sfof{nosf] nflu ljbfaf/] hfgsf/L lng 
;xh ePsf] 5 . 
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To:t}, k|To]s jif{ z}lIfs ;qsf] z'?d} …z}lIfs 
Sofn]08/Ú lgdf{0f u/L gu/kflnsf leqsf ;j} 
ljBfnonfO{ pknAw u/fO{G5 . o;n] of]hgfa4 
¿kdf k|efjsf/L tj/af6 ljBfno ;~rfng 
ug{, lgoldt sfo{qmdx¿sf] gLlt lgb{]zg, 
ljBfnodf hfg] /sdsf] vr{;DalGw 
lgb{]zgnufot k"0f{ ¿kdf sfof{Gjog ul/gfn] 
u'0f:t/Lo lzIff k|bfgdf ;xh ePsf] 5 .

–	 @)&( ebf} @# ut] %^ cf}+ cGt/f{li6«o 
;fIf/tf lbj;sf cj;/df lrqsnf 
k|ltof]lutf, xflh/Lhjfkm k|ltof]lutf 
;~rfng .

–	 @)&( ebf} dlxgf / d+l;/ dlxgfb]lv %$ 
hgf 6\o"zg sIff ;xhstf{ lgo'lQm eO{ 
kflnsfsf] %$ :yfgdf 6\o"zg sIff 
;~rfng .

–	 $ cf]6f dfWolds ljBfnodf sf]lrª sIff 
;~rfng .

–	 @)&( c;f]h !) ut] hgtf cflj /fdk'/, 
hgtf dflj v}hgk'/ eHhsf, hgtf 
/fli6«o cflj cf}/xf dx]zk'/, /fli6«o cflj 
dxlnof u/L $ cf]6f ljBfno / df3 ^ 
ut] rsbx, l6s'lnof / k|df0fk'/ u/L # 
ljBfnosf] @÷@ ;d"xdf cg'udg / 
lg/LIf0fkZrft k|ltj]bg k|:t'tL, 
;dLIff;lxtsf] 3'DtL k|c a}7s .

v]ns'b ultljlwdf ;xeflutf

k|To]s jif{ ;'¿Ëf gu/:t/Lo ljBfno v]ns'b 
tyf /fi6«klt /lgª lzN8 k|ltof]lutf ;Eo / 
eJo ¿kdf ;~rfng x'g] u/]sf] 5 . h:tf] cfj 
@)*)÷)*! df k|b]z:t/Lo /fi6«klt /lgª 
lzN8 k|ltof]lutfsf] nflu !& hgf v]nf8L 
;Kt/L lhNnfsf] k|ltlglwTj ub} hgsk'/df 

;xefuL ePsf lyP . To:t}, k|b]z :t/af6 
/fli6«o :t/sf] !$ cf}+ /fi6«klt /lgË lzN8 
k|ltof]lutfsf] nflu Pyn]l6S;df bf}ntk'/sf 
lbk]z s'df/ ;fx 5gf]6 eO{ /fli6«o :t/d} bf];f] 
x'g ;kmn eP . ptf, elnandf e]l8ofsf 
lgt]z s'df/ ofbj 5gf]6df k/L k|b]zsf] 
k|ltlglwTj u/] -v]ns'b ultljlwsf] ljljw_ 
tl:j/ kl/lzi6df x]g'{xf];\_ . 

…xd/ ;'¿ËfÚ kf7\oqmd ty f  kf7\ok':ts 
tof/

@)*) df o; gu/kflnsfaf6 sIff ! b]lv % 
;Dd :yfgLo ljifosf] kf7\oqmd …xd/ ;'¿ËfÚ 
tof/ ePsf] 5 . kf7\oqmd lgdf{0fsf nflu 
gu/ lzIff ;ldltaf6 b]j]Gb| k|;fb rf}w/Lsf] 
;+of]hsTjdf kf7\oqmd lgdf{0f sfo{bn u7g 
ul/Psf] lyof] . o;df pdfgfy ofbj, 8f 
efujt 7fs'/,g/l;+x rf}w/L, rGb|snf vgfn, 
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Zofdk|;fb ;fx, df]xgLk|;fb bfxfn, hubLz 
k|;fb ofbj, zld{nf rf}w/L, wgaxfb'/ k'nfdL 
;b:o tyf lx/fnfn /fgf ;lrj /x]sf lyP . 
o:t}, cfdlGqt ;b:odf zf]letnfn rf}w/L / 
gGbnfn rf}w/L, k|fljlws ;Nnfxsf/df 8f 
s[i0f/fh ;j{xf/L, g/]z s'df/ rf}w/L tyf 
ef]u]Gb| ofbj /x]sf lyP .   

8f s[i0f/fh ;j{xf/Lsf] d"n ;+of]hgdf   sIff 
! b]lv % ;Ddsf] kf7\ok':ts …xd/ ;'¿ËfÚ 
klg @)*)÷)*! d f  tof/ ePsf] 5 . 
o;sf] n]vs ;d"xdf pdfgfy ofbj, 8f 
efujt 7fs'/, g/l;+x rf}w/L, rGb|snf vgfn, 
df]xgLk|;fb bfxfn zld{nf rf}w/Lnufot /x]sf 
5g\ . o; k':tsdf b]j sf]OdLsf] lrqfÍg   
/x]sf] 5 . 

:yfgLo kf7\ok':tsn] jfnjflnsfx¿nfO{ 
z'?b]lv g} :yfgLo /Lltl/jfh, ;+:s[lt, klx/g, 
efiff, ;f+:s[lts If]q, :yfgLo kl/j]z, k]Iff / 
:yfgLo ljlzi6 JolQmaf/] kl/lrt u/fpg] 5 .

jSt[Tjsnf  k|ltof]lutf ;DkGg

/fli6«o afn lbj; @)&( sf] cj;/df ebf} @
( ut] >L /fli6«o cfwf/e"t ljBfno sbdfxfdf 

jSt[Tjsnf k|ltof]lutf eof] . sfo{qmddf 
gu/leqsf dfWolds ljBfnosf !! j6} j8fsf 
j8f afn;~hfnsf efOjlxgL pkl:yt lyP .

æafnd}qL ;dfhsf] cfwf/ M lhDd]jf/ kl/jf/, 
pQ/bfoL ;/sf/Æ zLif{ssf] o; jSt[Tjsnf 
k|ltof]lutfsf] lg0ff{osx?df lx/fnfn /fgf, 
ef]u]Gb| ofbj, wgaxfb'/ k'nfdL /x]sf lyP . 
o; k|ltof]lutfdf gu/ leqsf ^ j6f cfwf/
e"t ljBfno / @ j6f j8f afn;~hfnsf 
;xefuLx?n] efu lnPsf lyP . h;df hgtf 
dfWolds ljBfno, ;'=g=kf ! lzz'jf/LsL 
efjgf Gof}kfg]

k|yd, dl;nfn hgtf dfWolds ljBfno, 
;'=g=kf ̂   s'zxfsL alatf a:g]t lålto, s]z/ 
dfWolds ljBfno, ;'=g=kf ( l6s'lnofsL 
rGbg s'df/L kl08t t[lto tyf gd'gf afn 
Snj ;'=g=kf @ sf /fh]z s6'jfnn] ;fGTjgf 
:yfg k|fKt u/]sf lyP . ljh]tfx?nfO{ 6«kmLsf 
;fy} :6]zg/Lnufot ;fdu|L ljt/0f ul/Psf] 
lyof] . ;f]xL sfo{qmdf gu/afn ;~hfnn] afn 
lajfx lhGbuL tjfx zLif{sdf gf6s klg 
k|:t't u/]sf] lyof]  .
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:jf:Yo zfvf

:jf:Yo zfvfaf6 ePsf d'Vo d'Vo lqmofsnfkx¿ 

–	 Ho]i7 gful/sx¿nfO{ dw'd]x /f]usf] hfFr 
ug{ lkmN8df vl6g] @$ hgf 
:jf:YosdL{x¿nfO{ @)&( ebf} !( ut] 
Pslbg] Un'sf]ld6/;DaGwL cled'lvs/0f 
ul/of] .

–	 ;'?Ëf gu/kflnsfsf] ^) jif{ eGbf dflysf 
$@%) hgf Ho]i7 gful/sx¿sf] 3/b}nf]df 
uO{ :jf:Yo hfFr ul/of] .

–	 @)&( d+l;/ !( ut] dlxnf :jf:Yo 
:jod\;]ljsf lbj; @)&( ;'?Ëf 
gu/kflnsf–% l:yt se8{ xndf dgfOof] .

–	 SofG;/;DaGwL hfFrsf nflu xl/l;l4 
sofG;/ c:ktfn nlntk'/jf6 !& hgf 
lrlsT;s, g;{ / k|fljlwsx¿sf] 6f]nLn] 
sofG;/ /f]usf] k/LIf0f ug{'sf] ;fy} !#% 
hgf dlxnfx¿sf] Kofk :d]o/ ;ª\sng 
u/L hfFrsf] nflu k7fOPsf] .

–	 ;'?Ëf gu/kflnsf–% s'zxfdf s'i7/f]u 
c:ktfn nfnu9sf 5fnf/f]u ljz]if1 
lrlsT;sx¿dfkm{t\ gu/ leqsf sl/j 
^&% hgf /f]uLx¿sf] :jf:Yo k/LIf0f ubf{ 
% hgfdf s'i7/f]u km]nf kof]{ .

–	 gu/ leqsf ue{jtL tyf ;'Ts]/L cfdfx¿sf] 
kf]if0f ;'wf/ ug{ kf]lifnf] vfBj:t' c08f 
%^! hgf ;'Ts]/L cfdfx¿nfO{ ljt/0f 
ul/of] .

–	 @)*) c;f/ @@ ut] z'qmjf/sf lbg 

gu/kflnsfnfO{ k"0f{ vf]ko'Qm gu/kflnsf 
3f]if0ff sfo{qmd ;DkGg .

–	 d'6' /f]uL !&, SofG;/ /f]uL @*, :kfOgn 
OGh'/L /f]uL #, lduf}{nf /f]uLsf] P]So'6 /]gn 
km]lno/ % u/L hDdf %# hgfnfO{ pkrf/ 
;x'lnotsf] nflu ;+3Lo ;/sf/nfO{ 
l;kmfl/z ul/of] . 

hgtf;Fu d]o/ Ho]i7 gful/s :jf:Yo k/LIf0f 
sfo{qmd

;'¿Ëf gu/kflnsfsf] s'n hg;+VofdWo] ^) 
jif{ eGbf dflysf Ho]i7 gful/ssf] ;+Vof ̂ !^) 
/x]sf] 5 . g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ sf] wf/f #$ 
df :jf:Yo ;]jfnfO{ df}lns xssf] ?kdf 
lnOPsf] . ;f]xL qmddf Ho]i7 gful/ssf] :jf:Yo 
;d:ofx¿ k|fyldstfdf /fvL :jf:Yo k/LIf0f 
sfo{qmd ;~rfng eO/x]sf] 5 . 

o; sfo{qmddf /Qmrfk hfFr / dw'd]x /f]usf] 
Un"sf]ld6/ k|of]u u/L hfFr ug]{ Joj:yf 
ldnfOPsf] 5 . Ho]i7 gful/sdWo] 
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cf=a=@)&(÷)*) df $@%) hgfn] ;]jf 
kfPsf 5g\ . sfo{qmdcGtu{t ljz]iftM /Qmrfk, 
dw'd]x, bd, h'sfsf] cf}ifwLb]lv le6fldg klg 
ljt/0f ul/Psf] 5 . of] sfo{qmd lg/Gt/ ?kdf 
;~rfngdf 5 . 

kf7]3/ SofG;/ k/LIf0f tyf :jf:Yo lzlj/

kf7]3/ SofG;/ k/LIf0f tyf :jf:Yo lzlj/ 
@)&( k'; !^ ut] ;DkGg ul/Psf] lyof] . o; 
qmddf ;'¿Ëf gu/kflnsfsf gu/k|d'v lutf 
rf}w/Lsf] ljz]if kxndf xl/l;l4 SofG;/ 
c:ktfn nlntk'/jf6 lrlsT:fs, g;{ / 
k|fljlwsx¿ u/L !& hgfsf] 6f]nL cfPsf] 
lyof] . 

6f]nLn] SofG;/ /f]usf] k/LIf0f ug'{sf] ;fy} !#% 
hgf dlxnfx¿sf] Kofk :d]o/ ;+sng u/L 
hfFrsf] nflu xl/l;l4 SofG;/ c:ktfn 
nlntk'/ k7fPsf] lyof] . k/LIf0fsf] qmddf 
SofG;/ /f]u gePsf] b]lvof] . 

k|fylds :jf:Yo s]Gb| s8/jf]gfsf 8f= k|zfGt 
rf}w/L / 8f= ;lrg s'df/ rf}w/Ln] hg/n 
:jf:Yo k/LIf0f u/]sf lyP . s'n !^% hgf 
lj/fdLx¿sf] :jf:Yo k/LIf0f ubf{ clwsf+znfO{ 
sdhf]/L, 6fpsf] b'Vg], 5fnf;DalGw /f]u,  
joint problem COPD nufot /f]u b]lvPsf] 
lyof] . 

5fnf /f]usf] :jf:Yo lzlj/

5fnf /f]usf] :jf:Yo lzlj/ ;'¿Ëf gu/kflnsfsf] 
j8f g+= % s'zxfdf @)&( kmfu'g $ df ul/Psf] 
lyof] . sfo{qmdsf] d'Vo pb]Zo s'i7/f]uLx¿ 
kQf nufpg' /x]sf] lyof] . s'i7/f]u c:ktfn 
nfnu9sf 5fnf/f]u ljz]if1af6 gu/ leqsf 
^&% hgf 5fnf/f]uL tyf cGo /f]uLx¿sf] 

k"0f{ vf]k ;'lglZrttf tyf lbuf]kgf 3f]if0ff 
;ef @)*)

k"0f{ vf]k ;'lglZrttf sfo{qmd ;'¿Ëf 
gu/kflnsfn] ljut # jif{b]lv ;~rfng ub}{ 
cfO{/x]sf] 5 . of] sfo{qmd kmfu'g dlxgfb]lv 
;'? ul/G5 . r}t dlxgfdf aRrfx¿sf] gfdfjnL 
;+sng u/L j}zfv dlxgfdf …vf]hf}+ / vf]kf}+Ú 
gf/fsf ;fy  vf]k nufpg] cleofg ;~rfng 
ul/G5 . h]7 dlxgfsf] klxnf] ;ftf j8f 3f]if0ff 
u/L clGtd ;ftfdf gu/ 3f]if0ff ul/G5 . o; 
jif{ @)*) c;f/ @@ ut] z'qmjf/sf lbg k"0f{ 
vf]k ;'lglZrttf tyf lbuf]kgf 3f]if0ff ;ef 
ul/of] . 

cGt/f{li6«o ckfË lbj; dgfOof] 

#! cf} ljZj ckfËtf lbj; @)&( sf] cj;/df 
ckfËtf ePsf JolQmx?nfO{ ;xfos ;fdfu|L /  
;'/Iff ;fdfu|L ljt/0fnufot sfo{qmd u/L 
d+;L/ !^ df ;'?Ëf–%, s'zxf sa8{ xndf 
dgfOof] . 

sfo{qmddf gu/ k|d'v lutf rf}w/Ln] ckfË 

:jf:Yo k/LIf0f ul/Psf] lyof] . o; qmddf % 
hgfdf s'i7/f]u km]nf k/]sf] lyof] . 
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JolQmx?sf] nflu gu/ ckfË sf]if klg u7g 
ul/Psf] hfgsf/L u/fOg\ . sfo{qmddf ckfËtf 
ePsf hDdf ^^ hgfnfO{ !! j6f XjLn r]o/, 
@% j6f j}zfvL, !% j6f kmf]nl8ª n7\7L / !% 
j6f ;]tf] 58L gu/ k|d'v lutf rf}w/L / gu/ 
pkk|d'v ?b|axfb'/ sfsL{af6 ;xfos ;fdfu|L 
ljt/0f ul/Psf] lyof] . 

Dfft[ tyf gjlzz' sfo{qmd
s= ue{jtL hfFr
	 ;'?Ëf gu/kflnsfcGtu{t /x]sf :jf:Yo 

;+:yfx?n] cf=a=@)&(÷)*) df nIo 
!)@@ hgf ue{jtLnfO{ hfFr ug]{ /x]sf] 
lyof] . h;dWo] k|yd k6s hfFr (&=% 
k|ltzt, k|f]6f]sncg';f/ rf}yf] k6s hfFr 
*^ k|ltzt ePsf] 5 .

v= aly{Ë ;]G6/
	 :jf:Yo rf}sL lkk|f klZrd, k|fylds :jf:Yo 

;]jf s]Gb| s8/jf]gf / :jf:Yo rf}sL 
l6s'lnof P u/L ;'?Ëf gu/kflnsfdf # 
j6f :jf:Yo ;+:yfx?df aly{Ë ;]G6/ 
;~rfngdf /x]sf 5g\ . cf=a=@)&(÷)*) 
df ;+:yfut ;'Ts]/L ;+Vof !(( ePsf] 
lyof] . h;dWo] k|fylds :jf:Yo ;]jf s]Gb| 

s8/jf]gfdf !#& hgf, :jf:Yo rf}sL lkk|f 
klZrddf ̂ ) hgf / :jf:Yo rf}sL l6s'lnof 
P df @ hgf dfq ;'Ts]/L ePsf lyP . 

u= 	pQ/ k|;'lt ;]jf
	 ;'?Ëf gu/kflnsfdf /x]sf :jf:Yo 

;+:yfx?af6  cf=a=@)&(÷)*) df %@! 
hgf ;'Ts]/L cfdfx?nfO{ 3/d} uP/ hfFr 

ug]{ sfd ul/of] . 

ljkGg ju{ hLljsf]kfh{g sfo{qmd sfo{qmdM

ljlkGg ju{ sfo{qmdcGtu{t ;'?Ëf gu/kflnsfn] 
cf=a= @)&(÷)*) df ;+3Lo ;/sf/sf] 
cg'bfgaf6 nlIft $ j6f /f]unfO{ lbg] /sd ? 
% xhf/ lgDg /f]udf hDdf #) hgfnfO{ lbof] . 
!=	:kfO{gn kf/fnfO{l;;  – @ hgf
@=	lduf}{nf /f]u         – % hgf
#=	SofG;/ /f]u        –@# hgf
$=	8fonl;;        –) hgf

ljkGg ju{ pkrf/ l;kmfl/z
o; gu/kflnsfsf] cf=j=@)&(÷)*) df 
ljkGg ju{ gful/s pkrf/ ;x'lnotsf] nflu 
l;kmfl/z %# hgfnfO{ lbOof] . h;df d'6' 
/f]usf] nflu !& hgf, SofG;/ /f]usf] nflu @* 
hgf, :kfO{gn O{Gh'/Lsf] nflu # hgf / lduf}{nf 
/f]usf] nflu % hgfnfO{ l;kmfl/z lbOof] . 

:jf:Yo aLdf sfo{qmd

;'?Ëf gu/kflnsfdf :jf:Yo aLdf sfo{qmd 
z'? ePsf] @)&% ;fnb]lv @)*) c;f/ 
d;fGt;Dd ;fdfGo kl/jf/sf !)#^ hgf, 
dlxnf :jf:Yo :jod';]ljsf #@ hgf, Ho]i7 
gful/s **@ hgf, ckfË @) hgf / s'i7/f]uL 
! hgfn] :jf:Yo aLdf u/]sf 5g\ .
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gu/:t/Lo hg:jf:Yo k|of]uzfnf

;'?Ëf gu/kflnsf–^ l:yt o; kflnsfs} Ps 
dfq k|fylds :jf:Yo ;]jf s]Gb| s8/jf]gf 
dw]z k|b]z hg:jf:Yo k|of]uzfnfn] cfw'lgs 
lsl;dsf] k|of]uzfnf ;~rfng d]lzg pknAw 
u/fPsf] 5 . ;f] gu/:t/Lo hg:jf:Yo 
k|of]uzfnfsf] pb\3f6g @)*) j}zfv #! ut] 
;Kt/L–$ sf ;+3Lo ;f+;b t]h'nfn rf}w/Laf6 
ePsf] lyof]] . Ps jif{sf] cjlwdf o; gu/:t/Lo 
hg:jf:Yo k|of]uzfnfaf6 @^% hgfn] ;]jf 
lnPsf 5g\ .

:jf:Yo rf}sL lkk|f klZrd
o; ;'?Ëf gu/kflnsfdf :jf:Yo rf}sLx? ( 
j6f dWo] :jf:Yo rf}sL lkk|f klZrd Ps xf] . 
;'?Ëf–l:ut o; :jf:Yo rf}sLdf @)&$ kmfu'g 
@$ ut]b]lv jly{Ë ;]G6/ ;~rfng ePsf] xf] . 

o; :jf:Yo rf}sLn] ;fdfGo pkrf/ 
;]jfb]lv vf]k, kf]if0f ;]jf, dft[ 
tyf gjlzz', kl/jf/ lgof]hg ;]jf, 
Ifo/f]u, s'i7/f]u ;]jf, emf8fkvfnf, 
CB-IMINCI ;]jf, OTC, lszf]/ 
lszf]/L ;]jf, :jf:Yo k|j4{g, k|;"tL 
;]jf, cf}nf] sfnfHj/f] ;]jf;Dd 

lbg] u/]sf] 5 . 

cf=j= @)&(÷)*) df u/]sf 
sfo{qmd
OTC df egf{ & hgf ePsf]df # 
hgfnfO{ lgsf] agfP/ k7fOPsf] 
lyof] .  o; rf}sLaf6 lbOPsf cGo 

;]jfsf] pknlAw k|ltztM  
!=	 MR2 	 -!)*=* Ü
@.	 CPR	 -*=&Ü

#= 	 kf]if0f 	 –!!=% Ü  
$=	 ;+:yfut ;'Ts]/L –^) hgf
%=	 l8=lk=6L= #  	 –!)% Ü           
^= 	 k'0f{ :tgkfg    	–(#=^#Ü
&= 	ANC	 -(&  Ü                          
*=  	4TH Visit	 -(@Ü
(=	 8TH Visit 	 -*% Ü                  
!)=	 PNC 3rd 	 -^@Ü
!!=	 PNC 4th	 -#&=%Ü               
!@=	 HP MSS Score 	 -&#Ü
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dlxnf, afnaflnsf tyf Ho]i7 gful/s zfvf

–	 ckfË lbj;sf] cj;/df ckfËtf ePsf 
JolQmx¿sf nflu ;xfos ;fdu|L ;]tf] 
58L, XjLn r]o/, j}zfvL, n7\7L / 
ls6\gfzs em'n ljt/0f .

–	 j8f g # nfO{ afnd}qL j8f 3f]if0ff ug{] 
ePsfn] pQm j8fdf /x]sf dlxnf ;d'x 
;ldltdf afnljjfx lgu/fgL ;ldlt 
u7g .

–	 afnd}qL :yfgLo zf;g gu/ ;ldlt, j8f 
;ldltb]lv :yfgLo afnclwsf/ ;ldlt 
u7g, ;/f]sf/jfnfx¿sf] cled'vLs/0f 
tflnd . ;fy}, afn lbj;sf] cj;/df 
gu/ ;~hfnsf afnaflnsfx¿nfO{ 
jt[Tjsnf k|ltof]lutf . 

–	 ;d'x ;ldltsf dlxnfx¿nfO{ cfly{s 
?kdf ;Ifd agfpgsf nflu dvdn / 
9fsfsf] sk8f h'Qf agfpg] tflnd / 
l;nfO{ s6fO{sf] tflnd . o;sf ;fy}, 
tflnd lnP/ Jofkf/ ul//x]sf dlxnfx¿nfO{ 
yk ;Lkdf n]xËf / rf]nL agfpg] tflnd 
k|bfg . l;nfO{ s6fO{sf] tflnd lnPsf 
lx+;flkl8t, ljkGg u/La dlxnfx¿nfO{ 
gf/L lbj;sf] cj;/df k|To]s j8faf6 
!÷! hgf u/L hDdf !! hgfnfO{ l;nfO{ 
d]l;g k|bfg .

–	 ;'?Ëf gu/nfO{ @)&( d+l;/ !$ 
afnljjfxd'Qm gu/ 3f]if0ff ug{] eg]/ 
ePsf] lg0f{onfO{ ;fy{s agfpg 
afnljjfx;DaGwL hgr]tgfd'ns ;8s 
gf6s !! j6} j8fdf !! :yfgdf k|bz{g . 

–	 ;d'x ;d'x leqsf /x]sf !^ hgf clt 

ul/a, Psn dlxnfx?nfO{ n}lËs lx+;f 
lj?4sf] !^ lbg] cleofgsf] cj;/df 
afvf ljt/0f . 

–	 gu/ ;~hfnsf kbflwsf/Lx¿nfO{ 
afnclwsf/ / ;fdflhs ;~hfn tyf 
;fOa/ qmfOd;DaGwL k|lzIf0f sfo{qmd .

	 Ho]i7 gful/s lbj;sf] cj;/df !%) 
hgf Ho]i7 gful/snfO{ kmfOa/sf] l;/s 
ljt/0f u/L ;Ddfg ul/Psf] .

;'?Ëf dw]z k|b]zs} klxnf] jfnljjfx d'Qm 
gu/

;Kt/Lsf] ;'¿Ëf gu/kflnsf dw]z k|b]zs} 
klxnf] jfn ljjfx d'Qm gu/sf] ¿kdf 3f]lift 
ul/Psf] 5 .

@)&( dlª\;/ !$ ut] 3f]if0ff ;efsf] k|d'v 
cfltYotfaf6 af]Nb} gu/sf] o:tf ;sf/fTds 
sfo{ / z}lIfs pGgogsf] nflu cfkm"n] ;b}j 
kxn ug{] ;Kt/L–$ sf ;f+;b t]h'nfn rf}w/Ln] 
atfP .

;jn g]kfn / ;]e bL lrN8«]gsf] ;fem]bf/Ldf  
;'¿Ëf gu/kflnsf sfof{non] cfof]hgf u/]sf] 
Ps ;df/f]xsf aLr gu/nfO{ k"0f{ ?kdf 
jfnljjfx d'Qm gu/ eg]/ 3f]if0ff ul/Psf] xf] .

gu/n] rfn'  cfly{s jif{d} kf; u/]sf] jfnljjfx 
d'Qm cleofg ;+rfng lgb{]lzsf–@)&( cg';f/ 
gu/kflnsfsf] j8fx¿df afn ljjfxsf] 36gf 
tYofª\s, ph'/L, afnaflnsfnfO{ clgjfo{ 
hGdbtf{nufot !$ j6f ;"rssf] cfwf/df 
jfnljjfx d'Qm gu/ 3f]if0ff ul/Psf] gu/ 
k|d'v uLtf rf}w/Ln] hfgsf/L lbOg\ .
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kflnsfn] u/]sf] ;j{]If0fnfO{ x]g{] xf] eGg]  Ps 
jif{df ePsf] # ;o #% j6f ljjfxdWo] !* j6f 
dfq} jfnljjfx ePsf]  tYofªs b]lvG5 . of] 
gu/df @)&^ df #$, @)&& df !), @)&* df 
cf7, @)&( df Pp6f dfq} jfnljjfx ePsf] 
tYofªsn] b]lvG5 . o;/L x]bf{ gu/df jfnljjfx 
z'Go x'Fb} 5 . 

k|b]zs} klxnf] jfn ljjfx d'Qm gu/ 3f]if0ff 
;df/f]xdf lhNnfsf hgk|ltlglw tyf k|zf;lgs 
lgsfosf k|d'vx?sf] pkl:ytL /x]sf] ;jn 
g]kfnsf lgb{]zs lbks emfn] hfgsf/L lbP . 

n}lËs lx+;f lj?4sf] !^ lbg] cleofg 
sfo{qmddf gf6s k|bz{g

n}lËs lx+;f lj?4sf] !^ lbg] cleofg ljleGg 
sfo{qmd cfof]hgf u/L @)*) d+l;/ ( b]lv 
@$ ut];Dd ;'¿Ëf gu/kflnsf, gu/ 
sfo{kflnsfsf] sfof{no, dlxnf, afnaflnsf 
tyf Ho]i7 gful/s zfvfsf] cfof]hgfdf  
;DkGg eof] . o; qmddf klxnf] lbg  k|lta4tf 
;ª\sng, bf];f] lbg ;'¿Ëf gu/kflnsf 
afnljjfx d'Qm lbj; dgfOof] . o:t}, c? lbg 
afnaflnsf / cleefjsx?nfO{ n}ª\‌lus 
lx+;f;DaGwL dgf];fdflhs ;d:of / dgf]ljdz{ 
;]jf;DaGwL 5nkmnb]lv n}ª\lus lx+;flj?4‌df 
hgr]tgfd'ns ;8s gf6s b]vfOof] . 
;dfkgdf lx+;f kLl8t n}+lus lx+;f zLif{sdf 
lgaGw k|ltof]lutf / hgr]tgfd'ns gf6s 
k|bz{g, ;fF:s[lts sfo{qmd, k'/:sf/ 
ljt/0fnufot sfo{qmd u/L ;dfkg ul/of] .

To;}u/L, n}lËs lx+;f lj?4sf] !^ lbg] cleofg 
;8s gf6snufot ljleGg sfo{qmd u/L 
@)&( d+l;/ ( b]lv @$ ut];Dd ;DkGg eof] . 

o; jif{sf] /fli6«o gf/f ;Eo ;dfhsf] klxrfg 

M n}lËs lx+;f lj?4sf] cleofgÆ tyf cGt/
f{li6«o gf/f æUNITE ACTIVISM TO END 
VOILANCE AGAINST WOMAN & GIRLS." 
eGg] /x]sf] lyof] .  

;'¿Ëf gu/sfo{kflnsfsf] sfof{nodf ePsf] 
klxnf] lbgsf] sfo{qmddf gu/k|d'v lutf 
rf}w/Lnufot gu/sf hgk|ltlglw tyf 
sd{rf/Lx?sf] pkl:yltdf …xfdL n}lËs lx+;f 
ub}{gf}, u/fpb}gf}Ú eGg] k|ltj4tf hgfO{ x:TffIf/ 
;+sng sfo{qmd ;DkGg ePsf] lyof] . 

;fy}, d+l;/ !! b]lv @# ut];Dd ;'¿Ëf 
gu/kflnsfsf]  e]l8of, sgsk'/, lzz'jf/L, 
s'zxf,  wfFtL jhf/ / ynfx jhf/ u/L 5 
:yfgdf ;'¿Ëf gu/ afn ;~hfnsf k"j{ cWoIf 
lj;]Gb| kf;jfgåf/f lnlvt gf6s k|:t't 
ul/Psf] lyof] . 

k|blz{t o; gf6sdf ljlgtf s'df/L kf;jfg, 
lg? s'df/L kf;jfg, ;ndf vft'g, ;fu/ 
kf;jfg, h]lg; kf;jfg, cGh'd vft'g, rfFbgL 
s'df/L rf}w/L, df]= ;flxn xf;dL, Pln;f s'df/L 
;fx, kjg s'df/ ;fx, b]js'df/ ;fx, ;/:jtL 
s'df/L kf;jfg, g]xf /f}lgof/nufot snfsf/n] 
efu lnPsf lyP . 

5 :yfgdf k|:t't ul/Psf] ;8s gf6s 
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sfo{qmddf sl/j !%)) bz{sn] cjnf]sg 
u/]sf lyP . gf6sn] 5f]/f5f]/Ldf e]befj ug{ 
gx'g], hftLo cfwf/df 5'jf5't ug{ gx'g], 
afnljjfx ubf{ ef]Ug'kg{] ;d:of nufotsf] 
af/]df s]Gb|Lt lyof] . 

;'¿Ëf dw]z k|b]zs} klxnf] afnljjfx d'Qm 

gu/ 3f]lift

;'¿Ëf gu/kflnsf dw]z k|b]zs} klxnf] 
afnljjfx d'Qm gu/kflnsf 3f]if0ff ug{ ;kmn 
ePsf] 5 . @)&( d+l;/ !$ ut] afnljjfx 
d'Qm gu/ 3f]if0ff ;efsf] k|d'v cltly k|ltlglw 
;ef ;b:o t]h'nfn rf}w/L /x]sf lyP eg] 
cWoIftf ;'¿Ëf gu/sf gu/k|d'v uLtf 
rf}w/Ln] u/]sL lyOg\ . 

afnljjfx d'Qm gu/ 3f]if0ff sfo{qmddf ;jn 
g]kfn /fhlj/fh / ;]e b lrN8«]gsf] ;xof]u / 
;dGjodf ePsf] lyof] . gu/ pkk|d'v ?b| 
axfb'/ sfsL{n] :jfut u/]sf] sfo{qmdsf] 
;+rfng lzIff ;|f]t JolQm ef]u]Gb| ofbjn] u/]sf 
lyP . To;}u/L, gu/sfo{kflnsfsf tfTsfnLg 
k|d'v k|zf;sLo clws[t uh]Gb|gfy zdf{n] 
afnljjfx d'Qm gu/kflnsf 3f]if0ff ;ef @)&( 
;DjGwdf ;+lIfKt k|ltj]bg  
k|:t't u/]sf lyP . h;df afnljjfx d'Qm gu/ 
3f]if0ff ug{ ckgfOPsf lqmof k|lqmofx?sf] 

af/]df hfgsf/L lbOPsf] lyof] . 

of] sfo{qmd ;DkGg kfg{ o; gu/n] ljleGg 
ldltdf afnljjfx d'Qm 3f]if0f kZrftsf] 
/0fgLlts of]hgf / lgb]{lzsf, @)&( ;d]t 
kfl/t u/]sf] 5 . 

sfo{qmdsf] ljrljrdf ufog, g[To tyf 
afnljjfxlj?4 gf6s k|:t't ul/Psf] lyof] . 
sfo{qmddf afnljjfx d'Qm gu/ 3f]if0ff ug{ 
;xof]u k'¥ofpg] ;+3 ;+:yf / JolQmx?nfO{ 
k|z+;f kq / dfofsf] lrgf] ljt/0f ul/Psf] 
lyof] . 

afnljjfx d'Qm gu/ 3f]if0ff sfo{qmddf k|b]z 
;ef ;b:oåo uf]ljGb Gof}kfg] / clg?b| l;+x, 
k|d'v lhNNff clwsf/L e'k]Gb| yfkf, k"j{ ;f+;b 
gldtf rf}w/L, ;Kt/L lHfNnf jg clws[t x]dGt 
;fx, lqo'uf gu/kflnsfsf gu/ pkk|d'v 
dx]Zj/L /fO{, k|x/L pk/LIfs clj gf/fo0f 
sfˆn], ;+emgf l3ld/], ;'¿Ëf gu/kflnsfsf 
k"j{k|d'v d'lQmgfy rf}w/L nufotsf cltly 
;xefuL lyP . 

afnaflnsfsf] nflu leQ] klqsf n]vg 
;Lk;DaGwL tflnd

;'¿Ëf gu/kflnsf:t/Lo afnaflnsfsf] nflu 
leQ] klqsf n]vg ;Lk;DjGwL b'O{ lbg] tflnd 
@)&( df3 @( / kmfu'g ! gu/sfo{kflnsfsf] 
sfof{no dw'k6\6L, ;Kt/Ldf ;DkGg eof] . 

pb\3f6g sfo{qmdsf] ;~rfng dlxnf 
afnaflnsf tyf Ho]i7 gful/s zfvfsL zfvf 
k|d'v l/+s' s'df/L ofbj, gu/ afn ;~hfnsf 
cWoIf ;'l:dtf /fptsf] cWoIftf tyf ;'¿Ëf 
gu/kflnsf gu/k|d'v uLtf rf}w/Lsf] k|d'v 
cfltYotfdf ;DkGg ePsf] lyof] .

pb\3f6g ;qdf gu/ k|d'v lutf rf}w/Ln] 
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ut] Ho]i7 gful/s ;Ddfg sfo{qmd ul/Psf] 
5 .

gu/sf] se8{ xndf ul/Psf] sfo{qmddf ! b]lv 
!! j8fsf hDdf !%) hgf Ho]i7 gful/snfO{ 
kmfOj/sf] l;/s k|bfg u/L ;Ddfg ul/Psf]  
lyof]  . gu/ k|d'v lutf rf}w/L, lg= k|d'v 
k|zf;sLo clws[t, sfo{kflnsf ;b:o,  
j8fWoIf, dlxnf afnaflnsf tyf Ho]i7 
gful/s zfvf k|d'v l/+s' s'df/L ofbjnufot 
ljleGg zfvf k|d'vx?sf] afx'nLaf6 Ho]i7 
gful/snfO{ ;Ddfg   x:tfGt/0f ul/Psf] 
lyof] . 

Psn dlxnfx?nfO{ afv|f ljt/0f

;'?Ëf gu/kflnsf dlxnf afnaflnsf tyf 
Ho]i7 gful/s zfvfåf/f gu/kflnsfdf u7g 
ePsf] ljleGg ;d"xn] dfl;s ?= !)) sf b/n] 
eljiosf nflu art ul//x]sf 5g\ . ;f]xL 

xfn;Dd kqsfl/tfsf] If]qdf o; ;'?Ëuf 
gu/kflnsfdf sfd ug{ JolQm kfpg ufx|f] 
eO/x]sf]df kqsfl/tfsf] If]qdf efOalxgLx?nfO{ 
rlDsnf tf/fem} pbfPsf] b]Vg kfpg] rfxgf 
/x]sf] wf/0ff /flvg\ . 

leQ] klqsf n]vg tflndsf ;xhstf{ kqsf/ 
b]j/fh kf]v]]|nn] ;dfrf/ ;+sng s;/L ul/G5, 
klqsfsf] s'g efudf s] n]Vg], s;/L cGtjf{tf{ 
lnbf k|efjsf/L dflgG5, ;DkfbsLo s] xf] < 
h:tf] hfgsf/L k|of]ufTds tl/sfn] hfgsf/L 
lbPsf lyP . 

sfo{qmd /dfOnf] jftfj/0fdf bIf k|lzIfsaf6 
ePsf] sf/0f ;xefuLx? k|lzIfssf] k|:t'lt 
z}nLaf6 b+u lyP . tflnd cjlw yf]/} ePsf] / 
of] sfo{qmd slDtdf Ps ;ftf x'g'kg]{ pgLx?sf] 
egfO{ lyof] . 

sfo{qmddf gu/sf !! j6} j8fsf afn Snaaf6 
sl/j #) efOalxgLx?sf] ;xeflutf /x]sf] 
lyof] .

Ho]i7 gful/snfO{ ;Ddfg 

Ho]i7 gful/s lbj;sf] cj;/df ;'¿Ëf 
gu/kflnsf dlxnf, afnaflnsf tyf Ho]i7 
gful/s zfvfsf] cfof]hgfdf @)&( c;f]h @& 

;d"xsf ljz]if u/L Psn dlxnfx?sf] 
hLljsf]kfh{gsf nflu ;'?Ëf gu/klnsfsf] 
sfof{no dw'k§Ldf afv|f ljt/0f ul/Psf] 5 . 
-slxn], slthgfnfO{_

;xefuLx?nfO{ uf]nf k|yfåf/f gDj/ 5gf}6 
u/fO{ ;f]xL gDj/sf] cfwf/df afv|f 5gf}6 u/L 
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cfcfˆgf] ;d"xsf] cWoIf, gu/ k|d'v, k|d'v 
k|zf;sLo clws[t / ;fdflhs ljsf; 
;ldltsf] ;+of]hssf] /f]xf]j/df pxfFx?sf] 
xftaf6 afv|f ljt/0f ul/Psf] lyof]  .

sfo{qmddf ;'?Ëf gu/kflnsfsf] ! b]lv !! 
j8fsf dlxnf ;d"xsf kbflwsf/Lx?sf] 
pkl:yltdf ;d"x leqsf Psn dlxnfx?lar 
kl/rofTds sfo{qmdsf ;fy} cfˆgf b'Mv 
;'vsf cg'ejx? ;f6f;f6 u/]sf lyP . 
sfo{qmddf aLdf sDkgLsf k|ltlglw zzL 
sfsL{n] aLdfsf] af/]df hfgsf/L lbPsf lyP . 
sfo{qmddf lzIff clws[t wg axfb'/ k'nfdL / 
lzIff ;|f]t JolQm ef]u]Gb| s'df/ ofbjn] Psn 
dlxnfn] cfTdan pRr /fVg'kg{] wf/0ff /fv]sf 
lyP . 

cGt/ lhNnf ;+:yfut cjnf]sg e|d0f

;'?Ëf gu/kflnsfsf] dlxnf ;d"x ;ldlt tyf 
;xsf/L ;+:yf, n3'pBdL ;d"xdf cfj4 
;b:ox?nfO{ @)&(  r}t !^ ut]b]lv !* 
ut];Dd cGt/ lhNnf ;+:yfut cjnf]sg e|d0f 
u/fOPsf] 5 . 

;d"xdf cfj4 ;b:ox?n] l;d/f dlxnf 
ax'p2]ZoLo ;xsf/L ;+:yf ln=, >L avfg 

ax'p2]ZoLo ;xsf/L ;+:yf ln=lrtjg, b]j3f6 
dlGb/ tgx'F, l;hL dlGb/ gjnk/f;L tyf 
;lxb :df/s kfs{ x]6f}8fnufot :yfg e|d0f 
u/]sf lyP .  

;d"xsf ;b:ox?sf] Ifdtf clej[l4, ;xsf/LnfO{ 
s;/L cuf8L a9fpg], C0f s;/L nufgL ug]{, 
pTkfbg u/]sf] ;fdu|L s;/L ahf/Ls/0f ug]{, 
c?–c?  lhNnfsf] dlxnf ;d"xsf] ;ldltx?n] 
s;/L sfd ul//x]sf 5g\, ;f]sf] af/]df åLkIfLo 
5nkmn tyf l;sfO cfbfg k|bfg e|d0fsf] 
d'Vo p4]Zo /x]sf] lyof] . 

;'?Ëf gu/kflnsfsf] dlxnf, afnaflnsf tyf 
Ho]i7 gful/s zfvf tyf n3'pBd ljsf; 
zfvf -d]8kf_sf] ;fem]bf/Ldf cGt/ lhNnf 
;+:yfut cjnf]sg e|d0f ul/Psf] xf] .  e|d0f 
6f]nLdf $% hgf /x]sf lyP .

l;d/f dlxnf art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf 
ln=sf kbflwsf/Lx?n] lbPsf] hfgsf/Lcg';f/ 
@)^# ;fn r}q !! ut] :yfkgf ePsf] ;d"xn] 
;'?df k|lt ;b:o % b]lv !) ?k}ofF dfq} hDdf 
ug]{ u/]sf] lyof] . xfn  ;xsf/Lsf] nueu 
!*)) hgf ;b:o /x]sf]df  s'n ;DklQ nueu 
@% b]lv @&  s/f]8 ?k}of /x]sf] 5 . 

To:t}, la;+ @)!) ;fndf u08s If]qdf eLif0f 
af9L / klx/f]n] ljt08f dRrfPsf] lyof] . 
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o:tf]df lrtjgsf s]xL :yfgLo o'jfn] g]tf 
avfg l;+x u'?ª;Fu ;xsfo{ u/L /fKtLb'g If]qdf 
u08sL If]qdf cfPsf] af9L / klx/f]af6 
lj:yflktx?nfO{ hUuf lbNffP/ a:tL a;fpg] 
of]hgf agfP . o;/L /fKtLb"g ljsf; 
kl/of]hgfcGtu{t ;xsf/Lsf] dfWodaf6 C0f 
;xof]u kl/rfng ug]{ p2]Zon] @)!# ;fn r}q 
@) ut] g]kfns} klxnf] C0f;DalGw ;+:yf, >L 
avfg ax'p2]ZoLo ;xsf/L ;+:yf ln=lrtjg 
u7g ePsf] ;xsf/Lsf kbflwsf/Lx?af6 
hfgsf/L kfOof] .

dvdn / 9fsfsf] h'Qf agfpg] tflnd  

;'?Ëf gu/kflnsfsf dlxnf ;d"x tyf ltgsf 
;b:ox?nfO{ Joj;foL agfpgsf nflu !^ lbg] 
dvdnsf] h'Qf agfpg] tflndsf] cfof]hgf 
ul/Psf] 5 . 

@)*) j}zfv @& b]lv h]7 !^ ut];Dd  
gu/kflnsfsf] j8f g=% sf] sfof{no s'zxfdf 
;DkGg tflnddf ljz]if u/L dlxnfx?sf] clxn] 

rngrNtLdf /x]sf] ljjfx, k"hf cflb ;df/f]xdf 
nufOg] dvdn / 9fsfsf] sk8fsf] h'Qf 
agfpg l;sfOPsf] lyof] . 

;'?Ëf gu/kflnsfsf] dlxnf afnaflnsf tyf 
Ho]i7 gful/s zfvfsf] cfof]hgfdf ePsf] 
tflnddf hDDff @% hgf dlxnfx?sf] ;xeflutf 
/x]sf] lyof] . tflndsf] d'Vo k|lzIfssf] ?kdf 
sdnf ljZjsdf{ / ;xfos k|lzIfsdf aanL 
s'df/L ofbj lyP . tflnddf hDdf $ k|sf/sf] 
h'Qf agfpg l;sfOPsf] lyof] . tflnd pb\3f6g 
/ ;dfkg sfo{qmdsf] cWoIftf j8f g= % sf] 
j8fWoIf lbnf/fd rf}w/Ln] u/]sf lyP .

Ho]i7 gful/s zfvfsf] cfof]hgfdf 
ePsf] tflnddf hDDff @% hgf 
dlxnfx?sf] ;xeflutf /x]sf] lyof] . 
tflndsf] d'Vo k|lzIfssf] ?kdf sdnf 
ljZjsdf{ / ;xfos k|lzIfsdf aanL 
s'df/L ofbj lyP .
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pBd ljsf; zfvf

n3' pBd ljsf; sfo{qmd

n3' pBd ljsf; sfo{qmdcGtu{t s"n ah]6 

@& nfv ^( xhf/ /x]sf]df 

hDDff vr{ @% nfv ** xhf/ cyf{t\ (#=%) 

k|ltzt ePsf] 5 . of] sfo{qmd j8f @ / % 

df ;~rfng ePsf] lyof] . -x]g'{xf]; tflnsfdf_

x:tsnfsf] tflnddf pT;flxt dlxnfx¿

pd]/n] ^) sl6;s]sL ;'¿Ëf gu/kflnsf–* 

sL gf/fo0fLb]jL rf}w/LnfO{ eftefG;f ug{' / 

v]taf/Ldf sfd ug{'afx]s cGo sfd klg ug{ 

kfP x'GYof] eGg] x'6x'6L ;w}F eO/xGYof] . 

o:tf]j]nf ;'¿Ëf gu/kflnsfsf] x:tsnf 

;Lkd"ns tflndn] pgnfO{ cf}wL v';L lbPsf] 

5 .

tflndn] gf/fo0fLb]jLsf] lbgrof{ km]l/Psf] 5 . 

Psflaxfg} p7]/ xtf/ xtf/ vfgf ksfP 3/sf] 

;b:onfO{ v'jfO{ cfkm";d]t vfP/ l7s !) ah] 

pgL gu/kflnsfsf] tflnd xndf cfO;s]sL 

x'lG5g\ . Ps dlxgfdf pgn] d'h -8fnf agfpg] 

Ps k|sf/sf] 3f‘;_ af6 aGg] nueu ;a} 

k|sf/sf] ;fdu|L agfpg l;ls;s]sL l5g\ . 

pgL cfkm}n] agfPsf] s]xL yfg 8fnf, k]g /fVg], 

/f]6L /fVg] -x6s];_nufot ;fdu|L a]r]/ 

cfDbfgL ePsf] ;'gfOg\ .  

;'¿Ëf gu/kflnsfsf b'O{ bh{g dlxnfx¿n] 
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:yfgLo v]taf/Ldf kfOg] l;SsL, 
d'h k|of]u u/L 8fnf, 8:6ljg, 
g]klsg s];, x6s];, 6«], 8fnbf}/f 
nufotsf ljleGg ;fdu|Lx¿ 
agfpg ;Sg] ePsf] gu/ dlxnf 
ljsf; zfvf k|d'v l/+s' s'df/L 
ofbjn] hfgsf/L lbOg\ . ToxLsL 
/Tgfb]jL rf}w/L klg gu/kflnsfn] 
lbPsf] tflnddf l;k l;s]/ ;'Gb/ 
8fnfx? agfpg EofPsL l5g\ . 
pgL elG5g\, …ahf/df kfOg] 
Knfl:6ssf] ;fdfg eGbf of] w]/} 
/fd|f] xf] . o;n] xfdL of] pd]/df 
klg cfkm\g} ;Lk k|of]u u/]/ 
cfDbfgL ug{ ;S5f} .Ú 

;Kt/Lsf] lbbLalxgLx¿nfO{ cfkm\gf] xftsf] 
l;k l;sfpg kfpFbf cfkm" v';L  
ePsf] bfªb]pv'/Laf6 cfPsL k|lzIfs nIdL 
rf}w/Ln] atfOg\ . k|lzIf0fsf] ;doafx]s nIdL 
cfkm}n] 3/d} ;fdu|L pTkfbg u/]/ ljb]z;Dd 
k7fpg] u/]sf] / dlxgfsf] %) xhf/b]lv ! 
nfv;Dd cfDbfgL ub{} cfPsL l5g\ . pgn] 
elgg\, …ahf/df kfOg] Knfli6ssf] ;fdfg dfgj 
:jf:Yo / jftfj/0fsf] nflu klg xflgsf/s 
x'G5 . t/ :yfgLo sRrf kbfy{ k|of]u u/L 
xftaf6 agfOPsf] ;fdu|L jftfj/0fd}qL / 
k'/fgf] eO;s]kl5 v]taf/Ldf ;8]/ dn aGg] 
ePsf]n] kl5Nnf] ;do /fli6«o cGt/f{li6«o 
:t/df ;d]t of] ;fdu|L w]/} ?rfOPsf] 5 .Ú

dlxnfx¿n] 3/} a;L a;L sdfpg] ePkl5 
o;n] kl/jf/ / ;dfhdf ljleGg k|sf/sf] lx+;f 
Go"gLs/0f x'g] dfq} geO{ gu/kflnsfsf] cfly{s 
cj:yf alnof] x'b} hfg] gu/k|d'v uLtf 

rf}w/Lsf] a'emfO 5 . ;'¿Ëf gu/kflnsfn] 
dlxnfx¿sf] pTkflbt ;fdu|Lsf] ahf/ tyf 
ljqmL k|j4{gdf klg ;3fpg] ePsf] 5 .

zLif{s ljj/0f
;fdflhs kl/rfng !!@ hgf
pBdzLntf ljsf; tflnd !* hgf
P8efG; ;Lk ljsf; tflnd #@ hgf
l;nfO{ s6fO{ P8efG; tflnd @@ hgf
Ao"6Lkfn{/ P8efG; tflnd # hgf
8n s'zg agfpg] P8efG; 
tflnd

& hgf

;Lk ljsf; tflnd &^ hgf
l;nfO{ s6fO{ tflnd %& hgf
bfndf]7 e'lhof agfpg] tflnd & hgf
Ao"6LkmfO{ tflnd !@ hgf

tflnd @)*) r}t !^ b]lv @)*! j}zfv % 
ut];Dd rn]sf] lyof] . tflnddf @) hgf 
dlxnf ;xefuL lyP . 
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pBd ljsf; zfvfåf/f ul/Psf ljljw 
lqmofsnfkx¿

g]kfndf ;g\ !((* b]lv ;g\ @)!* ;Dd  
;+o'Qm /fi6« ;+3Lo ljsf; sfo{qmd o'Pg8LkLsf] 
cfly{s tyf k|fljlws ;xof]udf æn3' pBd 
ljsf; sfo{qmdÆ -d]8kf_ ;~rfng ePsf] 
lyof] . h'g sfo{qmd ;g\ @)!* df alxu{dg 
-km]h cfp6_ eof] . d]8]k sfo{qmdn] k|of]u 
u/]sf] …d]8 df]8]nÚ pBdL l;h{gf ug{sf] nflu 
;kmn df]8]n ePsf]n] tt\kZrft ToxL 
sfo{qmdsf] df]8]nnfO{ g]kfn ;/sf/n] c+lusf/ 
/ cfGtl/sLs/0f u/L æul/aL lgjf/0fsf nflu 
n3'pBd ljsf; sfo{qmdÆ -d]8kf_ ;~rfng 
u¥of] . h;cGtu{t cf=j=@)&@÷)&# b]lv 
@)&^÷)&& ;Dd 3/]n' sfof{noaf6 sfo{qmd 
;~rfng ePsf] lyof] eg] cf=j=@)&&÷)&* 
b]lv pBf]u jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfno, 
l;+xb/af/ sf7df8f}+sf] cfly{s ;xof]udf 
g]kfnsf] && j6} lhNnfsf &%# :yfgLo 

txx¿df æul/aL lgjf/0fsf nflu n3'pBd 
ljsf; sfo{qmdÆ -d]8kf_ ;~rfng eO{ /x]sf] 
5 . 

o;qmddf, æul/aL lgjf/0fsf nflu n3'pBd 
ljsf; sfo{qmdÆ ;'¿Ëf gu/kflnsf, ;Kt/Ldf 
cf=j= @)&*÷)&( b]lv nfu' eO{ ;~rfng 
eO{/x]sf] 5 . o; gkfdf cf=j=@)&*÷)&( df 
(% hgf gofF pBdL l;h{gf ug]{ nIo lyof], 
h;cGtu{t ;'¿Ëf gu/kflnsfsf] j8f g+= ! / 
$ 5gf}6 ePsf] lyof] .

;xefuLx¿s} dfu tyf rfxgfdf j8f g+= ! df 
yfsnsf] x:tsnf agfpg] ;Lk ljsf; tflnd, 
l;nfO{ s6fO{ ;Lk ljsf; tflnd, Ao"6L kfn{/ 
;Lk ljsf; tflnd ePsf] lyof] . j8f $ df 
l;nfO{ s6fO{ ;Lk ljsf; tflnd, Ao"6L kfn{/ 
;Lk ljsf; tflnd / nfxfsf] r'/f agfpg] ;Lk 
ljsf; tflnd k|bfg ul/of] . 

To;} u/L cf=j= @)&(÷)*) df *% hgf gofF 
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s}+rL, O{GrL6]k, rsldl6, t]n cflb ;xof]u 
ul/of] . 

k|lzIffyL{x¿n] tflnddf l;s]sf ;LknfO{ 
Jojxf/df nfu' ub}{ c8{/ cg';f/sf sk8fx¿ 
l;nfO u/L cfkm\gf] 3/fo;L k|of]u;Fu} cfDbfgL 
klg ul//x]sf 5g\ . o;/L km';{bsf] ;donfO{ 
;b'kof]u ub}{{ æ:yfgLo pTkfbg xfd|f] zfg, u/f}+ 
pBdLx¿sf] klxrfg / ;DdfgÆ eGg] gf/fnfO{ 
d"t{ ?k lbb} cfo–cfh{g ul//x]sf 5g\ . 

;'?df ;d"xsf ;xefuLx¿n] ?=@% xhf/ cfˆg} 
nufgL u/]/ sRrf kbfy{, sk8fx¿ lsg]/ 
u|fxsx¿sf] cfjZostf cg';f/sf] sk8f 
l;nfO{ ul/ cfOtaf/ / ljxLjf/ sbdfxf ahf/ 
/ zlgaf/ / a'waf/ s'zxf ahf/ nufot cGo 
:yfgLo ahf/df cfkm"n] pTkfbg u/]sf 
sk8fx¿ laqmL ub{5g\ . 

k|:t'ltM ljho s'df/ rf}w/L, pBd ljsf; 
;xhstf{

pBdL l;h{gf ug]{ nIo tf]s]/ lbOPsf] lyof] . 
h;cGtu{t ;'¿Ëf gu/kflnsf j8f g+= @ / % 
5gf}6 ul/Psf] lyof] . h;df ;'¿Ëf gkf j8f 
g++= @ df bfndf]7, e'lhof agfpg] ;Lk ljsf; 
tflnd, l;nfO{ s6fO{ ;Lk ljsf; tflnd, / 
Ao"6L kfn{/ tflnd k|bfg u/]sf] lyof] . otf, 
j8f g+= % df Ao"6L kfn{/ ;Lk ljsf; tflnd 
/ l;nfO{ s6fO{ ;Lk ljsf; tflnd k|bfg 
ul/Psf] lyof] . 

ptf, ;'¿Ëf g=kf= ! / $ sf k'/fgf] 
;xefuLx¿nfO{ yk :t/f]Gglt -P8efG;_ 
tflnd lbOPsf] lyof] . o;} dWo]sf cf=j= 
@)&(÷)*) df d]8kf sfo{qmdaf6 ;Lk 
ljsf; tflnd lnOPsf ;xefuLx¿dWo] ;'¿Ëf 
gu/kflnsf j8f g+=–%, algudf, s'zxf, 
;Kt/Ldf ;'¿Ëf gu/kflnsf pBd ljsf; 
zfvf, dw'k§L, ;Kt/Lsf] ;xof]u / ;xhLs/0fdf 
!) hgfsf] æx+;aflxgL n3' pBdL ;d"xÆ sf 
;xefuLx¿nfO{ % j6f a8L l;nfO{ d]lzg, 
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s[lif ljsf; zfvfsf ultljlw

cfGtl/s ;|f]ttkm{ ljleGg sfo{qmd

s[lif ljsf; zfvfcGtu{t cfGtl/s ;|f]ttkm{ 

ljleGg sfo{qmd ul/Psf] 5 . h:t}, s[lif 

ljB'tLs/0f, ;fd'lxs v]tLsf nflu cg'bfg, 

&% k|ltzt cg'bfgdf Rofp, Kofhnufot 

t/sf/Lsf] jLp ljt/0f sfo{qmd -lxpFb] / jif{]_, 

d]jf, ;f]lxhg v]tL,  cf]nsf] pTkfbg k|bz{g 

sfo{qmd, afnL pkrf/ lzlj/ sfo{qmd  

ePsf 5g\ . ;fy}, s[lif ;DjGwL tflnd, lgMz'Ns 

t/sf/L ldlgls6 ljt/0f sfo{qmd, cfsl:ds 

afnL ;+/If0f sfo{qmd, ;jf/L ;fwg tyf 

d]lzg cf}hf/ dd{t vr{, s[ifs 3/b}nf]nufot 

ljljw sfo{qmddf hDDff #^ nfv &) xhf/ 

/sd cfGtl/s ;|f]ttkm{ vr{ ePsf] 5 . 

/}yfg] afnL;DalGw ;r]tgfd'ns tflnd

/}yfg] afnL;DalGw b'O{ lbg] ;r]tgfd'ns 

tflnd ;/sf/L :s'nsf lzIfs tyf dlxnf 

:j:Yo :jod;]ljsfx?nfO{ % :yfgdf lbOPsf] 

5 . o; tflnddf lzIfs @) hgf / dlxnf 

:jf:Yo :jod\;]ljsf  hDdf *) hgf  ;xefuL 

ePsf lyP . 

:yfgLo ljBfno;Fu ;xsfo{ u/L /}yfg] afnLsf] 

dxTj / kl/sf/af/] ljBfyL{x?nfO{ hfgsf/L 

u/fpg tyf ljBfnosf] lbjf vfhf sfo{qmddf 

/}yfg] pkhsf] kl/sf/ agfpgsf] nflu ljBfno 

5gf}6 ug]{ o;sf] pB]Zo lyof] . ;fy}, vfB 

tyf kf]if0f ;'/Iffdf /}yfg] afnLsf] dxTj 

;DalGw dlxnf :jf:Yo :j+od;]ljsfx?n] 

ue{jtL dlxnf tyf afnaflnsfx?nfO{  ;r]tgf 

u/fpg] klg o;sf] csf]{ pB]Zo lyof] . 

s[lif ljsf; zfvf s8/jf]gf, ;Kt/Ldf @)*) 

h]7 & b]lv !@ ;Dd / @)*) h]7 !^ b]lv !( 

ut];Dd tflnd cfof]hgf ePsf] lyof] . 

t/sf/L aLp ljt/0f sfo{qmd 

s'g} pG‍gt hftsf] aLp jf gofF s'g} hft 
k/LIf0fsf nflu s[ifsx?nfO{ lgMz'Ns t/sf/L 
ldlgls6 -lxpFb]_ sDkf]lh6 Kofs]6 t/sf/L aLp 
ljt/0f sfo{qmd o; gu/kflnsfaf6 ul/G5 . 
s'g} :yfg laz]ifdf ;kmntf kfPsf] s'g} klg 
pG‍gt jf :yfgLo hftsf t/sf/L aLpnfO{ 
;f]xL :yfgsf] xfjfkfgL;Fu ldNg] cGo s'g} 
7fpFdf la:tf/ ug{ of] sfo{qmd ;+rfng ul/Psf] 
xf] . 

of] sfo{qmd @)&( sflt{s @# ut]b]lv @* 
ut];Dd ul/Psf] lyof] . h;df  gu/kflnsfsf] 
;j} j8fsf u/L !! ;o ls;fgnfO{ kfn'Ëf], 
ufh/ nf]sn, d"nf ldgf]cnL{, wlgof nf]sn, 
rD;'/ nf]sn tyf /fof] dfkmf{ rf}8fkftsf] aLp 
!) u|fdb]lv @) u|fd;Dd lbOPsf] lyof] . 

o;}u/L, @)*) ;fndf gu/kflnsfsf hDdf 
!&@# s[ifsnfO{ *$* s]hL pG‍gt hft Kofh 
aLp gfl;s /]8 Pg %# ljt/0f ul/of] . o;}u/L, 
&% k|ltzt s[lif sfof{non] tyf @% k|ltzt 
s[ifsn] Joxf]g{] u/L sGo] Rofpsf] aLp !^@% 
Kofs]6 -@)) u|fd k|lt Kofs]6_ !($ hgfnfO{ 

ljt/0f ul/Psf] 5 . 
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;Kt/L lhNnfsf] ;du| e"efunfO{ cfFksf] v]tL x'g] e'uf]nsf] ?kdf lrlgG5 .  
nf]sdfu{b]lv lhn\nfsf] pQ/L e"efunfO{ ;Kt/Lsf] cfFk hf]gsf] ¿kdf lnOG5 .  cfFk a]r]/ 
jif{e/LnfO{ kl/jf/ wfGg ;Sg] kl/jf/ w]/} 5g\ . s[lif 1fg s]G›sf] tYofª\s cg';f/ oxfFsf Pp6f 
Pp6f cfFk s[ifsn] Ps l;hgdf !% b]lv @) nfv ;Ddsf] cf‘k a]Rg] u/]sf 5g\ .  kl5n\nf] 
;do sfof{non] ;/sf/L cg'bfg klg lbb} cfPsf] 5 . 

;'?Ëf gu/kflnsf%– >Lk'/sf clgn rf}w/Lsf] ;Dkltsf] gfddf r'/] glhs} Ps lj3f % s¶f 
eL7 -cGgkft pTkfbg gx'g] df6f] ePsf] rxf/_ hUuf 5 . cfkm" ;fdfGo ld:qLsf] 7]Ssfk§f 
ub{} cfPsf clgnsf] kl/jf/nfO{ jif{el/ vfg k'Ub}gYof] . t/ ljut bz jif{ cl3 ToxL+ hUufdf 
/f]k]sf] cfFksf] af]6n] ljut & jif{otf cfDbfgL lbg yfn]kl5 cfkm\gf] kl/jf/sf] u'hf/f ;lhn} 
rn]sf] pgn] atfP . 
pgsf] cfFksf] Pp6f dfq} au}+rf o;kfnL cf7 nfvdf ljqmL ePsf] 5 . Tolt /sdn] c? s'g} 
Joj;fo gu/]klg cfkm\gf] 5 hgfsf] kl/jf/nfO{ jif{el/ vfg nfpg k'Ug] u/]sf] clgn atfpF5g\ . 
To:t}, ;'?Ëf–& sL dGh'b]jL rf}w/Lsf] kl/jf/nfO{ ;ft jif{cl3 wfg pAhfpFbf;Dd 5 dlxgf 
klg vfg k'u]sf]  lyPg . j/k/sf l5d]sLx¿n] nufPsf] cfFksf] au}+rfn] pgnfO{ klg pT;flxt 
agfof] . /, pgL klg cfkm\gf] 8]9 la3f hUufdf cfFk au}rf nufP/ clxn] cfTdlge{/ ag]sL 
l5g\ . Ps l;hgdf cfFk a]r]/ dfq} % b]lv & nfv ?k}ofF;Ddsf] cfDbfgL ug{] u/]sL d~h' 
jif{el/ kl/jf/sf] hf]xf] 6f/]/ 5f]/f5f]/LnfO{ sn]h;Dd k9fpg kfPsL x'g\ .
 ;'?Ëf–^ l:yt >Lk'/hAbL ljBfnosf] rf/ lj3f hUufdf ljiffbL/lxt cfFk hf]g If]qnfO{ gu/sf] 
nufgLdf vfBu'0f:t/ dfkg u/]/ ;'¿Ëfsf] cuf{lgs cfFk ahf/Ls/0fsf] nflu /fhwfgL sf7df8f}+ 
k7fpg] ul/Psf] 5 . oxfFsf] au}rfdf ;"o{k"/L, e]dxf, l;lkof, nvgp, aDaO{, dfnbxnufot 
!% hftsf cfFk kmN5 .  !$* j6f ?v /x]sf] cfFk au}rfsf] ;+/If0f k|j4{gdf b'O{ jif{b]lv 
gu/kflnsf of]hgf;lxt cl3 a9]sf] 5 . ljBfno If]qsf] cfFk au}Frfsf] k|To]s ?vdf gDal/ª 
ul/Psf] 5 . 
ljBfno If]qsf] cfFk au}Frfsf] /]vb]v ug{] lnn axfb'/ rf}w/L eG5g\, cGo afnL eGbf /fd|f] 
cfDbfgL x'g] jfnL xf] cfFk . o;sf] cfDbfgLaf6 w]/}n] 3/vr{b]lv afnaRrf klg ;lhn} k9fPsf 
5g\ . 
;'?Ëf gu/kflnsfsL gu/ k|d'v uLtf rf}w/L elG5g\, :s'nsf] hUufdf /x]sf] cfFk au}+rf klxn] 
lgs} sd /sddf 7]Ssf nfu]sf] lyof] . ljiffbL/lxt cfFk Joj:yfkgdf gu/kflnsfn] ;dGjo 
u/L 7]Ssf /sd a9fPsf] 5 . cfFk a]r]/ cfPsf /sd bfdf;fxL lx;fan] ;a} ljBfnonfO{ 
afF8kmfF6 u/L z}lIfs ;d[l4df nufOg]5 . 

;'?Ëfsf] klxrfg aGb} ljiffbL/lxt cfFk 
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kz'kG5L ljsf; zfvfsf ultljlw

kz'kG5L ljsf; zfvfcGtu{t cfGtl/s 
;|f]ttkm{ ljleGg sfo{qmd ul/Psf] 5 . h:t}, 
gu/sf ls;fgx?nfO{ h] tyf l6of]l;G6L 3fF;, 
lxpFb] tyf jif{] 3fF; / ax'jif{] 3fF;sf] aLp 
pTkfbg tyf ljt/0f ul/of] . af]o/ hftsf] 
af]sf vl/b tyf ljt/0f, k}rf] sfo{qmdcGtu{t 
ljkGg, blnt, cflbjf;Lx¿sf] nflu pGgt 
hftsf] afv|f ljt/0f ul/of] . ;fy}, dT:o 

ljsf; sfo{qmd, tflnd, uf]i7L, s[ifs e|d0f, 
kz'k+IfL aLdf, kz' :jf:Yo tyf afFemf]kg 
lgjf/0f lzlj/, kz'k+IfLsf nflu cf}ifwL vl/b, 
cfGtl/s tyf afXo kl/hLjL lgoGq0f sfo{qmd, 
kz'k+IfL vf]k sfo{qmdb]lv cfsl:ds /f]u 
lgbfg sfo{qmd klg ;DkGg ul/of] . oL ljljw 
sfo{qmddf hDDff $@ nfv ^) xhf/ /sd 
cfGtl/s ;|f]ttkm{ vr{ ePsf] 5 .
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;fdflhs ;'/Iff tyf k~hLs/0f zfvf

JolQmut 36gf btf{
dfgj hGd]b]lv hLjgdf 3l6/xg] d'Vo 

36gf h:t}M hGd, d[To', a;fOF ;/fO{, ljjfx 
tyf ;DaGw laR5]bnfO{ g} JolQmut 36gf 
elgG5 . d'n'sdf a;f]af; ug{] k|To]s JolQmsf 
JolQmut 36gfx?nfO{ cflwsfl/s ?kdf 
clen]v /fVg'nfO{ JolQmut 36gf btf{ elgG5 . 

g]kfndf klxnf] k6s JolQmut 36gf 
btf{;DaGwL “hGd, d[To' tyf cGo JolQmut 
36gf btf{ ug{] P]g, @)##” ;f]xL jif{sf] r}t @
( df g]kfn /fhkqdf k|sflzt eof] . o;/L g} 
!& r/0fdf of] P]g lj:tf/ ul/b} @)$& ;fn j}
zfv ! af6 b]ze/ nfu' ul/of] . 

g]kfn ;/sf/n] u/]sf] k|lta4tf cg';f/ 
;g\ @)@$ ;Dd ;Dk"0f{ g]kfnL b]zaf;Lx?sf] 
hGdbtf{ ztk|ltzt k'¥of{pg' kg{] egL JolQmut 
36gf btf{ tyf ;fdflhs ;'/Iff Joj:yfkg 
cgnfOg k|0ffnL ;~rfngdf cfof] . o; 
k|0ffnLdfkm{t\ k|To]s JolQmut 36gf btf{ 
tyf ;fdflhs ;'/Iffsf] nfeu|fxLx?sf] /]s8{ 
cgnfOgdf e08f/0f eO/x]sf] 5 . 

oxfF cfj @)&(÷@)*) sf] ;'?Ëf 
gu/kflnsf leqsf] 36gf btf{sf] ;+VofTds 
ljj/0f lbOPsf] 5 .
;fdflhs ;'/Iff eQf ljt/0f
      hLjgofkg ug{ cfwf/e"t cfZostfx? k"/f 
ug{ nlIft ju{ jf ;d"x -h:t}M Ho]i7 gful/s, 
ckfË, afnaflnsf cflb_ nfO{ /fHo sf]ifaf6 

lglZrt gub k|jfx ug{'nfO{ g} ;fdflhs ;'/Iff 

eQf elgG5 . u[x dGqfnon] @)%! ;fpgb]lv 

gub k|jfx sfo{qmd a[4eQfsf ?kdf &) 

jif{dflysf Ho]i7 gful/snfO{ !)) ?k}ofsf] 

b/n] gd'gfsf] ?kdf @) lhNnfaf6 ;'? eO{ 

xfn d'n'se/ ljt/0f ug{ yflnPsf] xf] . o; 

sfo{qmdnfO{ :yfgLo ljsf; dGqfno cGtu{t 

/fvL cfj @)%@.)%# af6 ;fdflhs ;'/Iff 

egL ;Daf]wg u/L Ho]i7 gful/snufot ljwjf 

/ ckfËtf ePsf gful/snfO{ ;d]t lgoldt 

?kdf k|bfg ub{} cfPsf]df xfn o;sf] bfo/f 

cem lj:tf/ ul/Psf] 5 . 

xfn d'n'se/ g]kfn ;/sf/n] d'Vo ;ftj6f 

nlIft ;d"x -a[4, blnt, ckfË, nf]kf]Gd'v, 

ljwjf, Psn dlxnf / blnt tyf lk5l8Psf 

If]qsf afnaflnsf_ h:tf pRr hf]lvddf 

/xg ;Sg] ;d'xnfO{ ljleGg b/df eQf ljt/0f 

ul//x]sf] 5 . afnkf]if0f eQf eg] cf+lzs ?kdf 

ul/anlIft ul/Psf] 5 . 

         o; ;'?Ëf gu/kflnsfdf ldlt @)&$ 

sflt{saf6 cgnfOg 8f6f k|lji6 ;'? eO{ 

xfn ;a} j8fx?df JolQmut 36gf btf{ tyf 

;fdflhs ;'/Iff nfeu|fxLx?sf] sl/a @! xhf/ 

8f6f cgnfOgdf k|lji6 eO;s]sf] 5 . oxfF 

;'?Ëf gu/kflnsfsf] cfj @)&(÷@)*) sf] 

;fdflhs ;'/Iff eQf kfpg]x?sf] ;+VofTds 

ljj/0f lbOPsf] 5 .
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Goflos zfvf

:yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ df 
Goflos ;ldlt;DaGwL Aoj:yfsf ;fy} Goflos 
;ldltsf] cflwsf/ If]q;DaGwL Aoj:yf /x]sf] 
5 . ;f]xL txt /x]/ :yfgLo ;/sf/ ;~rfng 
P]g, @)&$ sf] bkmf $& -!_ adf]lhdsf] 
ljjfbsf] lg?k0f ug]{ clwsf/ lbOPsf] 5 eg] 
bkmf $& -@_ cGtu{tsf] ljjfbx? d]nldnfksf] 
dfWodaf6 ;dfwfg ug]{ clwsf/ lbOPsf]  5 .

o;} qmddf, ;Kt/Lsf] ;'?Ëf gu/kflnsf leqsf] 
hgtfsf] ljjfb ;dfwfg ug]{ x]t'n] gu/ 
pkk|d'v ?› axfb'/ sfsL{ ;+of]hs /x]sf] # 
;b:oLo Goflos ;ldlt agfOPsf] 5 . ;ldltdf 
lx/f s'df/L rf}w/L tyf lzjbz{g kf;jfg 

;b:o /x]sf 5g\ . 

@)&$ h]7 ^ ut]b]lv @)&( j}zfv ( ut];Dd 
kflnsfsf] klxnf] sfo{sfndf ljGbf s'df/L 
kf;dfg Goflos ;ldltsf] ;+of]hs /x]sL 
lyOg\ . 

:yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ sf] 
clwgdf /xL gu/kflnsfsf] Goflos ;ldltdf 
kg{ cfPsf] ljjfb pQm P]gsf] clwgdf /xL 
r':t b'?:t ?kdf o; gu/kflnsfsf] Goflos 
;ldltn] sfo{ u/L cfPsf] 5 . 

d]nldnfksf] dfWodaf6 ;dfwfg ePsf] ljjfb 
;wF}sf] nflu cGTo x'g] x'Fbf Goflos ;ldltn] 
d]nldnfktkm{ a9L hf]8 lbg] u/]sf] 5 . b'a} 
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;'?Ëf gu/kflnsf Goflos ;ldltsf] lg/LIf0fsf] qmddf @)*) kmfu'g !* df ;Kt/L lhNnf 
cbfntsf] dfggLo lhn\nf GofofwLz ltns axfb'/ sfsL{nufot lhNnf cbfntsf kbflwsf/L 
tyf ;'?Ëf gu/kflnsf Goflos ;ldltsf kbflwsf/Lx? .

kIfnfO{ emu8fsf] kl/0ffd tyf To;af6 
eljiodf kg{ ;Sg] c;/af/] ;d]t cjut u/fO{ 
b'a} kIfsf] /fhLv'zLdf ljjfb 6'+UofpFb} cfPsf] 
5 . Goflos ;ldltn] u/]sf] sfo{sf] lg/LIf0f 
;Kt/L lhNnf cbfntsf] dfggLo GofofwLzn] 
ub}{ cfPsf 5g\ . lg/LIf0fsf] qmddf 
gu/kflnsfn] u/]sf] Gofo ;Dkfbgdf s'g} q'l6 
g/x]sf] eGb} k|z+;f;d]t u/]sf] cj:yf 5 . 

;'?Ëf gu/kflnsfsf] Goflos ;ldltdf a9Lh;f] 
hUuf, l5d]sL ;+usf] ;fFw l;dfgf, af6f]3f6f]sf] 
ljifosf] ljjfb cfpg] u/]sf] 5 . To:t}, l56km'6 
¿kdf cfly{s sf/f]jf/ tyf ;DaGw laR5]b, 
3/]n' lx+;f, Hofnf dhb'/L, Ho]i7 gful/ssf] 
kfngkf]if0fnufot ljifosf] ljjfb klg cfpg] 
u/]sf] 5 . 

tL tkl;nsf ljjfbnfO{ Goflos ;ldltaf6 
;se/ d]nldnfksf] dfWodaf6 6'+UofOG5 . olb 
d]nldnfksf] dfWodaf6 ldnfkq ug{ gdfg]df 
cbfnt k7fOG5 . ^ jif{b]lv Goflos ;ldltdf 
sfo{/t ph'/L k|zf;s ;+hLj s'df/ emf sf 
cg';f/ ;ldltn] x/]s d'2fsf] /]s8{ k'l:tsf 

r':t b'?:t 9+un] /fv]sf] 5 . ;ldltn] 
gu/kflnsfsf sfg"gL ;Nnfxsf/ k|df]bs'df/ 
rf}w/Laf6 d'b\bfaf/] ;Nnfx ;'emfj lnb} cfPsf] 
5 . 

;'?Ëf gu/kflnsf–$ sf x]d gf/fo0f rf}w/L 
tyf ;'?Ëf gu/kflnsf–# sf u+uf/fd ofbjsf 
cg';f/ Goflos ;ldltn] x/]s s'/fsf] ;"Id 
tyf uxg ?kdf cWoog cg';Gwfg ug]{ u/]sf] 
5 . ljleGg b[li6sf]0faf6 k|df0fx? s]nfP/ s;}
sf] cfu|x k"jf{u|xdf gk/L Gofo k|bfg ug]{ u/]sf] 
5 . n]gb]g d'b\bfdf Goflos ;ldltn] ;dodf 
Gofo lbPsf]df ;'?Ëf gu/kflnsf–* sL 
>'tLb]jL rf}w/L cfkm" ;Gt'i6 /x]sf] atfpFl5g\ . 

cfj @)&(÷@)*) df k'/fgf] d'b\bf # / gofF 
d'b\bf @# j6f u/L hDdf @^ j6f d'b\bf ;'?Ëf 
gu/kflnsfsf] Goflos ;ldltdf btf{ ePsf] 
lyof] . h;df !$ j6f d'b\bfdf d]nldnfk u/fOPsf] 
lyof] . o;}u/L, cfj @)*)÷@)*! df k'/fgf] 
d'b\bf !! / gofF d'b\bf ^ j6f u/L hDdf !& 
j6f d'b\bf ;ldltdf btf{ ePsf] lyof] . h;df 
!# j6f d'b\bfdf d]nldnfk u/fOPsf] 5 . 
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of]hgf zfvfsf ultljlw

;'¿Ëf gu/kflnsfsf] cfkm\g} k|zf;sLo ejg lgdf{0f x'Fb}

:yfgLox¿n] bfg lbg'ePsf] 8]9 
lj3f If]qkmn hUufdf ;Kt/Lsf] 
;'¿Ëf gu/kflnsfsf] k|zf;sLo 
ejg lgd{f0f x'g] ePsf] 5 . ;f] 
ejgsf] Ps sfo{qmd aLr @)&( 
df3 ^ ut] lznfGof; ul/of] .

nf]sdfu{df kg{] j8f ;'¿Ëf 
gu/kflnsf–%  s'zxf ahf/ 
a}gufdfdf gu/k|d'v uLtf rf}w/Ln] 
k|zf;sLo ejgsf] lznfGof; ub}{ 
cfkm"n] gu/k|d'vdf lht]/ cfPkl5 
gu/jf;Lsf] Ps dxTjk"0f{ ;kgfsf] 
klxnf] v'l6\snf kf/ u/]sf] wf/0ff /flvg\ . 
k|zf;sLo ejg lgd{f0f ;DkGg ePdf gu/sf] 
cfly{s ef/ 36\g] tyf gu/af;LnfO{ ;]jf yk 
;xh x'g] pgn] ljZjf; JoQm ul/g\ . pgn] 
ejg lgdf{0fsf] nflu hUufbfg ug]{ 
hUufbftfx?nfO{ wGojfb lbOg\ .

cfufdL b'O{ jif{ leqdf ;'ljwf;DkGg ejg 
lgdf{0f ;DkGg ul/;Sg] nIo;lxt gu/ 
sfo{kflnsfaf6 rfn' cfly{s jif{df b'O{ s/f]8 
/sd lalgof]hg ul/Psf] tfTsfnLg k|d'v 
k|zf;sLo clws[t uh]G›gfy  zdf{n] hfgsf/L 
lbP . k|d'v rf}w/Lsf cg';f/ :yfgLo dx]z 
rf}w/L / b'uf{gGb rf}w/Ln] !) s¶f, cfgGb 
rf}w/L / xl/sfGt rf}w/Ln] % s¶f, sflngb]jL 
rf}w/Ln] b'O{ s¶f, alnsfGt rf}w/Ln] @ s¶f, 
lhtgL rf}w/Ln] ! s¶f;lxtsf hUufbftfx?n] 

8]9 la3f hUuf pknAw u/fPsf 5g\ . gu/n] 
:yfkgfsfnb]lv sbdfxf / dw'k6\6Ll:yt 
ef8fsf] b'O{6f ejgaf6 k|zf;sLo ;]jf k|bfg 
ub{} cfPsf] 5 . :d/0f /xf];\, gu/sf] Pp6f 
j8fafx]s afFsL ;a} j8f sfof{no / :jf:Yo 
rf}sL cfkm\g} ejgdf /x]sf 5g\ . 

:yfgLo dx]z rf}w/L / b'uf{gGb 
rf}w/Ln] !) s¶f, cfgGb rf}w/L 
/ xl/sfGt rf}w/Ln] % s¶f, 
sflngb]jL rf}w/Ln] b'O{ s¶f, 
alnsfGt rf}w/Ln] @ s¶f, 
lhtgL rf}w/Ln] ! s¶f;lxtsf 
hUufbftfx?n] 8]9 la3f hUuf 
pknAw u/fPsf 5g\ . 
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;'¿Ëा नगरपालिकाकाे cf=a=)&९÷८० का लक्ष्य प्रगति विवरण

l;=g+= ljj/0f OsfO{
ef}lts 
nIo

ef}lts 
k|ult

s}lkmot

1 sRrL ;8s lsdL 7.15 7.64  
2 u|fe]n ;8s lsdL 6.05 6.07  
3 kL;L;L ;8s 9nfg lsdL 5.93 4.29  
4 cf/=l;=;L=;8s 9nfg lsdL 0.174 0.174  
5 kSsL gfnL lgdf{0f lsdL 1.0597 0.7885  
6  afp08«L jfn lgdf{0f dL6/ 366.50 350.14  
7 57 3f6 lgdf{0f sfo{ –! / $ df dL6/ 47.00 46.20  
8 cw'/f] :jf:yo rf}sL ejg lgdf{0f sfo{–@ yfg 1.00 1.00  

9
cw'/f] ^ / !! g+=j8f sfof{no ejg lgdf{0f 
sfo{–@

yfg 2.00 2.00  
10 # / % g+=j8f sfof{no dfly xn  lgdf{0f sfo{ yfg 2.00 2.00  

11
cw'/f] ;fd"bflos ejg-kGb| s67] –!,Pstf 
dlxnf –#, dlxnf ;~hfn ejg $, a;gk66L 
–&

yfg 4.00 4.00
 

12 lbgfeb|L dlGb/ yfg 1.00 1.00  
13 ;fd"bflos ejg lgdf{0f sfo{ yfg 6.00 6.00  
14 lutf ejg lgdf{0fdf 5t 9nfg –! yfg 1.00 1.00  
15 ;d/l;on kDk ;lxt af]l/ª ;]6 5.00 4.00  
16 ;8s jtL ;]6 626.00 623.00  
17  ;]G;/ ;8s jtL ;]6 12.00 12.00  
18 6o"a j]n ;]6 18.00 18.00  
19 ra't/f lgdf{0f yfg 2.00 2.00  
  hDdf        
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gS;f zfvfsf ultljlw

;'?Ëf–! sf dl~htf s'df/L nfdf elG5g\, …
hUufdf 3/ agfP/ a;] klg jiff}{b]lv 3/df 
ljB'tsf] pHofnf] x]g{] ;kgf aNn cfh k'/f 
ePsf] 5 . hUufwgL nfnk"hf{ geP/ 3/df 
ljB't nfOg lyPg, g t wf/fsf] kfgL g} 
cfpFYof] . rfx]/ klg b}lgs hLljsf]kfh{gsf y'k|} 
uhf]{ 6fg{ g;s]sf] kL8faf6 cfhaf6 d'Qm 
ePsf]df c;fWo} v'zL 5' .Ú

;Kt/L–$ sf k|ltlglw ;ef ;b:o t]h'nfn 
rf}w/Lsf] ljz]if pkl:ylt tyf /fli6«o e"ld 
cfof]u ;Kt/Lsf cWoIf x/]/fd ofbjsf] 
pkl:yltdf @)*) h]7 ! ut] ;'?Ëf gu/kflnsf 
j8f gDa/ ! sf j8fWoIf 5q axfb'/ /fptsf] 
cWoIftfdf nfnk"hf{ ljt/0f ul/of] . ;f]xL 
sfo{qmddf nfnk"hf{ kfPkl5 nfdfn] pSt v'zL 
JoSt u/]sL lyOg\ . 

;Kt/Lsf] ;'?Ëf gu/kflnsfsf] j8f gDa/ ! 
sf !^ kl/jf/sf e"ldxLg ;'s'Djf;LnfO{ 

e"ldxLgx¿sf] tYofª\s ;ª\sng tyf 
Joj:yfkg
–	 e"ldxLg blnt, e"ldxLg ;'sDaf;L tyf 

cJojl:yt a;f]af;Lx¿sf] ;d:of 
;dfwfgsf nflu laifolj1åf/f hgk|ltlglw 
tyf sd{rf/Lx¿nfO{ cled'vLs/0f .

–	 gu/sf ;a} j8faf6 e"ldxLg ;'s'Daf;L 
%$! / cjJojl:yt a;f]af;L !*%# u/L 
s"n @#($ kl/jf/sf] ljj/0f ;ª\sng .

–	 ;ª\sng ul/Psf] ljj/0f cfof]usf] l;:6ddf 
OG6«L .

–	 j8f g+ ! sf e"ldxLg ;'s'Daf;Lx¿sf] hUuf 
gfkhfFr ;DkGg eO{ !^ hgfnfO{ k"hf{ 
ljt/0f ul/;lsPsf] .

–	 j8f g+ @ sf ̂ ! hgf e"ldxLg ;'s'Daf;Lx¿sf] 
hUuf gfk hfFr ;DkGg eO{ ;s]sf] .

e"ldxLg ;'s'Djf;LnfO{ nfnk"hf{ ljt/0f
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hUufwgL nfnk"hf{ ljt/0f ul/Psf] ;'?Ëfsf 
gu/k|d'v lutf rf}w/Ln] hgfOg\ . 

;'?Ëfdf b'O{ dlxgf ePsf] ;a]{df $@ j6f lsQf 
gfkhfFr ePsf]df nfnk"hf{ !^ j6f dfq} tof/ 
x'g ;s]sf] lyof] . cGodf st} h+unsf] t s'g} 
gbLsf] jf kmhL{ kmf/d e/]sf] h:tf k|fljlws 
;d:ofsf] sf/0f cw'/} /Xof] . oBlk e"ldxLg 
;'s'Djf;LnfO{ hUuf ljt/0f sfo{ lg/Gt/ /xg] 
gu/k|d'v rf}w/Ln] atfOg\ . ;'?Ëf gu/df 

ljifok|j]zM

g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@ sf] wf/f %^ cg';f/ 
;+3Lo nf]stflGqs u0ftGq g]kfnsf] d"n 
;+/rgf ;+3, k|b]z / :yfgLo txdf ljefhg 
ePsf] 5 . /fHozlQmsf] cEof; tLg} txsf 
;/sf/n] u5{g\ . @)&# kmfu'g @& kl5 d'n'ssf] 
k'gM;+/rgf eO{ &%# :yfgLo tx u7g ePsf] 
5 . 

@)$( / @)%$ ;fndf :yfgLo lgsfosf] 
lgjf{rg ePsf] lyof] . To;a]nf &% lhNnf 
ljsf; ;ldlt, %* gu/kflnsf / #,()) 
uflj;df ! nfv (* xhf/ hgk|ltlglw 
lgjf{lrt ePsf lyP . To;kl5 nfdf] ;do 
d'n'sdf rn]sf] åGåsf] sf/0f lgoldt lgjf{rg 
x'g ;s]g . @) jif{kl5 dfq @)&$ ;fndf 
:yfgLo lgjf{rg x'g ;Sof] .

@)&# ;fn kmfu'g @@ sf] :yfgLo tx 
k'gM;+/rgf;DaGwL lg0f{ocg';f/ xfn g]kfndf 
s'n ^ dxfgu/kflnsf, !! j6f 

;'¿Ëf gu/kflnsfM gfkL zfvf Ps kl/ro
e"if0f s'df/ rf}w/L 

;'s'Djf;Lsf] ;+Vof yf]/} eP klg !* ;o %# 

cJojl:yt j;f]jf;L /x]sf] tYofª\s 5 .

;f]xL sfo{qmddf /fli6«o e"ld cfof]u ;Kt/Lsf 

;b:o ;lrj zq'3g ofbjn] o;cl3 ;Kt/Lsf] 

cUgL;fO{/ s[i0ff;j/g ufpFkflnsf j8f g+ $ 

df ^* / j8f g+ % df !& u/L *% hgf 

e"ldxLg ;'s'Daf;LnfO{ hUufwgL k|df0fk"hf{ 

ljt/0f ul/;lsPsf] hfgsf/L lbP . 

pkdxfgu/kflnsf, @*^ gu/kflnsf / $^# 
ufpFkflnsf sfod 5 . :yfgLo  
txsf] klxnf] lgjf{rg @)&$ j}zfv !$, c;f/ 
!$ / c;f]h @ df u/L tLg r/0fdf ePsf] 
lyof] . xfn &%# :yfgLo txd} lgjf{lrt 
hgk|ltlglwsf] g]t[Tjsf] ;/sf/ 5 . 

/fHo k'gM;+/rgfkl5 ljutsf] cEof;df /x]sf] 
zf;sLo ;+/rgf :yfgLo txdf klg 
ljs]G›Ls/0f ePsf] 5 . elgPs} 5, lxhf]sf] 
lbgdf l;+xb/af/af6 x'g] sfd ca :yfgLo 
txaf6} x'g]5 . o;n] hgtfdf w]/} cfzf a9fPsf] 
5 . g]kfnsf] ;+ljwfgdf g} :yfgLo txn] ug{ 
kfpg] u/L @@ clwsf/, cg';"rL– * df Joj:yf 
u/]sf] 5 . ;fy}, cg';"rL– ( df ;+3, k|b]z / 
:yfgLo txsf] ;femf clwsf/ egL !% j6f 
tf]lsPsf] 5 . :yfgLo txnfO{ k|fKt clwsf/
x¿dWo] e"ld k|zf;g klg Ps xf] . o; n]vdf 
;Kt/Lsf] ;'¿Ëf gu/kflnsfsf] gfkL zfvfsf] 
;fgf] kl/ro lbOPsf] 5 . 
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gfkL zfvfM Ps kl/ro

;'¿Ëf gu/kflnsf e"ld k|zf;gsf]  Pp6f 
gfkgS;f -gfkL_ zfvf xf] . o; zfvfsf] d"n 
p4]Zo hldgsf] ljifonfO{ lnP/ x'g] em}emu8f 
/ d'2f dfldnfnfO{ sd u/L ;dfhdf zflGt 
cdgrog / ;fdflhs ;b\efj sfod ug{' xf] . 
o; zfvfjf6 hUuf /]vfÍg -hUuf 5'6\ofpg]_, 
3/ gS;f kf;;DaGwL cfjZos k|ltj]bg, 
Goflos ;ldltdf k/]sf] hUuf lvrnf] d'2f 
ldnfpg] cflb x'G5 .

o; zfvfsf] :yfkgfkZrft ;'¿Ëf gu/jf;L 
hUuf /]vfÍg -hUuf 5'6\ofpg]_ tyf 3/ gS;f 
kf;sf] nflu cfjZos kg{] cldg k|ltj]bgsf] 
nflu ;b/d'sfdsf] gfkL sfof{no, /fhlj/fh 
wfpg'kg{] em0em6af6 d'Qm ePsf 5g\ . ;'¿Ëf 
gu/af;Ln] l56f], 5l/tf], ;/n / ;'ne qmda4 
?kdf o; zfvfaf6 ;]jf k|fKt u/L nfeflGjt 
ePsf 5g\ .         

e"pkof]u P]g, @)&^, kl/R5]b @, bkmf -^_ 
;DalGwt :yfgLo e"pkof]u kl/ifb\n] 
P]gadf]lhd lgwf{l/t e"pkof]u If]q juL{s/0fsf 
cfwf/, dfkb08 tyf dGqfnon] tof/ u/]sf] 
sfo{ljlwadf]lhd cfkm\gf] If]q leqsf] e"ldnfO{ 
e"pkof]u If]qdf juL{s/0f ug{'kg{] Joj:yfcg';f/ 
;'¿Ëf gu/kflnsfn] klg e"pkof]u kl/ifb\ 
u7g u/]sf] 5 . /, cfkm\gf] kl/j]z ;'xfpFbf] 
e"pkof]u of]hgf th{'df u/L sfof{Gjogdf 
NofPsf] 5 . 

;'¿Ëf gu/kflnsfn] gu/leq /x]sf] e"ldnfO{ 
s[lif, jg, cfjf;, cf}Bf]lus, ;fF:s[lts tyf 
k'/ftflTjs, Joj;flos, ;/sf/L tyf ;fj{hlgs 
cflb u/L !) If]qdf  juL{s/0f u/L sfof{Gjogdf 
NofPsf] 5 .

:yfgLo tx ;~rfng sfo{ljlw, @)&$ df 
gu/kflnsf k|d'vsf] sfd, st{Jo / clwsf/ 
tf]lsPsf] 5 . h;df e"ld ;DaGwdf lgDg 
lhDd]jf/L tf]lsPsf] 5 . 

-s_	 e"pkof]u gLlt, u'?of]hgf jf sfg'gn] 
tf]s]adf]lhd gu/kflnsfsf] k"j{:jLs[lt 
glnO{ s'g} JolQm, ;+:yf jf sDkgLn] hUuf 
Knl6ª jf Knflgª u/]sf] kfOPdf tTsfn 
sf/jfxL ug{] . 

-v_	 gu/kflnsf If]qleq /x]sf] cJojl:yt 
a;f]af;nfO{ Joj:yfkg ug{] . 

-u_	 ;/sf/L jf ;fj{hlgs, P]nfgL / klt{ 
hldgdf ePsf] cltqmd0f x6fpg] / 
To:tf hldg ;+/If0f ug{] . 

-3_	 gu/kflnsf If]qleq /x]sf k|fs[lts 
;|f]tsf] lbuf] ;+/If0f / pkof]u ug{] . 

o;/L x]bf{ g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@, e"pkof]u 
P]g, @)&^ / :yfgLo tx ;~rfng sfo{ljlw, 
@)&$ cg';f/ e"ld / s[lif ;'wf/sf] If]qsf 
sfd ug{sf] nflu :yfgLo ;/sf/nfO{ k|z:t} 
clwsf/ k|Tofof]hg ul/Psf] b]lvG5 . o;y{, 
e"ld / s[lif ;'wf/sf] If]qdf w]/} sfd ug{ ;Sg] 
;fdYo{ :yfgLo ;/sf/n] /fVg ;S5 . ;fy}, oL 
sfo{ :yfgLo ;/sf/sf] ;'zf;gsf] Pp6f 
dxTjk"0f{ sfo{ klg xf] . 

cfj @)&&÷&* sf] ;+3Lo ;/sf/sf] gLlt tyf 
sfo{qmddf ^) k|ltzt dfnkf]t sfof{nonfO{ 
:yfgLo txdf x:tfGt/0f ug{] sfo{qmd lyof] . 
t/, of] sfd ePsf] b]lvPg . dfnkf]t / gfkL 
sfof{no cem} klg :yfgLo txcGtu{t /xL 
sfd ug{ OR5's b]lvPsf 5}gg\ .

n]vs ;'¿Ëf gu/kflnsfsf gfkL zfvf k|d'v 
x'g\ 
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/fh:j zfvfsf ultljlw

cfo;DaGwL ljj/0f  -cf=j= @)&(÷*)_
qm; cfDbfgL zLif{s

! ut jif{sf] lhDd]jf/L !),(^,@!,)**.%!

@ ;+3Lo ;/sf/ ljlQo ;dflgs/0f cg'bfg !#,*(,#%,))).))

# ;+3Lo ;/sf/ zzt{ cg'bfg @(,$^,!@,))).))

$ k|b]z ;/sf/ lalQo ;dflgs/0f cg'bfg !,)&,*@,))).))

% k|b]z ;/sf/ ;zt{ cg'bfg &%,)),))).))

^ k|b]z ;/sf/ ljz]if cg'bfg #),)),))).))

& k|b]z ;/sf/ ;dk'/s cg'bfg @),)),))).))

* cfGtfl/s cfo @,#$,$&,()%.!%

( cGo sfo{qmd tyf ljljw sf]ifx¿sf] ;d]t !,(#,(#,^&@.$^

!) ;fdflhs ;'/Iff tyf ;+/If0f @),^!,^),))).))

!! s'n cfo *!,%$,%!,^^^.!@

of]hgftkm{
of]hgftkm{ x]bf{ o; cfjdf of]hgf ;+Vof @#$ j6f /x]sf]df @#@ j6f ;Demf}tf eof] . h;df @!^ 
j6f sfd ;DkGg eof] . o;df pkef]Qmf ;ldltaf6 !)^, 7]Ssfaf6 @! tyf cGo ljlwaf6 !)% 
j6f of]hgf ;DkGg eof] . of]hgfdf % nfvb]lv @) nfv ;Ddsf] of]hgf ;+Vof !)^ lyof] eg] % 

nfv eGbf d'lgsf] of]hgf ;+Vof !@* lyof] .

ef}lts k"jf{wf/tkm{ ;DkGg e};s]sf] sfo{qmd -cf=j= @)&(÷*)_

qm; zLif{s ljj/0f O{sfO{ Eff}lts k|ult

! sRrL ;8s lsdL &=^$

@ u|fe]n ;8s lsdL ^=)&

# lkl;;L ;8s 9nfg lsdL $=@(
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qm; zLif{s ljj/0f O{sfO{ Eff}lts k|ult

$ cf/l;;L ;8s 9nfg lsdL )=!&$

% kSsL gfnL lgdf{0f lsdL )=&**%

^ Affp08«L jfn lgdf{0f ld6/ #%)=!$

& 57 3f6 lgdf{0f sfo{ -!  / $ g+ j8fdf_ ld6/ $^=@)

* cw'/f] :jf:yo rf}sL ejg lgdf{0f sfo{–@ yfg yfg !

( cw'/f] ^ / !! g+ j8f sfof{no ejg lgdf{0f sfo{–@yfg yfg @

!) # / % g+ j8f sfo{fno dfly xn lgdf{0f sfo{–@ yfg yfg @

!! cw'/f] ;fd"bflos ejg -kG›s6\7] !, Pstf dlxnf #, 
dlxnf ;~hfn ejg $, a;gk66L &_

yfg $

!@ lbgfe›L dlGb/ yfg !

!# ;d/l;on kDk;lxt af]l/Ë ;]6 $

!$ ;8s jQL ;]6 ^@#

!% ;]G;/ ;8s jQL ;]6 !@

!^ 6\o"ja]n ;]6 !*

!& ra't/f lgdf{0f yfg @

k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{qmd -cf=j= @)&(÷*)_

zLif{s lbg, /sd

of]hgfsfo{ ;DkGg ePsf] ;+Vof !$ j6f

clwstd of]hgf sfo{ lbg () lbg

of]hgfsfo{df ;+nUg JolQmx¿ hDdf !@( hgf

;a} of]hgfsfo{sf] hDdf lbg ;+Vof &*%# lbg

cf};t /f]huf/L lbg ;+Vof ^)=** lbg

hDdf ljlgof]lht /sd !)@)))))

/f]huf/sf] nflu ljlgof]lht /sd *@*^)))

Hofnf tkm{sf] vr{ /sd $%#!!*!

k|zf;lgs vr{ /sd !#&#@()

hDdf vr{ /sd Ö %()$$&!

s'n vr{ %* k|ltzt



:dfl/sf—@)*! 53

ljljw

	 b'O{ jif{sf] cjlwdf tkfO{+n] ;lDemg}kg{] 
sfd s] s:tf 5g\ <

	 klxnf] s[lif / ko{6gdf cAan /x]sf] o; 
gu/kflnsfdf ls;fgnfO{ l;FrfO{ ;'ljwfsf 
nflu s[lif ld6/sf] ljB't dx;'n 
gu/kflnsfn] ltg{] u/L ;x'lnot lbPsf 
5f}F . bf];|f]df gu/kflnsfel/ afnljjfx 
lg?T;fxgsf nflu 5f]/L aLdf of]hgf nfu' 
u/]sf 5f}F . t];|f], gu/nfO{ dw]z k|b]zel/d} 
klxnf] afnljjfxd'Qm gu/kflnsf 3f]if0ff 
u/]sf 5f}F . 

	 rf}yf], gu/:t/Lo c:ktfndf lgMz'Ns 
PDa'n]G; ;]jf ;~rfng u/]sf 5f}F . kfFrf}Fdf 
lxnf] tyf w'nf]/lxt ufpFsf nflu ufpF 
ufpFdf kSsL 9nfg af6f] lgdf{0f u/]sf 

5f}F . ;fd'bflos ljBfnox¿df 
k9fOafx]ssf cltl/Qm lqmofsnfk 
;~rfng tyf gu/kflnsfs} vr{df 
6\o';gsf] Joj:yf ldnfPsf 5f}F . 

	 To;} u/L cfwf/e"t txdf gu/kflnsfn]  
…xd/ ;'¿ËfÚ :yfgLo kf7\oqmd lgdf{0f 
u/L :yfgLo efiff;lxtsf] kf7\ok':ts 
k|sfzg u/]/ k7gkf7g;d]t ;'? u/]sf] 
5 . 

	 o;sf cnfjf :jf:Yo ;]jfcGtu{t 
bL3{/f]un] kLl8t dlxnf tyf ;dfhsf 
;+j]bgzLn ju{sf nflu x/]s jif{ 
SofG;/nufotsf bL3{/f]usf] lgMz'Ns 
:jf:Yo lzlj/ ;~rfng ub{} cfPsf 5f}F . 
cfª v:g] !) dlxnfsf] ck|];g lgMz'Ns 

enfs'zf/L

dw]zd} afnljjfxd'Qm 
klxnf] gu/kflnsf agfPsf 5f}“

gu/ k|d'v, lutf rf}w/L 

bL3{/f]un] kLl8t dlxnf tyf ;dfhsf  
;+j]bgzLn ju{sf nflu x/]s jif{ 
SofG;/nufot /f]usf] lgMz'Ns :jf:Yo 
lzlj/ ;~rfng ub{} cfPsf 5f}F . 
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u/fPsf 5f}F . 

	 ;Kt/L lhNnfdf PSnf] dlxnf gu/ k|d'v 
egfpg kfpFbf v';L nfU5 ls r'gf}tL <

	 ;j{k|yd t d cToGt} efUodfgL / v';L 
7fGb5' . s]xL k'?if;Qf dfgl;stfafx]s 
oxfFsf ;du| hgtf / ;dfhn] d h:tf 
leq}b]lv sfd ug{ rfxg]nfO{ ?rfP/ yk 
st{Joaf]w u/fpFb} sfd ug{] cj;/ 
lbPsf]df cfef/L 5' . 

	 bf];|f], x/]s h;f] ;fj{hlgs sfo{qmddf 
dnfO{ jf d h:t} c¿ dlxnfnfO{ x]g{]lalQs} 
cyf{t\ ;f8L nufP/ d~rdf a:g] hf] sf]xL 
dlxnf pkd]o/ jf pkfWoIf g} x'g' k5{ 
eGg] dfgl;stf cem} tf]l8Psf] 5}g . a? 
dlxnfnfO{ sfg'gL clwsf/sf gfddf 
sfg'g sfof{GjognfO{ g} ckJofVof ul/of] . 
o:tf] cke|+zn] dlxnfnfO{ emg\ k5fl8 
kfl/Psf] cfef; eO/x]sf] x'G5 . o;n] 
r'gf}tL klg ylkPsf] 5 . 

	 /fd|f] dfq} ug{ vf]h] klg sfd ub{} hfFbf 
uNtL hf]af6 klg x'G5 . dlxnfaf6 ghfg]/ 
uNtL x'g]lalQs} dlxnf eP/ t ug{ 
g;s]sf] xf] lg eGg] ;'Gg klg kfPsf] 5' . 
t/, o:tf] k|ltlqmofn] d ljns'n lg/fz 
5}g . lsgeg] dlxnf eP/ klg gd'gf / 
/fd|f] sfd u/]sL 5g\ eGg] klg ;'Gg kfPsL 
5' . 

	 sd{rf/L / hgk|ltlglwlarsf] ;dGjo 
s:tf] 5 < 

	 w]/}h;f] :yfgLo txdf sd{rf/L / 
hgk|ltlglwlar v6k6sf s'/fx¿ 
a]nfavt ;'G5' . d}n] gu/kflnsfsf] 

sfdsfh ;~rfng ul//xFbf clxn];Dd 
To:tf] ;lDemg}kg{] 7'nf dgd'6fj / ljjfb 
xfdLlar slxNo} cfPsf] 5}g . oBlk 
c:jfefljs ¿kdf k|d'v k|zf;sLo 
clws[t eg] km]g{' k/]sf] cj:yf cfPsf] 5 . 
ca To:tf] cj:yf gcfpnf . afFsL 
xfn;Dd cGo sd{rf/L / xfdL hgk|ltlglw 
ldn]/ sfd ug{ ;s]sf]df cfkm}Fn] cfkm"nfO{ 
wGojfb lbg dg nfU5 . 

	 gu/sf o'jf, dlxnf, blnt, ckfËtf 
ePsf, ls;fg ju{sf nflu s] s:tf of]hgf 
5g\ <

	 gu/sf] j8f gDa/ @ df ckfËtfd}qL 
:jf:Yo rf}sL lgdf{0f u/L gful/snfO{ ;]jf 
k|bfg u/]sf 5f}F . gu/sf @) o'jfnfO{ ut 
cfly{s jif{df pRr lzIffsf nflu 5fqj[lQ 
k|bfg u/]sf 5f}F . To:t} :s'n aflx/ /x]sf 
lszf]/ lszf]/L tyf afnaflnsfnfO{ 
:s'n;Dd k'of{pg] of]hgf NofPsf 5f}F . 
e"ldxLg kl/jf/nfO{ nfnk"hf{ ljt/0f u/]sf 
5f}F . 

	 j}b]lzs /f]huf/Ldf hfg rfxg] o'jfsf 
nflu ;Lkd"ns tflndsf] Joj:yfkg u/]/ 
dfq} pxfFx¿nfO{ j}b]lzs /f]huf/Ldf hfg 
;'emfPsf 5f}F . blnt a:tLdf blnt o'jf, 
dlxnf / lszf]/ lszf]/LnfO{ ;fgf tyf 
3/]n' pBf]udf ;+nUg u/fpg ;Lkd"ns 
tflnd k|bfg u/]sf 5f}F . 

	 To;} u/L dlxnfnfO{ cfly{s ¿kn] 
cfTdlge{/ aGgsf nflu gu/kflnsfn] 
x:tsnfsf] tflndsf ;fy} l;nfO s6fO 
d]l;g;d]t k|bfg u/]sf] 5 . sf]/f]gfnufot 
ljleGg sf/0fjz :s'n 5f8\g afWo 
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lszf]/Lx?nfO{ ljleGg ;Lkd"ns tflnd, 
a'l6s, l;nfO s6fO, Ao'l6l;ognufotsf 
tflnd k|bfg u/]sf 5f}F .

	 k|b]z / ;+3 ;/sf/;Fusf] ah]6 nufotsf] 
;xsfo{ slQsf] 5 < 

	 ;+3 / k|b]zn] ah]6 k7fpg] u/]sf] 5 t/ 
gu/;Fu lagf ;dGjo / ;xsfo{ ljlgof]hg 
u/]sf] ah]6 Psflt/ x'G5 eGg] gful/ssf] 
ljsf;Lo cfjZostf csf]{lt/ x'G5 . o;n] 
ug{ rfx]sf] sfd x'Fb}g . To:t}, cfjZostfsf] 
Ps lx:;f klg ah]6 lbOFb}g . ;+3 ;/sf/n] 
lbg] ah]6 s'g} klg k|ltli7t of]hgfsf 
nflu Ps s/f]8eGbf tnsf] ah]6 ck'u 
x'g] / of]hgfnfO{ k"0f{tf lbg sl7gfO 
eO/x]sf] x'G5 . o;y{ ptfaf6 lbg] ah]6 
hlxn] klg of]hgfsf] efjL /0fgLlt / 
bL3{sfnLg cj:yf x]/]/ lbg'kg{] cfjZostf 
5 . 

	 To:t}, ljlgof]lht ah]6sf] /sd 
gu/kflnsfs} vftfdf lbg] kl/kf6L 
Nofpg'kg{] d]/f] ;'emfj 5 . To;} u/L, 
k|b]zdf x'g] kx'Frjfnf dfggLox¿n] 
gu/kflnsfdf sxfF, s], s'g sfddf 
ah]6sf] cfjZostf 5, Tof] gx]/]/} kx'Frsf 
cfwf/df / sfo{stf{ kfNg] lx;fan] 

cfkm"v';L k7fpg] u/]sf] ah]6df ;'wf/ 
ug{'kg{] b]V5' .

	 kfFr jif{kl5 s:tf] gu/sf] kl/sNkgf ug{' 
ePsf] 5 <

	 olb kfFr jif{leq ;a} of]hgf k"/f ug{] 
ah]6sf] Joj:yfkg x'g] xf] eg] gu/sf 
clwsf+z u|fdL0f af6f]b]lv d'Vo ;8s 
kSsL x'g]5 . To;} u/L, vfg]kfgL, lzIff, 
:jf:Yo, /f]huf/Lnufotsf If]qdf pNn]Vo 
sfo{ k"/f ug{]5' . 

	 o;sf cnfjf gu/kflnsfsf] ;'ljwf;DkGg 
cfkm\g} k|d'v k|zf;sLo ejg x'g]5 / 
gu/leqsf ljleGg gu/ c:ktfn 
;~rfngdf n\ofpg] 5f}F . To;} u/L, gu/sf 
ljleGg efudf /x]sf  
zfvf ;8snfO{ nf]sdfu{;Fu hf]8\g] sfd 
ug{]5f}F . j}b]lzs /f]huf/Ldf hfg] o'jfnfO{ 
lagf ;Lk /f]huf/Ldf ghfg] jftfj/0f 
agfp5f}F . o'jf bIf eP/ cfkm\g} 7fpFdf 
/f]huf/L ug{ nfos / nfu'cf}ifwaf6 d'Qm, 
of]Uo gful/s agfP/ gu/sf] ljsf;df 
hf]8\g] k|of;df 5f}F .

k|:t'ltM nlntf ;fx
@)*) k'; @& ut] uf]/vfkq b}lgsdf k|sflzt 
s'/fsfgLsf] ;Dkflbt c+z

…lzIff, :jf:Yo, s[lif, ko{6g / vfg]kfgL
;'zfl;t, ;'Gb/, ;d[4 ;'?Ëf agfpF5f} xfdLÚ
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;Kt/Lsf] klZrdL l;dfgfdf kg{] gu/kflnsf 
xf] ;'?Ëf . lhNnfsf] !* :yfgLo txdWo] of] 
gu/kflnsf ljsf;Lo ;Defjgf af]s]sf] If]q 
xf] . a;f]jf;sf] tYofª\sn] yf¿ afx'No gu/ 
eP klg oxfF ljljw hfthfltsf] a;f]af; /x]sf] 
5 . klZrdtkm{ l;/xfsf] nxfg ahf/ clg 
pQ/tkm{ pbok'/ lhNnf;Fu hf]l8Psf] oxfFsf] 
e"uf]n / ;fdflhs /xg;xg, jftfj/0fLo 
k|efj ;sf/fTds 5 . 

log} ljljwtfsf aLr :yfgLo txsf] bf];|f] 
lgjf{rgdfkm{t\ of] gu/sf] hgtfn] gu/ 
cleefjssf] ¿kdf dlxnf gu/k|d'v -gu/ 
cfdf_ kfPsf 5g\ . kfFr jif{sf lglDt gu/sf] 
of] kf6f] klg yk ljz]if /x]sf] 5 . 3/b]lv sfo{ 
If]q;Dd d}n] dlxnfsf] Joj:yfksLo kIf yk 
;zQm / kf/bzL{ b]v]sf] cg'e"ltn] ubub 5' . 
kf/bzL{sf] of] ;sf/fTds kf6f] tkfO{+ xfdL 
;a}n] k5\ofpg} kg{] kIf klg xf] h:tf] nfU5 . 

ut dª\l;/lt/ /fhlj/fhsf] Pp6f sfo{qmddf 
oxfFsf gu/k|d'v lutf rf}w/Ln] d]/f] gu/sf] 

:dfl/sfnfO{ ;fdu|L ;ª\sng ul/lbg' kof]{ egL 
cfu|x ug{' ePsf] lyof] . 

…e}xfN5 lg d]o/ ;flxafÚ eg]/ d}n] cfZjf;g 
lbPsL lyPF . :dfl/sf n]vgsf] k|:tfj cfpFbf 
To;sf] ljifoa:t' tof/ ug{'k"j{ d}n] cfkm\g} 
df6f] ;'xfpFbf] zAbdf Pp6f gfd klg h'/fPF 
…;'Gb/ ;'?ËfÚ . d}n] :dfl/sf ;'Gb/ ;'?Ëfsf] 
s]xL ljifoa:t' tof/ kf/]/ rf/ dlxgf k"j{ g} 
gu/ k|d'vHo"nfO{ k7fPsL lyPF . t/ To;sf] 
b'O{ rf/ lbgd} d l/kf]l6{Ës} nflu b]z aflx/ 
hfg'kof]{ . 

b'O{ ;ftfkl5 kmls{bf lhNnfs} Ps sfo{qmdaLr 
d]o/;Fu hDsfe]6 x'Fbf k'gM :dfl/sfsf] sfd 
rfF8} cl3 a9fpg cg'/f]w eof] . oxL qmddf 
efifflj1 tyf jl/i7 kqsf/ 8f s[i0f/fh 
;j{xf/L;Fu e]63f6 eof] . To; qmddf bf];|f] 
:yfgLo txsf] lgjf{rg;Fu} d}n] 

;'?Ëf gu/kflnsfdf :ynut uP/ ;do 
;dodf n]v]sf ;dfrf/, ToxLsf ljleGg 
ljifox¿df ul/Psf lkmr/ :6f]/L l/kf]l6{ªx¿ 

…;'Gb/ ;'?ËfÚsf] nflu ;fdu|L  
;ª\sng ubf{sf] cg'ej

nlntf ;fx

3/b]lv sfo{ If]q;Dd d}n] dlxnfsf] 
Joj:yfksLo kIf yk ;zQm / 
kf/bzL{ b]v]sf] cg'e"ltn] ubub 5' . 
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pxfF;Fu ;femf u/] . pQm e]63f6df ;j{xf/LhLn] 
h] hlt ;fdu|L ;ª\sng ePsf 5g\, ;Dkfbgsf] 
nflu k7fpg eGg' eof] . 

xfdL;Fu yf]/} ;do lyof] . gu/sf  
k|d'vafx]s tfTsfnLg k|zf;sLo  
clws[t eLd/fh sf]O/fnfb]lv ;DalGwt 
zfvfsf ;+of]hsx¿sf] ;d]t :dfl/sf 
k|sfzgk|lt vf;} ?lr lyPg . :dfl/sf eg]sf] 
gu/sf] d'vkq xf] . To;}n], gu/sf] ;;fgf 
ljljw ultljlwsf] kf6f] :dfl/sfdf Nofpg} kg{] 
lyof] . ljleGg sl7gfOsf afah'b 
j8f:t/;Ddsf gu/sf k'/fgf ultljlw 
;ª\sng ul/of] . d}n] aLr aLrdf ;do 
lgsfn]/ j8fWoIfx¿;Fu kmf]gaf6 ;dGjo ub{} 
;"rgf lng] k|of; ul//x] . t/ ;f]r] hlt ;"rgf 
k|fKt ePg . slt zfvfx?n] cw'/f ultljlw 
k7fP . ;fdu|L cg';f/sf] tl:j/ gx'Fbf ;dod} 
x'g] sfd c8\lsof] . 

To;kl5 of] of] 7fpFdf sfd c8\lsof] x} eg]/ 
gu/k|d'vHo"nfO{ hfgsf/L u/fPF . pxfFn] Pslbg 
lbgel/ ;do nufP/ !! j6} j8fWoIfx¿;Fu 
uHhasf] ;dGjo ul/lbg' eof] . d klg Tof] 
lbg ;a} sfd 5f8]/ 8fo/L, snd / kmf]g lnP/ 
lbgel/ ck8]6 u/]+ . ;fFem;Dddf j8fWoIfx?;Fu 
bf]xf]/f] ;+jfb ub{} 8fo/Ldf l6Kb} ToxL lbg j8f 
g+ # afx]s !) j6} j8fsf j8fWoIfx?;+u 
s'/fsfgL ug{ ;kmn ePF . gu/ k|d'vHo"sf] 
;dGjo ljgf ;fob Tof] ;Dej lyPg . 

gu/sf] ;Dk"0f{ ultljlwsf] l/kf]l6{ªb]lv n]vg 
tyf k|f/lDes ;Dkfbg ;Ddsf] sfd d}n] / 
efifflj1 8f ;j{xf/Ln] clGtd ;Dkfbg ug{] 
lhDd]jf/L;lxt xfdLn] @)*) r}t clGtd 
;ftfaf6 sfd yfNof}+ . o; aLrdf g]kfn 
kqsf/ dxf;‹sf] @& cf} dxflwj]zgn] dnfO{ 
/ bfËsf] ldl8of ;Dd]ngb]lv alb{of, s}nfnL, 
slkna:t'sf] sfo{qmdn] lj1 8f ;j{xf/LnfO{ 
5f]of] . b'O{hgfs} Pp6} ;dodf Ps 7fpF a;]/ 
sfd ug{ km]l/ ;dosf] r6f/f] eof] . cGttM 
h]7sf] klxnf] ;ftf xfdLn]:dfl/sfsf] clGtd 
l8hfOg kL8LPkm tof/ ug{ ;Sof}+ .

cGtdf, ;'?Ëf gu/kflnsfsf] gu/k|d'v lutf 
rf}w/Lsf] l6d cfufdL kfFr jif{sf] s'zn 
sfo{sfnn] gu/jf;Lsf] ;'Gb/ eljiosf] /]vf 
sf]b{} hfg]df oxfFsf hgtf ljZj:t 5g\ eGg] 
dnfO{ nfU5 . To;f] t l/kf]l6{ªsf] qmddf d 
;'?Ëf gu/kflnsfsf] ljleGg ufpF7fpFdf 
cl3kl5 klg :s'6Lsf] sfg a6f/]sL 5' . t/, 
oxL :dfl/sfsf] nflu ;fdu|L ;ª\sngsf] 
axfgfdf ;'?Ëf gu/kflnsfsf ljleGg zfvfsf 
;+of]hsx?;+u ldqtf uf9f ag]sf] 5 . of] 
lhDd]jf/Lsf nflu gu/kflnsf kl/jf/k|lt 
cfef/ JoSt ug{ rfxG5' . ;fy}, gu/n] s] 
s:tf] ultljlw ul//x]sf] 5, o; :dfl/sfaf6 
oxfFsf hgtfn] oy]i6 hfgsf/L kfpg] 5g\ eGg] 
ljZjf; lnPsL 5' . 

/fhlj/fh, ;Kt/L, xfnM eStk'/

;'?Ëf gu/kflnsfaf/] ljljw hfgsf/L lng 
https://surungamun.gov.np/ j]a;fO6 lelh6 u/f}+ .
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P ;'Gb/ km"n,
ltdLnfO{ au}Frfdf b]v]
ltdL dnfO{ dg k¥of} .
of] dgn] ltdLnfO{,  
cfˆg} 3/ n}hfpFm ls====<
6Kks l6kL, cfkm}nfO{ ;hfpmF ls <
of] dg kf], k¥of] bf]wf/df ..
km]l/ ofb cfof],
km"n l6Kg' kfk xf] /] <
s;/L l6Kg' ltdLnfO{ <
km]l/ Ps dgn] ;f]r]+,
d}n] g l6k], s] x'G5 / <
ltd|f] klg Pslbg] rf]nf,
cflv/ ltdL klg t, 
Ps lbg df}nfP/ g} hfg] xf]nf 
To;}n], d}n]] g} ltd|f] hLjg dfnL;Fu 
dfUbf s:tf] kf] xf]nf <
ltdLnfO{ cfkm};Fu /fvL, 
of] /+uLg ;+;f/ b]vfpg kfpFbf s;f] kf] xf]nf <
cfxf, d]/f] / ltd|f] nflu, 
slt v';L / cfgGbsf] hLjg xf]nf .

dg laS5, tg laS5, 
lasfp 5 ;a} ;DaGw .
lsGg] ;a} x'G5g\ 
t/ x'b}g ;a};+u wg ..
xfjf laS5, kfgL laS5, 
lasfp 5g\ ;j} af;gf / ;'UfGw .
lsGg] ;a} x'G5g\ 
t/ x'b}g ;a};+u wg ..
rf]6 laS5, gf]6 laS5, 
r'gfjsf] a]nfdf v'Nn] cfd ef]6 laS5 .
lsGg] ;a} x'G5g\ 
t/ x'b}g ;a};+u wg ..
dfg laS5, 
Odfg laS5 v'Nn] cfd OHht / ;dfg laS5 .
lsGg] ;a} x'G5g\ 
t/ x'b}g ;a};+u wg ..
u'/bf -ls8\gL_ laS5, d'bf{ laS5, 
v'Nn]cfd dfG5]sf] >¢f laS5 .
lsGg] ;a} x'G5g\ 
t/ lsGg ;lsb}g zflGt, lgb|f / cGt -d[To'_ ..

ljho s'df/ rf}w/L

:jfdL Wofg e'if0f

sljtf

P ;'Gb/ km"n
sljtf

oxfF ;a} lrh laS5
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सरुू��ा नगरकार्यपालिकाका प्रमुख कर्मचारीहरुको  विवरण
सि.न. कर्मचारीहरुको नाम पद सम्पर्क  न. कैफियत

१ प्र.प्र.अ. सविनसि‌ंह चाैधरी ९८५२८२१९८०  
२ नगर शिक्षा अ. हिरा लाल राना ९८५२८३३३९९  
३ ईन्जिनियर ईन्द्र प्रसाद चौधरी ९८५२८३०२०६  
४ स्वास्थ्य शाखा प्रमखु भपू नारायण चौधरी ९८०५९१०८९०  
५ स्वास्थ्य शाखा उप-प्रमखु आनन्द चौधरी 9852833464  
६ कृ.प्र.अ. चन्देश्वर यादव ९८६२९२३७८८  
७ पश ुचिकित्सक यगुल किशोर दवे 9842821222  
८ प्र.अधिकृत(योजना शाखा) घनश्याम पोखरेल ९८४२९४४९७७  
९ जन स्वा.नि. दशन चौधरी ९८४२८४४६६१  

१० संयोजक(बहुपोषण) भसुन सनुरैत ९८४२८२५५६७  
११ श्रोत व्यक्ति भोगेन्द्र प्रसाद यादव ९८५२८३३१००  
१२ स.ूप्र.अ. उपेन्द्र कुमार चौधरी ९८४१५३३०६७  
१३ वकिल कमल कार्की ९८४२८२६६३४  
१४ रोजगार संयोजक सधुिर चौधरी ९८४१६६४३३४  
१५ प्रशासन प्रमखु हरिहर लाल चौधरी ९८५२८२१८४०  
१६ उजरुी प्रशासक संजीव कुमार झा ९८०५९२३९०५  
१७ ना.स.ु(जिन्सी शाखा) टेक बहादरु खड्का ९८४२९१७९९३  
१८ लेखापाल चित्र प्रसाद आचार्य ९८४२९०५०४५  
१९ लेखापाल सिताराम कार्की ९८४०४४२३३९  
२० आलेप खमु बहादरु खडका ९८४२९१६४३७  
२१ सा.प. संजीव चौधरी ९८१९७४०८००  
२२ स.क.अ. दिपेन्द्र कुमार ओरज्ञान थारु ९८१४७१९६१९  
२३ कम्पुटर अपरेटर हरिनन्दन राम ९८१४७७५२६६  
२४ एम आइ एस अपरेटर अविनाश कुमार चौधरी ९८६००६३५५३  
२५ एम आइ एस अपरेटर परुुषोत्तम चौधरी ९८०७७३७३४८  
२६ एम आइ एस फि.स. प्रतिमा कुमारी चौधरी ९८१९७३८३४३  
२७ खरिदार(राजश्व शाखा) प्रदिप कार्की ९८६४२५९७५९  
२८ महिला विकास सहायक मनुा समाल खपाङ्गी ९८४९७२९८९३  
२९ महिला विकास निरीक्षक रिंकु कुमारी यादव ९८२३८२५६६०  
३० शिव नारायण पासमान का.स. 9804739236  
३१ दीपक भट्टराई का.स. ९८१९९६३३३९  
३२ नवजीवन चौधरी का.स. 9865444999  
३३ परमशे्वर पासमान का.स. ९८१६७७६२६२  
३४ अनिल चौधरी का.स. ९८२५७५९२३९  
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प्राविधिक कर्मचारीहरुको नामावली

सि.न. पद नाम स.न.

१ ईन्जिनियर ईन्द्र प्रसाद चौधरी ९८०४७९०३४७

२ सब-ईन्जिनियर संजय कुमार चौधरी ९८४१८५८५११

३ सब-ईन्जिनियर प्रदिप कुमार यादव ९८४२८२०६१६

४ सब-ईन्जिनियर राम सरोज चौधरी ९८२७७१२८४४

५ सब-ईन्जिनियर पषु्पलता चौधरी ९८२९७८३२७५

६ सब-ईन्जिनियर श्याम सनु्दर यादव ९८६१३८३०१७

७ अ.सब-ईन्जिनियर काशिन्द्र प्रसाद यादव ९८०७७२७२४३

८ अ.सब-ईन्जिनियर रेनकुा कुमारी चौधरी ९८११८७२१३८

९ अ.सब-ईन्जिनियर राम सरोज साह ९८४४६०७०७३

१० अ.सब-ईन्जिनियर चन्द्रकान्त चौधरी ९८६२९५५२६८

११ अ.सब-ईन्जिनियर उदित नारायण महतो ९८६२९९८००१

१२ अमिन राज कुमार सिंह ९८६२९९८००२

सरुू��ा नगरपालिका वडा कर्मचारी विवरण

सि. न. वार्ड न. कर्मचारीहरुको नाम पद सम्पर्क  न. कैफियत

१

1

नविन दनवुार वडा सचिव(ना.स.ु) ९८१९७७८६९८ निजामती स्थायी

२ जानकी कुमारी चौधरी कृषि प्राविधिक   करार

३ अजय चौधरी पश ुप्राविधिक ९८०१५४५२७० करार

४ जय प्रकाश चौधरी का.स. ९८१९९५०३७१ स्थानीय स्थायी

५

२

दबेेन्द्र बहादरु खत्री वडा सचिव(ना.स.ु) 9840217536 निजामती स्थायी

६ खशु्बु कार्की सा.प. 9805923204 करार 

७ बलि सदा का.स.   स्थानीय स्थायी

८

३

द्रौपती यादव वडा सचिव(ना.स.ु) ९८६०३१०८२० निजामती स्थायी

९ रीता कुमारी यादव मखुिया   स्थानीय स्थायी

१० पिन्टु यादव पश ुप्राविधिक   करार

११ कैलाश कुमारी सदा का.स.   स्थानीय स्थायी
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१२

४

रेणकुा चौधरी का.वडा सचिव(अ.न.मी.) 9861623656 निजामती स्थायी

१३ कला आचार्य सा.प. 9842823208 स्थानीय करार

१४ सरेुश साह कृषि प्राविधिक 9814748509 करार

१५

५

अवधशे चौधरी वडा सचिव(प्रा.स.) 9807728056 स्थानीय स्थायी

१६ सनुिल चौधरी सा.प. 9805917565 स्थानीय करार

१७ कुन्जी लाल सदा का.स.   स्थानीय करार

१८

६

दरु्गानन्द झा वडा सचिब(प्रा.स.) ९८१७७२६४७२ स्थानीय स्थायी

१९ पषु्पा चौधरी कृषि प्राविधिक 9842894385 करार

२० सरिता राम करार   स्थानीय करार

२१

७

आशा कुमारी चौधरी का.वडा सचिव(मखुिया) ९८१९९०८७३० स्थानीय स्थायी

२२ अशिया मण्डल सा.प.   स्थानीय करार

२३ सोनिता साह पश ुप्राविधिक   करार

२४ सषु्मा चौधरी कृषि प्राविधिक   करार

२६

८

सनुिता चौधरी का.वडा सचिव (मखुिया) ९८०७७४९५३४ स्थानीय अस्थायी

२७ सावित्री राम सा.प.   स्थानीय करार

२८ महने्द्र ठाकुर पश ुप्राविधिक   करार

२९

9

रोशन यादव वडा सचिव(ना.स.ु) ९८६२३३४३३० निजामती स्थायी

३० नैन कुमार चौधरी सा.प. ९८६३७३८१९४ स्थानीय करार 

३१ कौसिला कुमारी चौधरी कृषि प्राविधिक   करार

३२ परश ुनारायण चौधरी का.स.   स्थानीय स्थायी

३३

10

सन्तोष चौधरी वडा सचिव(खरिदार) ९८१६७५९८८२ निजामती स्थायी

३४ धर्मेन्द्र कुमार यादव सा.प. ९८६२८६०५१४ स्थानीय करार 

३५ तोयानाथ राय का.स.   स्थानीय स्थायी

३६
११

रमाकान्त चौधरी वडा सचिव(प्रा.स.) ९८०६३०२०६६ स्थानीय स्थायी

३७ रुपा चौधरी कृषि प्राविधिक ९८१११३७७७१ करार

;'¿·ा नगरपालिकाका पहिलाे कार्यकालका (२०७४-७९)  जनप्रतिनिधिको विवरण
सि.न. नाम वार्ड न. पद सम्पर्क  न.

१ मकु्तिनाथ चौधरी   नगर प्रमखु ९८५२८२१४२२

२ बिन्दा कुमारी पासमान   नगर उप-प्रमखु ९८५२८२१७२२

३ अगनाबती दवेी चौधरी (कार्यबाहक) १ वडाध्यक्ष ९८२५७८२९९६

४ विष्णु बहादरु थापा २ वडाध्यक्ष ९८१५७४१२१९
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५ रुद्र बहादरु कार्की ३ वडाध्यक्ष ९८१७७१९६८७

६ दबेेन्द्र प्रसाद चौधरी ४ वडाध्यक्ष ९८१७७६१४८४

७ अरहुलदबेी पासमान (कार्यबाहक) ५ वडाध्यक्ष ९८२६७३०७४६

८ लीलाकान्त चौधरी ६ वडाध्यक्ष ९८१४७०६९४९

९ शिव नारायण चौधरी ७ वडाध्यक्ष ९८११७४०२५३

१० ईन्द्र दवे चौधरी ८ वडाध्यक्ष ९८०४७५७५९२

११ पथृ्वी विलास चौधरी ९ वडाध्यक्ष ९८१५७८७८१५

१२ छुतहरु मखुिया  १० वडाध्यक्ष ९८१९७६७३७६

१३ गया प्रसाद चौधरी ११ वडाध्यक्ष ९८०४७३१५७६

वडा सचिवहरुको नाम र सम्पर्क  न.
वार्ड न. कर्मचारीहरुको नाम पद सम्पर्क  न. कैफियत

१ नविन दनवुार वडा सचिव(ना.स.ु) ९८१९७७८६९८ निजामती स्थायी

२ दबेेन्द्र खत्री वडा सचिव(ना.स.ु) 9840217536 निजामती स्थायी

३ द्रौपती यादव वडा सचिव(ना.स.ु) ९८६०३१०८२० निजामती स्थायी

४ रेणकुा चौधरी का.वडा सचिव(अ.न.मी.) 9861623656 निजामती स्थायी

५ अवधशे चौधरी वडा सचिव(प्रा.स.) 9807728056 स्थानीय स्थायी

६ दरु्गानन्द झा वडा सचिब(प्रा.स.) ९८१७७२६४७२ स्थानीय स्थायी

७ आशा कुमारी चौधरी का.वडा सचिव(मखुिया) ९८१९९०८७३० स्थानीय स्थायी

८ सनुिता चौधरी वडा सचिव(खरिदार) ९८०७७४९५३४ निजामती अस्थायी

९ रोशन यादव वडा सचिव(ना.स.ु) ९८६२३३४३३० निजामती स्थायी

१० सन्तोष चौधरी वडा सचिव(खरिदार) ९८१६७५९८८२ निजामती स्थायी

११ रमाकान्त चौधरी वडा सचिव(खरिदार) ९८०६३०२०६६ निजामती स्थायी

;'¿·ा नगरपालिकाको नगरकार्यपालिका सदस्यहरुको सम्पर्क  न.
सि.न. नाम सम्पर्क  न. वार्ड न.

१ निर्मला कुमारी सदा ९८११७३७७९९ १

२ चित्रकला मगर ९८१५७०४२०२ २

३ खमेराज सिंह दनवुार ९८०४७२५७१३ ३

४ आशाराम बिश्वकर्मा ९८०४७०७२४८ ४

५ हिरा कुमारी चौधरी ९८०४७८९९९७ ४

६ बधुन पासमान ९८०८७८३७०३ ६

७ शान्ति दबेि मण्डल ९८०४७१०८०९ ७

८ माया दबेी मण्डल   ९
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वडा प्रतिनिधिहरुको नाम र सम्पर्क  नम्बर
सि.न. वार्ड न. नाम पद सम्पर्क  न.  

१

1

श्री इन्द्र बहादुर आले का.वा. वडाध्यक्ष ९८२५७८२९९६  

२ श्रीमती अगनबती दवेी चौधरी महिला वडा सदस्य    

३ श्रीमती निर्मला कुमारी सदाय दलित म.वडा सदस्य    

५

२

श्री विष्णु बहादुर क्षेत्री वडाध्यक्ष ९८४२८२३९५१  

६ श्रीमती चित्रकला मगर महिला वडा सदस्य    

७ श्रीमती दरु्गादवेी पासमान दलित म.वडा सदस्य    

८ श्री रामलागिन साहु तेली सदस्य    

९ श्री दरु्गानन्द चौधरी थारु सदस्य    

१०

३

श्री रुद्र बहादुर कार्की वडाध्यक्ष ९८५११३९८०२  

११ श्रीमती गिरजा चौधरी महिला वडा सदस्य    

१२ श्री सनुिता कुमारी दास द.महिला वडा सदस्य    

१३ श्री लटु चौधरी सदस्य    

१४ श्री अर्जुन कुमार भजुेल सदस्य    

१५

४

श्री देवेन्द्र प्रसाद चौधरी वडाध्यक्ष ९८१७७६१४८४  

१६ श्रीमती हीरा कुमारी चौधरी महिला वडा सदस्य    

१७ श्रीमती मानोदवेी सदाय द.महिला वडा सदस्य    

१८ श्री दवेलाल राम सदस्य    

१९ श्री हरिलाल चौधरी सदस्य    

२०

५

श्रीमती अरहुलदेवी पासमान का.वा. वडाध्यक्ष ९८२६७३०७४६  

२१ श्रीमती बचकुन दवेी चौधरी महिला वडा सदस्य    

२२ मो. जाकिर हुसैन सदस्य    

२३ कैज ुमिया सदस्य    

२४

६

श्री लिलाकांत चौधरी वडाध्यक्ष ९८१४७०६९४९  

२५ श्रीमती रीना दवेी मोची महिला वडा सदस्य    

२६ श्रीमती हसंा दवेी राम द.महिला वडा सदस्य    

२७ श्रीमती कान्छी कुमारी चौधरी थारु सदस्य    

२८ श्री बिन्धी मोची सदस्य    

२९

७

श्री शिव नारायण चौधरी वडाध्यक्ष ९८११७४०२५३  

३० श्रीमती शान्ती दवेी मण्डल महिला वडा सदस्य ९८०४७१०८०९  

३१ श्रीमती कुमारी पासमान दलित म.वडा सदस्य    

३२ श्री सिम्रित लाल चौधरी थारु सदस्य    

३३ श्री गंगाई साह तेली सदस्य    
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३४

८

श्री इन्द्र देव चौधरी थारु वडाध्यक्ष ९८०४७५७५९२

३५ श्रीमती पवनी कुमारी थारु महिला वडा सदस्य  

३६ श्रीमती रामवती दवेी सदाय दलित म.वडा सदस्य  

३७ श्री हृदय नारायण चौधरी सदस्य  

३८ श्री महिकर चौधरी सदस्य  

३९

९

श्री पृथ्वी विलास चौधरी वडाध्यक्ष ९८१५७८७८१६

४० श्रीमती जिलेवी मसुहर्नी सदाय महिला वडा सदस्य  

४१ श्रीमती मायादवेी मण्डल दलित म.वडा सदस्य   

४२ श्री मोहन कुमार यादव सदस्य  

४३ श्री जगदवे मरिक यादव सदस्य  

४४

१०

श्री छुतहरु मुखिया वडाध्यक्ष ९८१९७६७३७६ 

४५ श्रीमती रन्जु कुमारी यादव महिला वडा सदस्य  

४६ श्रीमती बबिता कुमारी राम दलित म.वडा सदस्य  

४७ श्रीमती हिरादवेी मखुिया सदस्य  

४८ श्री गनु्जेश्वर साहु तेली सदस्य  

४९

११

श्री गया प्रसाद चौधरी वडाध्यक्ष ९८०४७३१५७६ 

५० श्री दरोपती दवेी चौधरी महिला वडा सदस्य    

५१ श्रीमती दलुारी दवेी मण्डल दलित म.वडा सदस्य    

५२ श्री नेनीलाल चौधरी सदस्य    

५३ महसलु मिया सदस्य    

;'¿·ा नगरपालिका वर्तमान कार्यपालिका सदस्यहरुको विवरण
क्र. स पद वडा नं  राजनीतिक दल / स्वतन्त्र नाम मोवाइल नं.

नगर प्रमुख/नगर उपप्रमुख

१ प्रमखु   नेपाली काँग्रेस गिता चौधरी 9818872092

२ उपप्रमखु   नेपाली काँग्रेस रुद्र बहादरु कार्की 9851139802

वडा अध्यक्ष

३ वडा अध्यक्ष १ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) छत्र वहादरु राउत 9842841860

४ वडा अध्यक्ष २ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (माओवादी केन्द्र) अर्जुन राज खपाङगी मगर 9842986020

५ वडा अध्यक्ष ३ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) किरण कुमार पोखरेल ९८५१२१४०२१
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६ वडा अध्यक्ष ४ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) दवेेन्द्र प्रसाद चौधरी 9817761484

७ वडा अध्यक्ष ५ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) दिलाराम चौधरी  थारु 9842985388

८ वडा अध्यक्ष ६ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (माओवादी केन्द्र) दिनेश कुमार राम 9807729005

९ वडा अध्यक्ष ७ नेपाली काँग्रेस शिव नारायण चौधरी 9811740253

१० वडा अध्यक्ष ८ नेपाली काँग्रेस श्याम प्रसाद साह 9807732121

११ वडा अध्यक्ष ९ जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल सन्त कुमार यादव 9817715924

१२ वडा अध्यक्ष १० जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल चन्द्र नारायण यादव 9815789896

१३ वडा अध्यक्ष ११ जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल राम कुमार चौधरी 9814714252

महिला सदस्य

१४ महिला सदस्य १ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) अगनवति दबेी चौधरी 9804720542

१५ महिला सदस्य २ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (माओवादी केन्द्र) असर दवेी चौधरी 9811792084

१६ महिला सदस्य ३ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) सनुीता कुमारी दास 9807728016

१७ महिला सदस्य ४ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) हिरा कुमारी चौधरी 9804789997

१८ महिला सदस्य ५ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) मन्जु कुमारी चौधरी 9822334781

१९ महिला सदस्य ६ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (माओवादी केन्द्र) राजो दवेी साह 9807031615

२० महिला सदस्य ७ नेपाली काँग्रेस फुल कुमारी राम 9817744245

२१ महिला सदस्य ८ नेपाली काँग्रेस पवनी कुमारी चौधरी (थारु) 9806206502

२२ महिला सदस्य ९ नेपाली काँग्रेस रंजिता कुमारी चौधरी (थरुनी) 9814719248

२३ महिला सदस्य १० जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल जानकी दवेी साह 9816750335

२४ महिला सदस्य ११ जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल निर्मला कुमारी चौधरी 9817790599

खुला सदस्य

२५ सदस्य १ नेपाली काँग्रेस नारायण कुमार कटुवाल 9805932707

२६ सदस्य १ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) खडग वहादरु आले मगर 9862949193

२७ सदस्य २ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (माओवादी केन्द्र) यज्ञ बहादरु कार्की 9805970111

२८ सदस्य २ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) दरु्गा नन्द चौधरी थारु 9824707556

२९ सदस्य ३ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) वद्री यादव 9804799755

३० सदस्य ३ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) धर्मेन्द्र प्रसाद चौधरी 9828713747

३१ सदस्य ४ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) तलुाराम चौधरी  कलबार 9816733145

३२ सदस्य ४ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) हरी लाल चौधरी 9807738598

३३ सदस्य ५ नेपाली काँग्रेस भबुनेश्वर चौधरी(कलवार) 9815779471

३४ सदस्य ५ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) मनुि दवेी ठाकुर 9814753361

३५ सदस्य ६ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (माओवादी केन्द्र) दिनेश कुमार चौधरी 9816718537

३६ सदस्य ६ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (माओवादी केन्द्र) राजेश प्रसाद चौधरी 9815759275
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३७ सदस्य ७ नेपाली काँग्रेस महशे यादव 9825781542

३८ सदस्य ७ नेपाली काँग्रेस मो. अलाउदिन - 9804787328

३९ सदस्य ८ नेपाली काँग्रेस चन्द्र नारायण चौधरी 9821727657

४० सदस्य ८ नेपाली काँग्रेस हिया लाल चौधरी  थारु 9819999849

४१ सदस्य ९ नेपाली काँग्रेस दवे नारायण चौधरी (थारु) 9817770353

४२ सदस्य ९ नेपाली काँग्रेस निरन्जन कुमार चौधरी 9804757699

४३ सदस्य १० जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल लेख नारायण साह तेली 9815722531

४४ सदस्य १० जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल प्रदिप मखुिया 9804777319

४५ सदस्य ११ जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल शान्नी दवेी मडंल  (खत्वे) 9815708628

४६ सदस्य ११ जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल गरुुविल पासमान 9818848875

दलित महिला सदस्य

४७ दलित महिला सदस्य १ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) निर्मला कुमारी सदा ९८११७३७७९९

४८ दलित महिला सदस्य २ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (माओवादी केन्द्र) राम सनैुर मोची 9817524972

४९ दलित महिला सदस्य ३ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) सन्जु दवेी पास्मान 9819721377

५० दलित महिला सदस्य ४ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) मानो दवेी सदा 9816735789

५१ दलित महिला सदस्य ५ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) समुित्रा दवेी पासमान 9811747096

५२ दलित महिला सदस्य ६ नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (माओवादी केन्द्र) चन्द्रिका दवेी राम 9807729005

५३ दलित महिला सदस्य ७ नेपाली काँग्रेस भोला कुमारी पासमान 9819721131

५४ दलित महिला सदस्य ८ नेपाली काँग्रेस रामरती दवेी सदा 9826726304

५५ दलित महिला सदस्य ९ नेपाली काँग्रेस लिला कुमारी मडंल 9825783178

५६ दलित महिला सदस्य १० जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल राधा कुमारी मोची 9816762326

५७ दलित महिला सदस्य ११ जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल रामो दवेी मडंल 9816739182

महिला सदस्य (नगर कार्यपालिका)

१ महिला नगर कार्यपालिका   जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल शान्नी दवेी मडंल (खत्वे) 9815708628

२ महिला नगर कार्यपालिका   जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल राधा कुमारी मोची 9816762326

३ महिला नगर कार्यपालिका   जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल निर्मला कुमारी चौधरी 9817790599

४ महिला नगर कार्यपालिका   नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) सनुिता कुमारी दास 9807728016

५ महिला नगर कार्यपालिका   नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) हिरा कुमारी चौधरी 9804789997

दलित वा अल्प सखं्यक (नगर कार्यपालिका)

1 दलित वा अल्पसंख्यक   जनता समाजवादी पार्टी, नेपाल शिव दर्शन पासवान 9804721847

2 दलित वा अल्पसंख्यक   नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) राम भगत मोची 9811703927

3 दलित वा अल्पसंख्यक   नेपाल कम्युनिष्ट पार्टी (एकिकृत समाजबादी) फुल कुमारी राम 9819981137



:dfl/sf—@)*! 73

tl:j/df gu/ ultljlw

k|yd ;'?Ëf d]o/ uf]N8sk k|ltof]lutf @)*) sf] ;xefuL km'6an l6d 

;'?Ëf gu/kflnsfsf] k|fof]hg / :kf]6\;{ Ps]8]dL s'zxfsf] cfof]hgfdf @)*) df3 !^ b]lv @# ut];Dd  
cfof]hgf ul/Psf] k|yd ;'?Ëf d]o/ uf]N8sk k|ltof]lutfdf v]n z'ef/De sfo{qmdsf cltlyx? .
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/fli6«o k|fs[lts >f]t tyf ljQ cfof]u l;+xb/af/ sf7df8f}sf] @)*) kmfu'g * ut] k|sflzt ;"rgf adf]lhd 
cfj @)&(÷)*) df sfo{;Dkfbg d"Nof+sgdf ;'?Ëf gu/kflnsfn] $@=)@ cÍ k|fKt u/L dw]z k|b]zdf g} 
k|yd :yfg xfl;n u/]sf] lyof] . ;f] kqsf ;fy d]o/ lutf rf}w/L, pkd]o/ ?b| axfb'/ sfsL{ tyf tfTsfnLg 

k|zf;sLo clws[t led /fh sf]O/fnf .

tflndsf] nflu 5gf}6df k/]sf ;'?Ëf gu/ k|x/L / ;'/Iff uf8{x? .

;'Gb/ ;'?·f 74
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;'?Ëf gu/kflnsfsf–* df @)&( df3 !) ut] zLtnx/af6 k|efljt gu/jf;LnfO{ sDan ljt/0f ug]{ 
sfo{qmddf k|d'v lhNnf clwsf/Lnufot .

!$ cf}+ lhNnf :t/Lo /fi6«klt /lgª lzN8 k|ltof]lutf, @)*) df ;'?Ëf gu/kflnsfn]  ;a}eGbf a9L @# kbs 
k|fKt ug{ ;kmn eof] . t/ ;du|df t[tLo :yfg xfl;n uof]{ .  v]nf8L / k|lzIfs tyf lzIff tyf v]ns"b 

zfvfsf kbflwsf/Lx? .
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cfFk n]jlnª sfo{qmdcGtu{t ;'?Ëf gkf–^ >Lk'/sf] cfFk au}Frfdf ;/;kmfO{kl5 lgnf]t'yf] nufOPsf] .

;ftf}+ blIf0f Pl;ofnL s/fFt] k|ltof]lutfdf k|yd :yfg xfl;n u/L g]kfnnfO{ :j0f{ kbs lbnfpg ;kmn ;'?Ëf 
gu/kflnsf–$ sL klz{of rf}w/LnfO{ rf}yf] ;'?Ëf gu/:t/Lo ljBfno Pjd\  /fi6«klt /lgª lzN8  k|ltof]

lutfsf] ;dfkg ;df/f]x @)*) k'; !% df gu/k|d'v lutf rf}w/Laf6 ;Ddfg kq tyf gub kfFr xhf/ k|bfg 
u/L ;Ddfg .
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;'?Ëf  gu/kflnsf–* dnxgdfl:yt >L cfwf/e"t ljBfno  dnxgdfsf] @)*) d+l;/ !! ut] ^) cf} jflif{s 
dxf]T;a 8fodG8 h'anL sfo{qmddf k|d'v cltly dw]z k|b]zsf ef}lts k"jf{wf/ lasf; dGqL s[i0fk|;fb 

ofbjnufot .

n}lËs lx+;f cGTosf] ;'lglZrttf dlxnf / afnaflnsfdf nufgLsf] P]Soa4tf eGg] gf/fsf ;fy n}lËs lx+;f 
lj?4sf] !^ lbg] cleofg @)*) df ;'?Ëf gu/kflnsfsf hgk|ltlglw tyf sd{rf/Lx? P]Soa4tf hgfpFb} .
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@)*) c;f]h !& ut] se8{ xndf ;DkGg ;'?Ëf  gu/kflnsf:t/Lo kf}/fl0fs  
lhltof uLt k|ltof]lutfsf ;xefuLx? .

km'nf] s'df/L /fdsf] ;+of]hsTjdf :yfgLo hftLo lje]b tyf 5'jf5"t cg'udg ;ldlt u7gkZrft ;ldltsf 
kbflwsf/L;+u gu/ k|d'v lutf rf}w/L .

;'?Ëf gu/kflnsfn] @)*) ebf} !* ut] se8{ xndf cfof]hgf u/]sf] z'esfdgf cfbfg k|bfg tyf tLhsf] 
b/ vfg] sfo{qmddf pkl:yt ;xefuLx? .
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@)*) k'if !!–!% ut] cfof]lht ;'¿Ëf gu/:t/Lo v]ns'b Pjd\ /fi6klt /lgË lzN8 k|ltof]lutfdf ;Daf]wg 
ub}{ gu/k|d'v lutf rf}w/L

@)*) k'if !!–!% ut] cfof]lht ;'¿Ëf gu/:t/Lo v]ns'b Pjd\ /fi6klt /lgË lzN8 k|ltof]lutfsf cltlyx?
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;'?Ëf gu/kflnsfsf] jflif{s ;dLIff tyf ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd @)*) sf ;xefuL .

@)*) r}t !^ b]lv @)*! j}zfv !^ ut];Dd ;'?Ëf gu/kflnsf–% ;efxn s'zxfdf :yfgLo sRrf 
;fdu|Lsf] k|of]u u/L jftfj/0fd}qL x:tlgld{t ;fdu|L lgdf{0f ;Lk ljsf; sfo{qmdsf k|lzIffyL{ ;xefuLaf6 

pTkflbt ;fdfg .
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